SO Y TE QUANG BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BENH VIEN PKKV BAC QUANG BIiNH Poc lap - Tw do - Hanh phic
s6 ¢{{/KH-BV

Ba Pon, ngay 07 thang 02 nam 2020

KE HOACH KIEM SOAT NHIEM KHUAN TRONG PHONG CHONG
BENH VIEM PUONG HO HAP CAP DO nCoV

Cin cir xay dung ké hoach

Cong van s6 96/KCB-PD&KSNK ngay 24 thang 01 nam 2020 V/v phong va
kiém soat lay nhim bénh viém phdi cap do vi rat Corona trong bénh vién.

Ké hoach sé 35/KH-BV ngay 31 thang 01 nam 2020 vé& phong chéng viém
dudng hé hép cap do chiing méi vi rat Corona (nCoV).

Quy trinh sang loc, cach ly ngudi bénh truyén nhiém trong céc vu dich Ban
hanh kém theo Quyét dinh s 962/QD-BV ngay 02/11/2018 ctia Giam doc bénh
vién da khoa khu vuc Béc Quang Binh.

I Muc tiéu

1 Muc tiéu chung

Chu dong trong cong tac phong chdng dich bénh kiém soét t6t moi truong bénh
vién, khoanh viing xtr 1y kip thoi, han ché dén mirc thap nhét sy 13y lan do bénh
viém phdi cap do nCoV.

2 Muc tiéu cu thé

Pam bao duge 100% nhan vién y té thuc hién ding cac bién phap phong ngira
chuin, phong ngira ca nhéan, phong ngira dua theo duong lay truyén.

Péam béo tit ca cdc ngudi bénh va ngudi nha nguoi bénh khi dén kham biét
duoc cach phong ngira ding ( cach deo khau trang, vé sinh tay..).

Pam bao khi ¢6 dich méi truomg, dung cu, trang thiét bi, dd vai, chat thai dugc
thuc hién ding quy dinh.

I1. N§i dung thuce hién

1 Cong tac chuan bi khi chwa cé dich.

Du tril vé& héa chét khir khuén bé mit, du trii trang thiét bi phong ho ca nhan (
khéu trang y té, trang phuc phong ho ca nhan, dung dich vé sinh tay, hoa chét khir
khuan bé mit, hoa chét khir khuin dung cu..).

Chuén bj khu vure cach ly, phong cach ly, dam bao phong duge cach ly hop 1y,
khir khuén thuong xuyén ding quy dinh, du dinh con duong van chuyén ngudi
bénh cach ly ding, giam tdi da viée lay lan bénh dich.

Huéng dan cac nhan vién y té thuc hién ding phong ngira ca nhan, tuan thi
phong ngira chuén (vé sinh tay, tun thi 5 thoi diém vé sinh tay va vé sinh hé hap;
sir dung phong hé cé nhan ding; phong ngira chan thuong do vét sic nhon; quan
ly chat thai; vé sinh bé mit...) va phong ngira theo duong lay (duong tiép xuc,
duong giot ban va duong khong khi).



Tang cudng cong tac kiém tra giam sat vé xir Iy méi trudong bé mit (vé sinh san
nha, vé sinh giuvong bénh, vé sinh cac tay vin cau thang...); vé tuan thu phong ho
ca nhan cua nhan vién, ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va khach dén tham, vé
cong tac khu khuan dung cu sau khi thuc hién cong tac cham séc nguoi bénh, vé
xu ly dd vai cua ngudi bénh sau ki sir dung, vé cong tac thu gom van chuyén chét
thai y té lay nhiém dung quy dinh.

2. Céng tac thwe hién khi c6 phat hién, nghi ngd hodc ¢6 ngudi bénh mic
nCoV

Tai khoa kham bénh

Khoa KSNK phéi hop véi khoa Kham Bénh huéng dan ngudi bénh, ngudi nha
ngudi bénh phong hd ca nhan ( mang khau trang, vé sinh tay ...), kiém soat nguoi
bénh, ngudi tiép xtic v6i ngudi bénh bi méc bénh viém phéi cap do vi rit Corona
(nCoV), khir khuén tat ca cac dung cu do vat va mdi truong xum quanh sau khi
nguoi bénh tiép xuc.

Béo cdo phong K& hoach tdng hop sé lugng ngudi bénh nghi ngér méc corona
va s6 lugng ngudi tiép xiic véi nguoi bénh nghi ngd.

Tai khu vue cach ly, phong cach ly

Pam bao toan bd nhéan vién y té duge phan cong phu trach cham séc diéu tri tai
khu vuc cach ly tuan tha thyuc hién phong ngira chuan (phong hd c4 nhén, phong
ngtra theo duong lay ding quy dinh).

Céc dung cu phuc vu tai khu vyc cach ly duge tang cuong khir khuén dam bao
tranh t4i da viéc lay lan, dung cu phuong tién tai khu vuc cach ly khong dugc sur
dung cho céc khu vuc khac ngoai khu vuc cach ly.

Hoéa chat ding khir khuén lam sach phai pha ding nong do quy dinh, trong qua
trinh 1am vé sinh cta budng céch ly phai dwoc déng kin, khir nhiém tat ca céc
dung cu do vit tai khu vuc céch ly trude khi mang di cac khu vyc khac dé xur 1y,
tAt ca cac dd vat may moéc mang ra khoi budng bénh cach ly phai dugc vé sinh,
khir khuéan trudc.

Tén suét lam sach bé mit san nha, dd dung/thiét bi, phuong tién, dung cu tiép
xtic truc tiép voi ngudi bénh duogce vé sinh 2 1an/ngay va ngay khi diy ban

Téng vé sinh va phun khir khuén toan b bé mat khu vuc cach ly (trAn nha,
tuong nha,quat thdng gi6, diéu hoa, hé théng thong khi, bé mit cira ra vao, clra
s6, kho, khu vuc dé dung cu, gidy dép....) bang héa chat khir khuan khi nguoi
bénh ra vién hoac tir vong.

Chét thai y té 1ay nhiém phai dugc quan 1y chit ché (tat ca cac chat thai dugc
phat sinh tai khu vuc céach ly, trong budng bénh céach ly duoc xem la rac thai lay
nhiém c6 nguy co cao va duge dung trong tiii rac mau vang, khi van chuyén dam
bao céc tii duge budc kin va day kin nép thing rac khi van chuyén va c6 16i di
riéng, trong qua trinh thu gom néu co bi roi vai, ngay lap tirc bao cdo su cd, dat



bién bdo nguy hiém tai khu vuc cin xir Iy thu don va lau khir khuén méi truong
ngay sau do.

III T6 chikc thue hién
1. Ban giam doc
- Tb chirc chi dao thuc hién ké hoach, theo ddi, gidm sat cong tac thyuc hién
ké hoach kiém soét nhiém khuén trong phong chéng bénh viém dudmng hd hip cap
do chung mdi cua vi rat corona (nCoV).
2. Cac phong ban
- Phéi hop thyuc hién ké hoach, cung cép vt tu trang thiét bi, kinh phi, hoa
chat khi can.
3. Phong diéu dudmg
- Phéi hop véi khoa KSNK trong cong tac gidm sat vé phong ngira chudn,
phong ngira c4 nhan, phan loai, vin chuyén, xir Iy chét thai tai cac khoa 1am sang
va khu vyc céch ly.
4. Khoa kiém soat nhiém khuan
- Xay dung, chu tri thuc hién ké hoach, phdi hop véi cac khoa/ phong dam
bao cong tac phong chdng dich duge thuc hién nghiém tic ding quy dinh, ting
cudng cong tac kiém tra gidm sat, 1én duy trit hoa chét khir khuan, dam bao cong
tac vé sinh moi truong, cong tac khir khuan dung cu, cong tac xir ly do vai, xir ly
cht thai an toan, dung quy dinh.
- Phéi hop véi cac khoa lam sang, can lam sang, khoa kham bénh, khoa dugc
thue hién cong tac vé sinh bé mit, vé sinh khudn vién bénh vién.
- Lam béo céo khi két thuc dich.
5. Cac khoa lam sang, CLS, khoa Kham bénh, khoa Dwoc
Tuan thu nghiém tic céng tac phong hé ca nhan, phong ngtra chuén, phong
ngura theo duong lay, dam bao cong tac vé sinh moi truong tai vi tri lam viéc luon
sach sé& thoang mat, diéu dudng truong cac khoa ting cudng cong tac gidm st
moi trudng, hudng din nguoi bénh ngudi nha ngudi bénh cach deo khiu trang,
vé sinh tay, han ché ngudi nha dén tham ngudi bénh, phdi hop voi khoa KSNK
trong cong tac vé sinh méi truomg hang tuan, hang thang va trong cong tic giam
sét vé kiém soat nhiém khuén.
Noi nhan:
- BGD;
- Cadc khoa, phong;
- LuuVT.
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