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Trién khai don vi diéu tri viém duong hé hap cap do SARS-CoV-2 (COVID-19)

Can cir Ké hoach sé 657/KH-SYT ngay 26/3/2020 cta S Y té Quang Binh vé
Ké hoach dap ung diéu tri véi timg cap do méi ctia dich bénh COVID-19 trén dia
ban tinh Quang Binh.

Can cir Ké hoach s6 56/KH-BV ngay 07/02/2020 cua Bénh vién da khoa khu
vuc Béc Quang Binh vé K& hoach dép tng véi dich bénh viém dudng hé hip cap do
ching mai cua vi rat Corona (nCoV).

Can ctr Quy trinh don tiép, sang loc, kham bénh, phén loai, cach ly nguoi bénh
nghi nhiém covid-19 ban hanh kém Quyét dinh s6 215/QD-BV ngay 24/03/2020 cia
Bénh vién da khoa khu vuc Bic Quang Binh.

Cén cr vao mirc d6 nghiém trong, su lay lan cua dich va kha néng {mg pho voi
céc tinh hudng phong, chong COVID-19. Bénh vi¢n da khoa khu vyc Bac Quang
Binh xdy dung ké hoach trién khai don vi diéu trj dich COVID-19 nhu sau:

1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

T6 chire tét cong tac diéu tr tai bénh vién, kién quyét khong dé dich bung phat
trong bénh vién, han ché mirc thap nhat ty Ié mac va tir vong.

2. Muc tiéu cu thé

- Trién khai dc*m‘g b cac bién phap kién quyét phong chéng dich bénh nCoV, td
Chl:l"C tot cong tac diéu tri tai Bénh vién, san sang ho trg chuyén mén k¥ thuat cho
tuyén dudi.

- Chu déng ddi phé véi tinh hinh dich bénh, b tri di co sé giuong bénh va céc
phucmg tién cép ctru hlen c6 dé sin sang dap tmg khi c6 tinh hudng xay ra, bao dam

tot cong tac thu dung, cap ctru diéu trj va cach ly ngudi bénh theo dung hudéng dan
cia Bo Y té.

- Khéng dé xay ra tinh trang 14y nhiém chéo COVID-19 trong bénh vién, nhat
la cho nhan vién y té.

II. NQI DUNG HOAT PONG

1. Céng tic chuin bi

1.1. Nhan lye

- Phan cdng cu thé cong viéc cho Ban giam doc:

+ Déng chi Giam déc: chi dao chung.

+ 01 dong chi Phé gidm ddc: Chi dao chuyén mon.

+01 dong chi Phé gidm ddc: Cong téc Duoc, hau cin dam bao.



- Phan cong 3 kip diéu tri thay phién diéu tri, m&i kip diéu trj 14 ngay. Mdi kip
gom 3 béc si, 6 dieu dudng va 1 ho ly.
- Phﬁr} cong can bd hé trg vong ngoai: 02 can bd phu trach cong tac kiém soat
nhiém khuan, 02 can bd phu trach céng tac hau can.

1.2. Co sé ha tang

- B tri khu céch ly tai khu nha diéu tri méi ctia bénh vién. BS tri céc khu céch
ly diéu trj theo nguyén tdc mét chidu goém khu dém, khu cach ly diéu tri nghi nhiém-
theo ddi COVID-19, khu cach ly diéu tri COVID-19, khu danh cho ngudi bénh didu
tri do.

- Khu céch ly diéu tri nghi nhiém-theo ddi COVID-19 bd tri 10 giudng dit cach
nhau > 2m. B tri thung rac thu gom rac thai sinh hoat cua nguoi bénh.

- 02 khu céch ly diéu tri COVID-19 b tri mdi khu 3 giuong bénh, véi ddy du
may tho.

- Khu danh cho nguoi bénh d& bb tri 05 giuvong bénh.

- Bé tri 01 phong hanh chinh, 02 phong sinh hoat cho nhén vién y té tai khu cach ly.

1.3. Thude, vt tu trang thiét b y té

- Chuan bi cac phuong tién phuc vu phong ngira, dic biét trang phuc phong ho
ca nhan, dung dich vé sinh tay, khau trang y té, cac trang thiét bj thiét yéu, thudc cho
can bo y té tham gia diéu trj va can bo y té hd tro vong ngoai. Tuyét dbi khong dé xay
ra tinh trang thiéu thudc, vat tu trang thiét bi y té phuc vu céng tac phong chéng
COVID-19.

- Chuan bj tu thude truc tai khu céch ly bao gdbm co s6 thude theo hudng dan.

- B6 tri may do huyét ap, nhiét ké dién tir va cac phuong tién, dung cu tham
kham nguoi bénh bao dam sur dung riéng cho nguoi bénh.

1.4. Hiu can

- Chuén bj xe riéng van chuyén bénh nhan duong tinh, nghi ngd. Ludn chuan bi
san sang.

- Pam bao co s& vat chat thiét yéu cho nhu cau sinh hoat, cung tmg suat an cho
timg ngudi bénh, can bo y té trong thoi gian cach ly. Kiém tra viéc dam bao an toan
thuc phdm hing ngay doi véi cac suat an.

2. Trién khai diéu tri khi xuét hién tir 11 ca dwong tinh véi COVID-19 trén
dia ban tinh Quang Binh

2.1. Cong tac diéu tri

- Céc kip diéu tri COVID-19 diéu tri theo lich dugc phan cong. Mdi kip diéu tri
14 ngay sau dé tu cach ly 14 ngay. Sin sang t6 chirc tét viéc thu dung, cach ly, diéu
tri bénh nhan theo phuong cham 4 tai cho.



- Thuc hién ding Hudng dén chan doan va diéu trji viém dudng hé hap cép do
SARS-CoV-2 (COVID-19) ban hanh kém Quyét dinh s6 1344/QD-BYT cia B9 Y té
ngay 25/03/2020 va céc van ban hudng dan hién hanh.

- Thuong xuyén cdp nhat, xin y kién chi dao chuyén moén cia Bo Y té, Bénh
vién tuyén trén dé danh gia rat kinh nghiém trong cong tac chén doén diéu tri cho phu
hop.

- Ung xr tan tinh, chia s¢, dong vién, gitp d& nguoi duoc cach ly nhim tao tim
ly thoai mai, tin tudng, hop tac trong sudt qué trinh cach ly diéu tri.

2.2. Van chuyén ngudi bénh

- Léi xe va ngudi hd trg van chuyén phai deo khau trang y té va phong ho trong
qué trinh vén chuyén; rira tay bang xa phong hoac dung dich sat khuan sau khi két
thuc nhiém vu.

- Khtr tring phuong tién vén chuyén bang dung dich khir tring ¢é chira clo véi
ndng do 0,5% clo hoat tinh ngay sau khi van chuyén.

2.3. Kiém soat nhiém khuin

- Hang ngay phan cong can bo tién hanh xit khir khuan toan b khu cach ly.

- Dung cu, dd vai sau khi duoc st dung dugc thu gom, van chuyén kin va xur ly
tap trung tai khoa Kiém soat nhiém khuan.

- Chét thai ran phat sinh trong khu vuc cach ly dugc quan ly, xir Iy nhu chat thai
y té nguy hai.

- Chat thai 1ay nhidm phai duoc véan chuyén di xtr Iy ngay trong ngay. Chét thai
la khau trang, khan, gidy lau mii, miéng da qua str dung ctia ngudi cach ly dugc thu
gom, van chuyén va xir ly nhu chit thai lay nhim. Cac thung dung chat thai lay
nhiém phai duge khir khuan bang dung dich khir tring c6 chira clo véi ndng do 0,5%
clo hoat tinh ngay sau khi sir dung.

- Vat dung ca nhan nhu qué“m 40, chan man, bat dia, cdc chén duogc giat, rira bz"mg
xa phong hodc chat tay rira thong thuong.

I1I. TO CHUC THUC HIEN

1. Ban Giam dbc

- T chire chi dao thuc hién Ké hoach trién khai don vi diéu tri viém duong ho
hap cap do SARS-CoV-2 (COVID-19).

- Theo ddi, giam sat, chi dao chit ché cong tac, diéu tri, phong chong bénh tai
don vi.

2. Phong ké hoach téng hop

- Trién khai thuc hién Ké hoach trién khai don vi diéu trj viém duong ho hap
cap do SARS-CoV-2 (COVID-19).

- Téng hop, béo cdo thong tin bénh theo quy dinh ciia Bo Y té.

- Thuong true nam bit tinh hinh dich, tham muu cho Ban giam ddc chi dao chat
ché&, phu hop véi tinh hinh dich bénh.



3. Ciac kip diéu tri COVID-19
- Thuc hién nghiém tic Ké hoach trién khai don vi diéu tri viém duong hé hap

cap do SARS-CoV-2 (COVID-19).

- Tuéan thu céac quy dinh, hudng dan ctia BO Y té, bénh vién. Sin sang tu cach ly
tai bénh vién trong suot qua trinh cham séc, diéu tri theo hudng dan cia B Y té.

4. Khoa kham bénh

- Thuc hién d(lnig Quy trinh dén tiép, sang loc, kham bénh, phan loai, cach ly
nguoi bénh nghi nhiém covid-19 ban hanh ]fém Quyét dinh sé 215/QP-BV ngay
24/03/2020 cua Bénh vién da khoa khu vuc Bac Quang Binh.

5. Phong Tai chinh ké toan

Tharp muu cho Ban giam dbc bénh vién b tri kinh phi dam bao cho cong tac
phong chong dich COVID-19.

6. Phong Tb chirc can b

Tham muu cho Ba‘n giam dbc Bénh vién vé viéc diéu chuyén, b tri can bo co
nang luc dé tham gia diéu tri COVID-19.

7. Phong Hanh chinh quan tri

B& tri xe chuyén vién riéng, dam bao tt cong tac hau can.

8. Khoa Duoc

Cung cap day du thudc, vét tu trang thiét bi. Du tra bo sung ngay khi can thiét.

9. Khoa Kiém sodt nhiém khuan

DPam bao tdt cong tac kiém soat nhiém khuén.

10. Cac khoa, phong khac

- Can ctr chire nang, nhiém vu dugc giao dé thuc hién nghiém tic Ké hoach trién
khai don vj diéu tri viém duong hd hip cap do SARS-CoV-2 (COVID-19).

- Chuan bj san sang khi dugc diéu dong.

Trén day 1a ké hoach trién khai don vi diéu tri viém duong ho hap cip do SARS-

Noi nhan:

- 80 Y té Quang Binh;
- Cac khoa, phong,

- Luu: KHTH.
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