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BQ Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phuc

KE HOACH
Dap trng véi bénh viem phm cap do chiing méi cia vi rit corona
(Ban hanh kém theo Quyét dinh so A% /OD-BYT ngay 0 /01/2020
- cua B truong B6 Y 1é)

I. TINH HINH DICH BENH
1. Trén thé gii
1.1. Tai Trung Qube

Theo thong tin tlr To chirc Y té thé gi6i (WHO) truong hop bénh dau tién
méc bénh viém phcn cap do ching vi rit méi corona khoi phat vao ngay |
12/12/2019. Tinh dén ngay 19/01/2020 da ghi nhan 62 truong hop mic, 01 |
truong hop tur vong, 08 truong hop néng, 02 trudng hop da hoi phuc hoan toan,
cac bénh nhan khéc trong tinh trang on dinh. Hién chua c6 bing chimg o rang |
vé viéc lay truyén tir nguoi sang nguoi va chua ghi nhan trucmg hop cén bg y té |
bi nhiém bénh. Truong hop tir vong dau tién 1a mot dan ong 61 tudi, thuong |
Xuyén den mua hang tai chg Huanan ¢ thanh pho Vil Hén (noi ¢6 nhiéu truomg |
hop méc bénh duoc ghi nhan) va ¢6 tién sir bi u 6 bung va bénh gan man tinh. |
Ngay 09/01/2020, Trung Qudc di xéc dinh dwoc chung vi rat méi thugc ho |
coronavirus, da co 41 truong hop xét nghiém duong tinh v6i chung vi rut méi
thude ho corona (bao gom ca trudng hop tir vong). )

1.2. Tai mot sb quoc gia trong khu virc chiu A

Dia ghi nhan mot s6 truong hop mic bénh x4m nhép bao gébm: Thai Lan
02 trudng hop (ca hai trudng hop nay déu 12 nguoi cu tra tai thanh phé Vi Han |
va dén Thai Lan du lich), Nhat Ban 01 trudng hop (déy la ngum Nhat tro ve tr |
thanh pho Vii Han va c6 tiép xtc v6i bénh nhan méc bénh viém phéi cap tai
thanh phé Vil Han). |

2. Tai Viét Nam

Qua hé théng gidm sat tir thang 12/2019 den ngay 19/01/2020, nude ta |
chua ghi nhén trudng hop méc bénh viém phoi cép do ching méi cua vi rat
corona. Ngay 14/01/2020, hé thong gigm sat bénh truyén nhiém tai Da Nang da |
phat hién hai trudng hop c6 sbt dén tir thanh phé Vii Han, tinh Ho Bic, Trung I
Quéc théng qua do than nhiét tir xa. |

3. Nhan dinh, du bao

Cién cr vao tinh hinh va dac d1ém dich té cua bénh, két qua danh gid nguy
co cia Trung tam dap Ung khan cap su kién y té cong cong Viét Nam ngay |
07/01/2020 cho thdy bénh viém phdi cap do ching méi cua vi rit corona hoan
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toan co thé xam ‘nhap vao Viét Nam, ciing nhu ¢ kha nang bung phat thanh dich. |
tai cong ddng néu khong chu dong trién khai cac bién phép phong chong do:

- Nguy co bénh co thé xam nhap vao nugce ta thong qua khach du lich,
ngudi lao dong vé tir thanh pho Vil Hén, tinh H6 Béc (Trung Qudc), trong thoi
diém tét Nguyén dén Canh Ty nim 2020, c6 su gia tang di lai gitra cdc khu vuc,
cac quoc gia.

- Hién nay véi diéu kién khi hau mua déng xuén lanh 4m rat thudn lgi cho .
tac nhan gay bénh phat sinh va phat trién.

- Cac bién phap phong bénh hién nay chu yéu dua vao vé sinh moi truong,
v€ sinh cé nhédn, ngdn nglra Xxam nhép truong hop bénh, phong chong lay truyén
tai cong dong.

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Phét hién sém truong hop viém phdi cép do ching méi cta vi rit corona,
xur ly kip thoi khong dé dich lay lan, han ché dén muc thap nhat ty 1€ mac va tir
vong.

2. Muc tiéu cu thé
2.1. Tinh huéng 1: Chua ghi nhan truwong hop bénh tai Viét Nam

Phét hién sém trudng hop viém phéi cap do ching méi cua vi rit corona
vé Viét Nam tir ving ¢d dich.

2.2. Tinh huéng 2: Xudt hién cdc truwong hop bénh xam nhap vao Viét .
Nam :

Khoanh vung, xir ly kip thoi triét dé 6 dich nham han ché thap nhat V1ec".__§
lay lan ra cong dong.

2.3. Tinh huéng 3: Dich bénh lay lan trong cong dong

Dap ung nhanh, khoanh ving, xir Iy kip thoi triét dé céc 6 dich nhdm han
che thap nhét viéc lan rong trong cong dong.

III. CAC HOAT PONG CHINH
1. Tinh huéng 1: Chua ghi nhan truwong hop bénh tai Viét Nam
a) Céng tic chi dao, kiém tra

- Chi dao trién khai cc hoat dong taing cudng truyén thong phong chéng
dich bénh, gidm sat, phat hién, xt ly 6 dich tai cac dja phuong, don vi.

- Duy tri hoat dong thuong xuyén Trung tdm dap ng khan cép su kién ¥l
té cong cong (PHEOC) Viét Nam tai B6 Y té va Vin phong PHEOC khu vuctai
cdc Vién V¢ sinh dich té, Vién Pasteur.



- Tang cucmg hoat dong ctia Ban chi dao phong, chong dich bénh nguy |
hiém va méi ndi. Duy tri hoat dong ctia Ban chi dao phong chéng dich bénh cac
cép.

- Bdo cdo kip thoi vé tinh hinh dich bénh va t6 chir thyuc hién cée chi dao,
diéu hanh ctia Chinh phu.

- Xay dung ké hoach phong chéng dich bénh trinh céc chp c6 thim quyén
phé duyét.

- To chirc céc doan kiém tra, chi dao, huéng dan cong tac gidm sét, sén
sang thu dung, diéu tri, xir ly 6 dich tai cac dia phuong.

b) Cong tic truyén théng

- Kip thdi cung cap théng tin trén cac phuong tién thong tin dai ching va
mang xa hdi vé tinh hinh dich bénh trén thé gidi va nguy co dich bénh xam nhép
vao Viét Nam, cac khuyen cao phong, chong dich bénh dé nguoi dén khong |
hoang mang lo lang va ph6i hop thuc hién t6t céc bién phap phong bénh.

- Xay dung cac thong dlep truyen théng, khuyén cao phong chéng dich tai
céc cira khau, co s& diéu tri va cong dong. |

- Truyén tai cac thong diép, khuyén céo phong chong dich bénh tdi cac
doan du lich, ngum lao dong t6i cac vung c6 dich; cung cap céc tai liéu truyén |
théng tai cac cira khau qudc té huo‘ng dan nhng hanh khach ty theo ddi tinh
trang stre khoe va chit dong 1ién hé véi cac don vi y té khi can thiét. i

- Theo ddi va quan ly céc tin don vé tinh hinh dich bénh dé c6 bién phap
xu ly, cung cap thong tin kip thoi, phu hop. |
¢) Cong tac giam sat, dw phong
- Gidm sat chét ché hanh khéch tai cira khéu, thuc hién viéc kiém tra sang

loc nhiam phat hién cac truong hop sot thong qua str dung may do than nhiét tir
xa, dac biét luu ¥ cac truong hop dén tir thanh phd Vi Han, tinh Ho Béc (Trung

Qubc).

- Néng cao néng luc, déy‘ manh giam sat dya vao sy kién (EBS) tai cac co
s0 kham chira bénh, & cdng dong. Téng cudng gidm sat cac truong hop viém |
phdi nang do vi rat (SVP) tai cc co s¢ khdm bénh, chita bénh. Duy tri glam sat |
trong diém bénh hoi chimg cam (ILI) tai cac diém giam sat trong diém quéc gia. |

- Pho1 hop chat ché voi T chic Y té thé gidi, dau moi IHR va cac To
chirc qudc té khac cling nhu cac nudc trong khu vuc dé kip thoi ndm bét, cap
nhat lién tuc thong tin vé tiéu chuan dinh nghia truong hop bénh, dic diém dich
té& hoc, xét nghiém, tinh hinh dich bénh va cac bién phdp phong chéng dich.

- Thudong xuyén td chirc danh gia nguy co dé dé xut cac bién phap tmg |
phé phu hop.
- Thiét 1ép, duy tri cac doi dap mg nhanh (RRT) dap vmg véi dich bénh
theo huéng dan tai Quyét dinh s6 5894/QP-BYT ngay 19/12/2019 cia B6 Y té;
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to chirc thudng truc phong, chong dich tai cc don vi y té.

- Pam béo c6 sin quy trinh phong chng lay nhiém tai cac co sy té va
sir dung trang phuc phong hg, dam bao c6 du so luong trang phuc phong ho,
dung dich sat khuan céc trang thiét bi thit yéu, thudc cho cén bd y té tham gia
giam sét, phong chéng dich.

- Xay dung huéng dan giam sat va phong chong bénh viém phdi cip do
chiing m&i ctia vi riit corona; to chirc tap hudn va trién khai thuc hién.

- Ciing cb, cap nhat quy trinh xét nghiém, dam bao san sang vat tu, hoa .
chét phuc vu xét nghiém chén doan xac dinh ching méi cua Vi rit corona tai cac
Vién V& sinh dich t&, Vién Pasteur; san sang tiép nhan mau dé xéc dinh tic nhan
gdy bénh. Thuong xuyén duy tri va ph01 hop chét ché vai cac phong xét nghiém
chuéan tham chiéu cia To chirc Y té Thé gioi, Trung tdm Kiém soat va phong
ngtra bénh tat Hoa Ky.

¢) Cong tdc diéu tri

- Thuc hién giam sat chat ch& céc truong hop viém phm nang, déc biét cac
truong hop cé tién sir di dén tir thanh phd Vii Hén, tinh H6 Béc (Trung Qubce).

- Céc co so kham, chita bénh chuén bj sin sang co sb thude, khu vuc céch
ly, giudng bénh; san sang t6 chure tot vig¢e thu dung, cach ly, di€u trj bénh nhén.

- Thiét Iap céc bénh vién cach ly ban dau dé tiép nhan cac trudng hop
nghi ngo tai ctra khau, mang ludi thu dung diéu trj bénh nhan. Thiét 1ap khu vuce
cach ly riéng dé kham va diéu tri cac trudng hop nghi ngd mic bénh khong duoc
dé 1ay nhiém trong bénh vién.

- = Thyuc hién nghiém cong tac kiém soat nhiém.khue;m, phong chéng lay
nhiém chéo tai cic co s& kham bénh, chita bénh.
- X4y dung phuong an hd tro tuyén dudi khi c6 dich bénh xay ra hoac
trong trudng hop dich bénh dién bién phire tap khé ludng. N

- Kién toan céac doi cap ciru luu dong, sin sang hd trg dia phwong cap ctru,
diéu tri bénh nhan khi ¢6 yéu cau.

- Xay dung hu'ong dan chan doan, dleu tri va phong lay nhiem bénh viém
phéi cap do ching méi cua vi rit corona; té chirc tap hudn va trién khai thuc
hién.

@) Céng tic hiu can i

Ra so4t, chudn bj trang thiét bi, phuong tién, héa chat, thudc diu tri, thudc
khang vi rlit, vat tu sin sang phuc vy cong tdc gidm sat, X 1y 6 dich, thu dung,
cap clru, X€t nghiém, diéu tri bénh nhan, xay dung ké hoach b sung va trinh céac -
cép c6 thim quyén phé duyét.

e) Cong tdc hop tic quoc té

- Phoéi hop chit ché véi céc don vi dau méi thuc hién Diéu 18 Y té qubc té
dé nim bit tmh hinh dich bénh.



- Phéi hop chit ché véi Té chirc Y té thé gigi (WHO), Trung tam K.lem
soat va Phong ngtra bénh tat Hoa Ky (USCDC) va cac t6 chrc quoc té khac dé
chia sé thong tin v€ tinh hinh dich bénh, ddng thoi hd tro cac ngudn luc trong
phong chdng dich bénh.

2. Tinh hudng 2: Xuit hién cac trudng hop bénh xam ﬁhép vao Viét
Nam | A

a) Céng tdc chi dao, kiém tra

- Chi dao trién khai céc hoat dong tang cudng truyén thong phong chong
dich bénh, giam sat, phat hién, xtr ly 6 dich tai céc dia phuong, don vi.

- Kich hoat Trung tam dap tng khan cap su kién y té cong cong (PHEOC)
Viét Nam tai B§ Y té va Van phong PHEOC khu vuc tai cac Vién V¢ sinh djch
té, Vién Pasteur. Theo ddi sét dién bién tinh hinh, danh gi4 tinh hinh hang ngay,
tham muu kip thoi véi Ban chi dao phong chéng dich bénh nguy hiém va méi
noi cac cap dé chi dao trién khai céc hoat dong phong chéng dich.

- Thuong xuyén bdo cdo Chinh phu vé tinh hinh dich bénh va té chuc
thue hién céc chi dao, diéu hanh ctia Chinh phu.

- Thuc hién quy ché ngudi phat ngén vé tinh hinh dich bénh theo quy dinh. |

- T6 chiic cc doan kiém tra chi dao, huéng dan tai cac dia phuong va
danh gia viéc trién khai cong tac phong chong dich cua cac dia phuong.

b) Cong tac giam sat, du phong

- Téng cudng giam sét cac truong hop viém phf)i co yéu t6 dich t& lién
quan, tang cuong glam sat, xét nghiém dé phat hién sém cac truong horp mic
bénh, trién khai cdc bién phap khoanh vung, xur ly triét dé 6 dich khi xuét hién
truong hop bénh dau tién, khong dé lan rong.

- Gidm sét, theo ddi tinh trang stc khde cua nhiing ngucn ¢ tiép xtic gin
vOi ngudi bénh trong vong 14 ngay ké tir kh} tiép xuc lan cuoi; cach ly nhimg
truong hop méc bénh va nghi ngo, 14y mau xét nghiém. Hu'cmg dan cho viéc
cham séc tai nha cia nguoi bénh va phong ngira 1y nhiém gitra cdc thanh vién
trong gia dinh.

- Tlep tuc thuc hién gidm séat chat ché hanh khach tai ctra khéu, tiép tuc
duy tri kiém tra sang loc nham phat hién cac truomg hop nghi ngd tai cira khau
thong qua sir dung may do than nhiét tir xa. Ap dung hinh thirc khai bao y té tai
cac cira khdu qude té d6i voi hanh khach di vé tir viing dich.

- Day manp giam sa’g dua vao su kién }al cac co sé kham bénh, chira bénl'} '
va cong doéng, to chuc diu tra phét hién 6 dich, khoanh ving, xir ly triét dé
khong dé bung phat dich trong cdng dong.

- Tang cuong giam sat, lay mau bénh pham céc truomg hop viém dudng hé
hap cap tinh, viém phdi nang tai cac bénh vién dé xét nghiém xac dinh tic nhan
gdy bénh. _

- Hang tuén t6 chitc danh gia nguy co va dé xuét cac bién phap can thiép
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phu hop.
- Té chirc thudng truc phong, chéng dich 24/24 gio tai cac don viy té; cu .
céc ddi dép tng nhanh hé tro cac dia phuong xir 1y 6 dich. g

- Thuong xuyén cap nhat, danh gia rat kinh nghlern va cdp nhat cdc tai
liu chuyén mon trong cong tdc giam sat, chén doan, xir Iy & dich dé kip thoi
diéu chinh cac hudng dan, chi dao phil hop véi dic diém dich bénh.

- Nghién ctru khoa hoc xéc dinh téc nhén gy bénh, su luu hanh, duong lay
truyén, 14m sang, diéu tri, véc xin, cac yéu té nguy co ldy nhiém. Theo doi, kiém tra,
danh gia murc d khang thudc ciia tic nhan gay bénh.

- Tiép tuc phéi hop chat ché véi T6 chire Y té thé gidi, dau méi IHR va
cac T6 chirc quoc té (WHO, FAO, USCDC ...) dé kip thoi chia sé théng tin,
tham van vé dich t& cia bénh, hoat dong giam sat, phuong phép phét hién, chan
doan, bién phap xir Iy 6 dich, dich, diéu tri bénh nhan, céch ly va phong, chong
dich bénh phu hop.

c) Cong tic diéu tri

- Trién kha’i thu dung, cach ly, diéu tri, quan ly ca bénh, dam bao an toan
cho nhén vién y té, nguoi nha va cong dong theo quy dinh.

- Thuc hién tlép nhén bénh nhan theo phan tuyén diéu tri, nhing bénh
nhéan dau tién dugc diéu tri tai cac bénh vién tuyén cudi, han ché thap nhat nguy
co tir vong.

- Bé tri khu vuc riéng dé diéu tri bénh nhan. Khu vuc céch ly duoc chia
thanh ba don nguyén: bénh nhan nghi ngo, bénh nhan da dugc chan dodn xéc
dinh va khu luu giit bénh nhén trude khi xuat vién.

- Thuc hién nghiém ngit viéc kiém soat nhiém khudn, phong chdng lay
nhiém chéo tai céc co s& kham bénh, chira bénh theo quy dinh. Thuc hién day
di cdc bién phap phong ho cho céc can bd y té truc tlep tham gia kham, dleu tri,
chim séc bénh nhan, khong dé xay ra hién tuong 1y nhiém sang cén bd y té.

- T chuce thudng truc cap ctru, thu dung, diéu tri tai cac don vi kham,
chita bénh; trién khai cac doi cap ctru luu dong dé kip thoi hd tro va diéu tr tai
chd & noi xay ra dich.

- Thyc hién ldy mau bénh phim céc trudng hop nghi ngd méc bénh,
bénh nhan ning, tir vong nghi do viém phoi nang chua ré nguyén nhan.

- Thucmg Xuyén cap nhat, danh gia rut kinh nghiém trong cong tac chan -
doan diéu tri, kiém thao tir vong (neu c0), cép nhat phac d6 chén doén, céch ly,
diéu trj bénh nhan va phong 14y nhiém phi hop véi dic diém dich bénh.

-‘Chuan bi phuong dn mé& rong co sd gileu tri, huy dong nguén luc bénh
vién, bo sung ké hoach thu dung diéu tri dé kip thoi ing phd khi dich bénh
bung phat lan rong. i

- Bao cdo kip thoi cac truong hop méic bénh, tir vong tai cdc co so kham
bénh, chita bénh theo qui dinh.




d) Cong tdc truyén théng

- Cap nhit tinh hinh dich bénh, théng béo cho céc co quan thong tan béo
chi, cong ddng. Tuyén truyen manh mé trén cdc phuong tién truyen thong, cac
co quan bdo chi trong nudc, thong tin véi céc to chire qudc té dé khong anh
huéng dén hoat dong kinh té, xa héi, giao luu quéc té, du lich, khong gay hoang
mang trong nhén dén.

- Thudng xuyén cung cap théng bao cia ngudi phat ngén B§ Y té vé tinh
hinh dich bénh va céac bién phip phong chong trén Cong thong tin dién tir cia
Bo Y té, website cia Cuc Y té du phong, Cuc Quan 1y Kham, chita bénh, phéi
hop ting cuong thoi lugng dang tai trén cdc phuong tién thoéng tin dai chung,
mang xa hoi.

- T6 chirc hop béo dinh ky hodc dot xuat dé cung cép thong tin va dinh
hudng dua tin kip thoi va chinh xéc vé tinh hinh dich bénh, cac bién phép phong
chdng, t6 chirc cac toa dam, giao luu truc tuyén, xay dung céc phong sy, tin bai
va moi bdo chi tham gia cac hoat dong phong, chdng dich bénh.

- Cép nhat, bo sung cac thong diép truyén thong, céc tai lidu truyén
thong, khuyen céo phong chéng dich cho phti hop véi cac dbi tuong nguy co va
phd bién trén céc phuong tién thong tin dai ching, mang xa hoi.

- Piy manh truyén thong, khuyén céo phong chéng dich bénh tai cac cira
khau, co s& diéu trj va cong dong.

- Duy tri hoat dong dudong ddy nong cia Bo Y té, cdc Vién, S& Y té va cac

don vi y té du phong va cdc bénh vién clia tinh, thanh phd tai dia ban xay ra dich.

- Thyuc hién viée tuong tac manh mé véi ngudi dan qua mang xa hdi, giao
luu tryc tuyén dé kip thoi truyén tai cac thong diép phong chong dich bénh.

- Phéi hop quan 1y cac tin don vé tinh hinh dich bénh ngén chin kip thoi
cac thong tin phong dai, thong tin sai, khong chinh xé4c vé tinh hinh dich gay
hoang mang trong cong dong.

d) Cong tac hau can

- Can cr vao du bdo tinh hinh dich tiep tuc bd sung kinh phi, vat tu, hoa
chat, phuong tién, kip thoi trién khai cac bién phap phong, chéng dich dé phong
dich bung phat trén dién rong.

- Bam bao kinh phi cho viéc cap ctu, diéu tri ngum bénh, thyuc hi¢n chinh
sach cho céc can bd thuc hién cong tac diéu tra, xdc minh & dich, thudng truc
phong chéng dich va can bd thuc hién thu dung, diéu tri, cham séc bénh nhan.

- Tiép tuc chuén bj sin sang kinh phi, vét tu, héa chat, phuong tién, kip
thoi trién khai cac bién phap phong, chong trong truong hop dich bung phat trén
dién rong. ,

- Xay dung }(é hoach du trir, bd sung thude, vét tu, trang thiét bi phuc vu
cong tac phong chong dich trong truong hop dich lan rong, kéo dai.

- Trién khai phuong én giai quyét cac thi tuc, to chirc tiép nhén vién trg
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vé thudc, vat tu, h’éa chét, trang thiét bi tir cac td chire quéc té, cac nude trong
khu vuc va trén thé gidi.

- Ap dung céc chinh séch mién gidm chi phi cho cac trudng hop bit budc
phai dieu tri, cach ly khi dich bénh xay ra.

e) Céng tic hop tic quéc té

- Phéi hop chat ché véi cac don vi dau méi thyc hién Diéu 1¢ Y té quéc té

dé nam bat va chia sé thong tin vé tinh hinh dich bénh.

- Tiép tuc ph01 hop chit ché véi TH chirc Y té thé gidi, dau mdi IHR va
cac To chue québc te (WHO, FAO, USCDC ...) dé kip thoi chia sé thong tin, |
tham van vé dich t& cua bénh, hoat dong gidm sat, phuong phap phat hién, chan

doan, bién phap xu ly ¢ 6 dich, dich, diéu trj bénh nhén, cach ly va phong, chéng
dich bénh phu hop, dong thoi hé tro cac nguon luc trong phong chong dich bénh:

3. Tinh hudng 3: Dich bénh liy lan trong cong dong

a) Cong tdc chi dao, kiém tra

- Téng cuong hoat dong Trung tdm dép ung khan cép su kién y té cong
cong (PHEOC) Viét Nam tai Bo Y té va Van phong PHEOC khu vuc tai cdc
Vién V¢ sinh dich t€, Vién Pasteur, thudng truc 24/7.

- Béo céo dién bién tinh hinh dich bénh hang ngay, tham muu véi Ban Bi

thu, Thu tudng Chinh pht, Van phong Trung vong Pang, Véan phong Chinh phu
cac blen phap phong chéng dich dé nhén duoc chi dao kip thoi.

- Tham muu Thu tuong Chinh pht chi dao céac B9, nganh, dia phuong huy |
dong ngudn luc thuc hién céc bién phép phong chong dich.

- UBND tinh, thanh phd truc thude Trung wong, Ban chi dao phong, chéng.
dich bénh céc cap thuong truc chi dao, huy dong nguon luc, trién khai cac hoat
dong phong chéng dich bénh trén dia ban.

- Ban hanh céc van ban chi dao trién khai cac hdgt dong tai cac don viy té
dia phuong.

- Véan ddng sy trg gilp cua cdc nudc, cic td chire quc té cho cic hoat
dong phong chéng dich bénh. ;

- T chue cac doan kiém tra gidm sat, huorng dan tai cac dia phuong va
dénh gia viéc trién khai cong téc phong chdng dich cua cac dia phuong.

- Phoi ho'p chi dao cong tac xuat nhdp canh, tao diéu kién lam céc thu tuc
nhdp canh cho cac chuyén gia quoc té hd tro Viét Nam nghlen ctru, diéu tra dich,
cac di co dong chong dich quéc té hd trg Viét Nam dap tmg dich bénh.

- Thudng xuyén danh gid hiéu Jqua cac bi¢n phap dap ung dé didu chinh™
ké hoach phu hop véi tinh hinh thuc té.

b) Cong tdc giam sat, du phong

- Trién khai cac bién phép khoanh ving, xir Iy triét dé 6 dich méi. Thue
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hién viéc gidm sat truong hop bénh, diéu tra va theo ddi chit ché cac trucng
hop tiép xtc. :

- Tang cucrng glam sat cac chum ca bénh viém phdi cé yeu tb dich & lién
quan tai céc co s& kham bénh, chita bénh va cong dong.

- Duy tri viéc giam sét tai clra khau dé giam nguy co cac truong hop mic
bénh nhap canh hodc xuat canh. Tlep tuc thue hién viéc khai béo y té déi véi :
hanh khach nhép canh tai céc cira khéu pht hop véi tinh hinh dich va thong 1¢ i
quoc té.

- Danh gid nguy co thudng xuyén dé trién khai céc bién phap dap tmg pha |
hop va hiéu qua.

- Tiép tuc trién khai giam sat viém phdi ning do vi rit; diy manh viéc
gidm sat dya vao su kién, kip thoi xac minh, t0 chirc diéu tra phat hién o dich,
khoanh vung, xtr ly sém cac 6 dich trong cong dong.

- Thuong truc phong, chong dich 24/24 gi¢ tai cac don vi y té tir trung
uong dén dia phuong. Huy dong téi da luc luong nhan vién y té, sinh vién y
khoa tham gia chéng dich.

- Ra soat mo rong cac phong xét nghiém tai cdc Vién V¢ sinh dich té,
Vién Pasteur, cac Bénh vién tuyen trung wong va mot s6 Trung tam Kiém soat |
bénh tat tinh, thanh phé noi c6 du diéu kién xét nghiém chin doan tic nhan gy
bénh. :

- Tang cudng giam sét, xét nghiém dé xac dinh su luu hanh, bién dbi, muc
do 1ay lan cua dich bénh.

- Thuong xuyén cdp nhét, ddnh gid rat kinh nghiém va cap nhét cic tai
liéu chuyén mén trong cong tac giam sat, xur ly 6 dich dé kip thai diéu chinh cac
hudng dan, chi dao phu hop vai dac diém dich bénh.

- Phéi hop céc t6 chire quée t& (WHO, FAO, USCDC ...) dé kip thoi
chia sé thong tin vé dich bénh, céc bién phap xur ly 6 dich, diéu tri bénh nhaén,
cach ly va phong, chong dich bénh phu hop.

¢) Cong tic diéu tri

- Thuc hién quyét liét viéc phan tuyén, trién khai bénh vign v¢ tinh daé
diéu tri bénh nhan theo quy dinh nham giam tai cac bénh vién tuyén cubi.

- Cac bénh vién chu dong trién khai ké hoach mé& rong viéc thu dung, diéu
tri bénh nhan; sin sang thiét 1ap cac bénh vién da chién khi can thiét.

- Huy dong ngudn nhén lue, vét luc (trang thiét bi, thuoc vat tu ...) cho
cée don vi diéu tri bénh nhéan. H) trg chuyén mén ky thudt, diéu dong nhan luc
tap trung cho dia phuong c6 tinh hinh dich bénh dién bién phurc tap.

- Thuc hién nghiém ngat viéc té chitc céch ly, kiém soat nhiém khuén, |
phong chéng lay nhlem chéo tai cac bénh vién theo quy dinh; lam thong thoang

budng bénh dé giam ndng do vi rit. Tap trung toi da nguén luc va chuyén mon
k¥ thuat dé diéu tri bénh nhan dé han ché ti da truong hop tur vong. !
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- Thuc hién déy di cac bién phap phong hd cho cac can bd y té truc tiép

tham gia kham, diéu tri, chdm s6c bénh nhén, khong dé xay ra hién tuong lay

nhiém sang can bd y té.

- T6 chirc thuo‘ng truc cép cim, thu dung, didu tri tai cac don vi kham,
chira bénh; céc doi cap ctru luu dong, sin sang hd tro dia phuong cép ci, diéu
tri bénh nhan khi c¢6 yéu cau.

- Thudng xuyén cdp nhét, danh gia rut kinh nghiém trong cong tac chan _

doan diéu tri, chim s6c dé kip thoi didu chinh cac hudng dan chin doan diéu tri

phu hop véi déc diém dich bénh.
d) Cong tac truyén thé‘ng

- Hang ngay cung cap thong tin vé tinh hinh dich bénh va céc bién phap
phong chong trén Cong thong tin dién tir ciia B6 Y té, Website ctia Cuc Y té du

phong, Cuc Quan ly Kham, chira bénh va cac phuong tién thong tin dai chung, )

mang xa hoi.

- Thuong xuyén cdp nhat cac thong tin, sua d6i céc thong diép truyen
thong, khuyén cédo phong chéng dich phi hop véi cac ddi tuong nguy co va phd
bién trén cac phuong tién thong tin dai chiing, mang x3 héi.

\, :~Hogt dong duong day nong ciaBo Y té, c’ac Vién, S0 Y té va céc don vi
y té dy phong va céac bénh vién cua tinh, thanh pho tai dia ban xay ra dich.

- Thuong xuyén t6 chirc gdp mat bao chi dé cung cap thong tin kip thoi,
chinh xéc vé tinh hinh dich bénh, cac bién phap phong chéng.

- Khuyén céo han ché tap trung dong ngudi, tiép xic véi ngudi mac bénh;
huéng dan sir dung phong hé cé nhan.

- T6 chirc tuyén truyen truc tiép hudng dan ngu'orl dén tai vung 6 dich vé

cac bién phap phong chéng dich bénh. Khuyén céo nguoi tlep xue cach ly tai .

nha trong vong 14 ngay va hang ngay do nhiét dg co thé. Néu c6 biéu hién méc
bénh thi dén ngay co s& y té dé duoc kham, tu van, diéu tri kip thoi.

- Lién tuc theo d&i va quan 1y céc tin don vé tinh hinh dich bénh, ngén
chan va xtr ly kip thoi céc thong tin sai, khong chinh xéc vé tinh hinh dich gay
hoang mang trong cdng dong.

d) Cong tdc hiu can

- Phan b6 kinh phi kip thoi cho cac don vi chdng dich céc tuyén, tiép tuc
b6 tri ngan sach dap tng cho cong tac phong chéng dich khan cép va dich c6 thé
kéo dai tai Viét Nam. Cén cir vo dy bdo tinh hinh dich iép tuc bd sung kinh phi,
vat tu, héa chat, phuong tién, kip thoi trién khai cc bién phap phong, chong
dich.

%

!

- Thyc hién chinh sach cho céc can b thuc hién cong tac diéu tra, xdc :_

minh 6 dich, thuong truc phong chéng dich va can b thuc hién thu dung, diéu
tri, chdm soc bénh nhan.

- Cép ngudn duy trix qudc gia khi can thiét va cap do cao hon. Hb trg kip
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thoi thube, hoa chat vat tu chuyén dung, trang bi bao hd phuc vu cong tac
phong chéng dich cho céc dia phuong.

- Tong hop nhu céu kinh phi, vt tu, hoa chét, _phuong tién tir cic don vi
thudc BO Y té, céc tinh, thanh phd, trinh Chinh phu cap bd sung may méc, thude,

vat tu, héa chét tir nguén du trix qudc gia dap ung kip thoi cong téc phong,
chdng dich.

- Trién khai phuong 4n huy dong nguon nhan luc, vét luc (trang thiét bi,
thude, vat tu...) cho cac don vi diéu tri, td chic cac bénh vién da chién, huy
dong cac nguon du trir cho cong tac phong chéng dich. Huy dong céc phuong
tién van chuyén, cip ciru nguoi mic dé thu dung, cach ly, didu tri nguoi bénh.

- Ra sodt, xac dinh rd danh muc, 56 luong thuoc sinh pham vat tu hoa
chét va trang thiét bj y té thiét yéu dé duy tri dich vu y té thiét yéu & cac tuyén.

- Phéan bo kinh phi thue hién cong tac truyen théng phong chéng dich
bénh: chinh sua bo sung thong dlep va tai liéu truyén thong, t6 chirc cac hoat
dong truyen thong khan cap trén cac phuong tién thong tin dai ching, mang xa
h¢i va truyén théng truc tiép tai cong dong, hoat dong cia dudng diy nong,
quan ly tin don.

- Tiép nhan vién tro cta cac T chirc quéc té hd trg kip thoi thude, trang
bi phong ho va cac thude vét tu héa chat phuc vu phong chéng dich.

- Téng cuong su hop tac voi cdc t6 chirc qudc té dé nhan dugc su trg
gitip vé chuyén mén k¥ thuit va ngudn luc cho cong tac phong chéng dich
bénh.

- Ap dung cdc chinh sach mién giam chi phi cho cdc truong hop bit bude
phai diéu tri, cach ly khi méc bénh.

e) Cong tdc hop tic quoc té

- Phéi hop chit ché véi cac don vi dau méi thuc hién Piéu 1 Y té qubc té
dé nim bit va chia sé thong tin vé tinh hinh dich bénh.

- Phéi hop chit ché voi T4 chirc Y té thé gi6i (WHO), Trung tdm Kiém
soat va Phong ngua bénh tit Hoa Ky (USCDC) va céc t6 chuce quoc té khac dé
chia sé thong tin vé tinh hinh dich bénh, ddng thoi hd trg cdc ngudn luc trong
xét nghiém va phong chéng dich bénh.

IV. CAC GIAI PHAP CHU YEU
1. T6 chire, chi dao
a) Tai Trung wong

- B4o céo tinh hinh din bién cua dich trén thé giéi thuong xuyén va tham
muu cho Ban Bi thu, Thi tuéng Chinh phu, Vin phong Trung wong Dang, Vin
phong Chinh phu cac bién phap phong chéng dich dé nhan dugc cic chi dao klp
thoi.
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- Tang cuong hoat dong Ban chi dao phong, chéng dich bénh nguy hiém
va méi ndi; day manh hoat dong cac tiéu ban, mirc d6 hoat dong theo timg tinh
hubng dich, d6t xuat, hang tudn, hang ngay.

- Duy tri hoat dong thuong xuyen Trung tdm dép tmg khan cap su kién y
té cong cong Viét Nam tai Bo Y té va Van phong dap ung khan cap su kién y té
cong cong khu vuec tai cac Vién Ve sinh dich té, Vién Pasteur.

- Cép nhat tinh hinh dich trén thé gi6i, thong nhat céc bién phap dap Ung
theo dién bién cua dich; chi dao, don doc, kiém tra cac dia phuong trén toan
quoc thyce hién.

- Phéi hop v6i UBND cic tinh, thanh pho tang cuong hoat dong ciia Ban °
chi dao phong, chong dich cua dia phuong.

- Chi dao S0 Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat, Trung tdm Klem dich y
té quoc té, céc bénh vién, va cac don vi truc thude chudn bi co s vat chat, thude,
héa chit, may moc trang thiét bi, vat tu chuyén dung, trang bi bao hg, khu vuc
céch ly va nhan luc dé d6i phé véi dich.

- Téng cudng giam sat, kiém tra ngudi, phuong tién van tai va hang hoa
nhap canh, nhap | khau qua cdc cua khau. Khi phat hién truong hop nghi ngd méc
bénh truyen nhiém, can dugc khdm cach ly va 4p dung kip thdi cc bién phap
phong chng nham han ché su Iy lan ctia bénh.

- T6 chire thuc hién cong tac truyén théng nguy co phong chong dich
bénh. Phoi hop tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai ching vé cac
bién phap phong chong theo tinh hudng cta dich, théng béo thudng xuyén tinh
hinh dich khéng dé nguoi dan hoang mang, lo lang.

- Phéi hop véi cac By, nganh chi dao cac don vi, co so san Xuét, cung cz‘ip
cac dich vu thiét yéu xdy dung ke hoach va trién khai cung cédp dich vu trong
truong hop dich bung phét lan rong.

- Phéi hop vgi B§ Tai chinh va céc co quan chirc néng chudn bi kinh ph1
dap g cong tac sin sang phong chéng dich, hd trg dia phuong khi ¢6 nhu cau; " |

dap Ung du céc ché do, chinh sach cho cén bé tham gia cong tic phong, chéng
dich.

- Thanh 1@p cdc doan cong tac di kiém tra, chi dab, dén déc cac hoat dong
phong chéng dich tai cac dia phuong.

b) Tai dia phwong

- UBND tinh, Ban chi dao phong, chong dich bénh cép tinh chi dao céc &
hoat dong phong chong dich theo Ké hoach cua Ban chi dao phong, chong dich

bénh nguy hidm va méi ndi cia B Y té. Té chirc kiém tra, chi dao giam sat viéc
thyc hién cong téc phong chdng dich bénh tai dia phuong.

- T chirc thuc hién cong téc truyén thong nguy co phong chéng dich
bénh tai dia phuong.
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- Céc don vi y té trén dia ban ting cuong gidm sat, phat hién som; san
sang thu dung, diéu tri bénh nhan; tang cu:cmg tuyén truyén veé tinh hinh d1ch
bénh va céc bién phip phong chong cho ngudi dén. :

- Cac Trung tam Kiém soét bénh tat tinh, thanh phd cé trach nhiém chi
dao cac Trung tam Y té truc thudc va phdi hop véi cac don vi thudc hé diéu tri
thuc hién gidm sat cdc trudng hop bénh trén dia ban phu trach, thuc hién lay
mau xét nghiém va bao cao, gui mau vé Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur phu
trach khu vuc, Bo Y té (Cuc Y té du phong) va S& Y té. '

- T4 chire cac 16p tap huin vé giam sat, phat hién, bao cdo céc truong hop
bénh, céc bién phéap phong chong dich, cong tac thu dung, (‘heu tri, cap ciru,
chdm s6c bénh nhén va phong ngira 1y nhiém cho cac don vi y té.

- Dbi véi céc dia phuong c6 ctra khéu quoc, té, can kiém dich chat ché
khach nhdp canh tir cdc viing dang c6 dich, khong dé bénh dich xam nhép.

- Phoi két hop chit ché v6i co quan, don vi lién quan trong cong tac gidm
sat truong hop bénh tai cong dong.

- Thyc hién ddy du cc ché do chinh séch cho can b tham gia chéng dich
(phu cap chong dich, truc dich ...).

2. Xay dung ké hoach, dau tw tai chinh

- Thuc hién phuong cham 4 tai ch5 trudc mat sir dung kinh phi da dugc

cap hang ndm cho cong tac phong, chong dich; can cur dién bién tinh hinh dlCh
tong hop nhu cau va dé nghi cap c6 thAm quyén cép bo sung.

- S& Y té céc tinh thanh phd tong hop nhu cau kinh phi bd sung ctia cac .
don vi gidm sat, diéu tri, truyén thong trong tinh trinh UBND tinh phé duyét.

- Bo Y té trién khai kinh phi phong chéng dich nam 2020, ra soat nhu cau
bd sung kinh phi phong chéng dich cia céc don vi truc thude Bo. ;

E Trong trrong hop dich xam nhép, kéo dai, Bo Y té tong hop nhu cau bd
sung tur cac don vi thuoc BG, céc tinh, thanh phé trinh Thi tuéng Chmh phu phe
duyét.

3. Chuyén mon k¥ thuat

a) Cac giai phap giam mic

- Tang cudng nang lyc gidm sét, diéu tra, 1y mau bénh phidm nhanh, t
chire cach ly, xur tri ban dau, thu dung, diéu tri kip thoi ding quy dinh céc truong
hop viém phdi cép, cic trudng hop mic bénh.

- Nim chic thong tin tinh hinh dich bénh trén thé giéi va trong nudc, ddy
manh viéc kiém soat dich bénh tai céc cira khau, hé théng giam sat cim trong
diém quoc gia, giam sat viém phoi ning, gidm sat dya vao su kién tai céc benh
vién va cong dong.

- Xay dung va thuong xuyén cap nhat huéng dan giam sét, phong chong
dich viém phdi cép do ching méi clia vi rit corona; thuc hién diéu tra d1ch té
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truong hop bénh, dié—“:u tra nguoi tiép xtic va nguon lay truyén dé c6 ké hoach,
bién phép phong, chong thich hop.

- Thye hién nghiém tic céc bién phap phong h¢ cé nhén cho céc can bg y
té trong viéc kham, diéu tri, chdm séc bénh nhén dé tranh lay nhiém tir cic bénh
nhan.

- Cung cb va duy tri hoat dong ciia d6i co dong chong dich tai don vi y té
cac tuyén. To6 chirc truc chdng dich 24/24 gio trong thai gian ¢6 dich.

- Thanh 14ap cac doan céng tac kiém tra viéc sin sang phong chéng dich
bénh tai cac dia phuong trudc, trong va sau thoi gian xay ra dich.

- Dy trit kinh phi, héa chat, thude, trang thiét bi y té kip thoi cho céc dia
phuong trién khai cac bién phap chong dich.

- Tang cuong nang luc xét nghiém:

+ Cuing ¢b trang thiét bi phong xét dam bao da ning luc xét nghidm xac
dinh ching méi cuia vi rut corona.

+ Cung c4p sinh pham, thiét bi xét nghiém, chan doan.

+ Thuc hién xét nghiém céc mau bénh phém nhanh, chinh xac, phat hién
sém tac nhan gdy bénh va dam bao an toan sinh hoc tai cac phong xét nghiém
cua cac Vién V¢ sinh dich te, Vién Pasteur.

+ Té chirc tap huén cac phuong phap ldy méu, bao quan, van chuyén va
thong béo két qua xét nghiém cho céc tuyén.

b) Cac giai phap giam tir vong

- Thlet 18p mang luéi cac bénh vién san sang thu dung, diéu trj bénh nhan
viém phm cap do chiing méi ctia vi rit corona; c6 ké hoach mé rong céc co s&

thu dung diéu tri bénh nhén theo timg tinh hudng dich dé tranh hién tugng qua
tai.

- Thyc hién nghiém ngat viéc phan luong khdm bénh, cach ly diéu tri,
thuc hién trigt dé cong tac chong nhiém khudn, 14y nhiém chéo tai cac bénh vién.

- Xay dung, ra soat, cap nhat huéng din chan doan, diéu tri bénh viém
phdi cp do chuing mdi cda vi rit corona.

- Xay dung co s6 du trit quoc gia vé trang thiét b, ;huéc, vét tu, hod chét,
phuong tién bao h¢ ..

- Hudéng dan, kiém tra, gidm st cac bénh vién trong cong téc chudn bi
phong chéng dich.

- Chi dao céc co s& kham, chita bénh:

+ Chuan bj sin khu vuc tiép nhan bénh nhéan viém ph01 cap do ching mai

cua vi riat corona, dam bao day du, trang thiét bi, vat tu, thube cap ciru bénh nhén
nang.
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+ Thanh 14p céc d6i cép ctru luu dong sin sang hd trg cic dia phwong
trong trudng hop cé nhiéu bénh nhan.

+ Chi dao chuyén mén, huéng din va hd tro céc bénh vién tuyén dusi.

- Tang cuong nang luc cho bénh vién cac tuyén, bénh vién trung uong
diéu trj cac trudng hop rat nang; bénh vién tuyén tinh diéu tri cac truong hop
nang, bénh vién huyén diéu trj cac trudng hop théng thuong, han ché chuyén
vién tranh lay lan.

- Tép huén cho cén b¢ diéu tri va diéu dudng tai céc bénh vién vé chin
dodn va diéu trj cc trudong hop viém phdi ning va sir dung céc trang thiét b hdi
stic cap ciru, phong tranh lay nhiém trong bénh vién.

- Trang bi b6 sung phuong tién chin doan, diéu trj, cép clru bénh nhan dé
dat muc tiéu giam tr vong.

4. Truyén thong, gido duc sirc khée

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc suc khoe, cung cap thong
tin vé tinh hinh dich bénh va cac bién phép phong chdng dich bénh cho ngudi
dan dé nguoi dan khong hoang mang va chu dong ap dung céac bién phap bao vé
ban than, gia dinh va cong dong nhu 4p dung céc bién phap bao vé, ting cudng
vé sinh c4 nhén, han ché dén ving c6 dich.

- Tuyén truyén dén cac dbi tuong cé nguy co lay nhiém tir khach nhap
canh, ngudi nudce ngoai vao Viét Nam ciing nhu téi nhitng nguoi Viét Nam di
du lich to1 vung ¢6 dich.

- Nang cao kha nang dép (g ciia hé thng can b truyén thong trong va
ngoai nganh y té vé trinh d6, phuong tién, nhan lyc. Huy dong cac b, ban,
nganh, doan thé, céc té chic chinh tri - xa hdi tham gia cong téc truyén thong
phong, chéng dich bénh.

- Thong bao dién bién, tinh hinh dich bénh hang ngay cua cac nudc dang
c6 dich trén cac phuong tién thong tin dai chung trung wong va dia phuong, cac
trang tin dién tr, mang xa hoi.

- Tang cudng su phoi hop gitra cac co quan thong tan, bao chi véi nganh y
té dé trién khai hoat dong truyen thong phong, chong dich bénh. Thuc hién phoi
hop cac co quan lién quan trong viéc quan ly tin don lién quan dén tinh hinh
dich bénh dé xur Iy kip thoi, chinh xé4c, dinh huéng du luan vé tinh hinh dich
bénh va cac bién phap phong chéng.

- Trung tdm Truyén théng gido duc strc khée Trung uong, cac Trung tam
Kiém soat bénh tét tinh, thanh phé, Trung tam Truyén thong gido duc strc khoe
tinh, thanh phé trién khai céc ndi dung truyén théng nguy co theo yéu cdu cta
cdng tac phong, chng dich bénh.
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5. Phoi hop lién nganh

- Phéi hop chét ch& véi cac B9, nganh lién quan trong viéc trién khai cédc
bién phap phong chong dich phu hgp véi chirc nang, nhiém vu ctia cac B9,
nganh lién quan.

- Cac B§, nganh chi dao cac don vi thugce linh vuc quan ly chu dong xay
dung cac ke hoach phong chong dich dac biét c6 ke hoach duy tri cac hoat dong
thiét yeéu trong truong hop dich bung phat rong.

- Huy dong su tham gia cia céc ban, t6 chirc chinh tri, chinh tri - x4 hoi
(phu nt, thanh nién, Hoi néng déan, Hf_)i chir thap do) trong viéc van dong nhén
dan trién khai cdc bién phap phong, chong dich bénh.

- Thanh l4p céc doan lién nganh kiém tra cong tic phong, chéng dich
bénh tai céc dia phuong.

6. Hop tic quoc té

Phdi hop chat ch& véi WHO va céc Td chire qubc té chia sé théng tin ve
tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chéng dich; huy dong su hd trg vé
thude, sinh pham, hoa chat, trang thiét bi, vat tu phuc vu cdng tac diéu tri, phong
chéng dich.

7. Nghién ctru khoa hoc

- Cac Vién V¢ sinh dich té, Vién Pasteur chu dong trién khai cac nghién
cuu dich te hoc phan t, danh gia nguon gbe, su bién ddi, phuong thie lay
truyén dé dé xuat cac bién phap phong chéng.

- Nghién ctru dic diém dich t€ hoc, dic diém lam sing, dénh gid két qua
dleu trj dé klp thoi dua ra cac giai phap giam mic, tir vong phu hop theo dién
bién thyc té ctia bénh.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Tuyén Trung wong
a) Cuc Y té dw phong

- Tham muu Lanh dao By Y té trong viéc chi dao cac don viy té trén toan
qudc trién khai cong tac phong, chbng dich bénh theo timg tinh hudng dich.

- Thudng xuyén cap nhat, tong hop tinh hinh dich trong nudc va quoc té,

thuong xuyén bdo cdo Lanh dao B9 Y té, Chinh phu, Thu tuéng Chinh phui va-

cac don vi lién quan.

- Duy tri hoat dong thuong xuyén Trung tdm dap Ung khan cap su kién y
té cong cong Viét Nam (PHEOC) tai B Y té.

- Xdy dung, cap nhét huéng din gidm sat, phong chéng bénh dich trinh
Lanh dao B9 phé duyét.

- Tham muu Linh dao B4 Y té chi dao thuc hién viéc khai bao y té theo

quy dinh.
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- Truc tlep chi dao, don dbc, kiém tra cac dia phuong, don vi thuoc hé y té |
du phong trién khai cac bién phép phong, chdng dich bénh. |

- Chi dao céc Vién V¢ sinh dich té, Vién Pasteur sin sang trang thiét bj,
sinh pham chan doan xét nghiém; trién khai tich cuc viéc giam sat trong diém
cum quoc gia, giam sat viém phdi nang do vi rat, gidm sat dua vao su kién.

- Phéi hop véi céc don vi lién quan thudc céc Bo, nganh trién khai cac
hoat dong phong, chong dich bénh.

- Dau mbi thue hién Piéu 18 Y té qudc té, chia sé thong tin véi cac TS
chitc qudc té, cac qudc gia khac. |

- Péu méi dé xuét thanh 1ap céc doan cong tac truc tiép chi dao, giam sat
cong tac phong, chong dich tai céc dia phuong.

b) Cuc Quan Iy Kham, chita bénh

- Tham muu cho Lanh dao B4 Y té trong viée chi dao, diéu hanh cong tac -
cap ciru, thu dung, diéu trj dich bénh nhén; truc tiép chi dao don dbc tat ca co s&
kham chira bénh trong hé thong diéu tr tir Trung uong dén dia phuong trong
viéc thuc hién phén tuyén thu dung, céch ly, cip ctru, diéu tri bénh nhén. '

- Chi dao, kiém tra viéc thuc hién nghiém viéc phan Iuong, phén tuyen é
diéu tri bénh nhan, thuc hién kiém soat nhiém khuan, phong chéng 1ay nhiém
chéo tai cac bénh vién va thuong truc chong dich.

- Xay dung, cép nhat, sira d6i huéng din chan dodn, diéu tri viém phdi

cap do chung mdi cua vi rit corona trinh Lanh dao B4 phé duyét.

- Xay dyng mang luéi co s¢ y té thu dung, diéu tri bénh nhan viém phoi |

cép do chung mdi cua vi rit corona theo timg tinh hudng dich, khong d€ xay ra
tinh trang qua tai; han ché van chuyén bénh nhan.

- Chi dao tap huan cho cén bd hé diéu tri, kiém tra cong tac diéu tri dich ;

bénh trong pham vi ca nude. Tong két, rat kinh nghiém cac truong hop tir vong. |

- Chi dao cdc Vién/Bénh vién tryc thudc Bg, bénh vién tinh, thanh pho
chudn bj day da thuoc trang thiét bi hdi sirc cap ctru va cac phuong tién can
thiét dé sin sang tiép nhan, cap ciru va diéu tri bénh nhan.

¢) Vu Truyén thong va Thi dua, khen thuéng 7

- Chi dao thuc hién cong tac truyén théng gido duc phong, chéng dich |
bénh trudce, trong va sau khi dich bénh ghi nhan va xay ra tai Viét Nam.

- Thong bao dién bién, tinh hinh dich bénh hang ngay cua cac nuéc dang
c6 dich, tinh hinh dich bénh & Viét Nam, cdc bi¢én phap phong chong dich bg¢nh

trén cdc phuong tién thong tin dai ching tir Trung wong dén dia phuong, ¢dc |

trang tin dién tir, mang xa hoi.

- Phéi hop céc co quan bao chi thyc hién cong tac truyén théng phong
chéng dich bénh, bao gbm: t6 chitc cung cép thong tin cho béo chi thuong xuyén
hodc dét xuat vé tinh hinh dich bénh va cac bién phap phong chéng, chuyén tai |
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cac thong diép truyen théng dén ngudi dan va cong dong, t6 chirc cac toa dam,
giao luu truc tuyén, xdy dung céc phéng sy, tin bai va mai bao chi tham gia cac
hoat dong phong, chong dich bénh.

- Chi dao xay dung cac thong diép truyén théng theo cac nhom ddi tuong
nguy co, ngudi nhép canh tir ving c6 dich, nguoi du lich dén ving c6 dich phl‘.l‘
hop theo tung tinh hudng dich. :

- Chi dao Trung tdm truyén thong gido duc suc khoe Trung uong, cac
Trung tam Kiém soat bénh tat tinh, thanh phd, Trung tam Truyén thén g gido duc
stc khoe tinh, thanh phé thuc hién cong tac truyén thong nguy co, phdi hop chat
ché v6i chinh quyen dia phuong trién khai céc noi dung truyén thong theo yéu
cdu cia cong tac phong, chdng dich bénh.

- T6 chirc gidam sat cong téc truyén thong, phong chéng dich bénh tai céc
dia phuong, don vi.
- Pau mbi phcn hcrp céc co quan lién quan quéan 1y tin don lién quan dén

tinh hinh dich bénh & x1r Iy kip théi, chinh xac, dinh huéng du luan vé tinh hinh
dich bénh va céc bién phap phong chdng.

d)Vu Ké hoach - Tai chinh

- Chu dong tham muu cho Léanh dao Bo Y té vé tao ngudn, sir dung va i
diéu phéi cic ngudn luc tir dur triy qudc gia, ngén sach nha nudc, céc to chuc
trong va ngoai nudc cho cong tac phong, chéng dich bénh.

- Téng hop nhu cau kinh phi phong chong dich tir cac don vi thugec B Y
té, cac Bo, nganh lién quan trinh co quan c6 thim quyén phé duyét.

- bidu phéi nguon dur trir thude va c6 ké hoach dé xuit mua bd sung thuoc i
trong trudng hop dich bung phat trén dién rong, kéo dai. |

- Pdu méi tong hop dé xuét kinh phi b sung tir cac don vi tryc thudc Bo
Y té va tir cac dia phuong trinh Thi tuéng Chinh phii cip bb sung trong trudng
hop dich xdm nhédp vao Viét Nam, lan rong va kéo dai.

- Hudng dén cac don vi, dia phuong thuc hién cac ché dg, chinh séch cho
cac can bo tham gia cong tac phong chong dich.

@) Cuc Qudan ly méi truwong y té

Chi dao, tiép tuc ddy manh phong trao vé sinh yéu nuédc nang cao strc
khoe nhan dan, dam bao vé sinh ¢4 nhan, vé sinh méi truomg g6p phén vio cong
tac phong chdng dich bénh.

e) Vu Hap tic quic té

- Pau méi lién hé, huy dong su ho tro tir cac T chire quoc té cho cong thc ™|

phong chéng dich bénh (tai chinh, ky thuat, sinh phim, thudc, hoa chit, trang
thiét bj phong chéng dich).
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- Ph01 hop véi céc co quan chirc nang thudéc B ngoai giao thu thép céc
théng tin vé tinh hinh dich va cac bién phép phong chdéng cia cdc nudc tir cac
don vi ngoai giao cua Viét Nam tai nudc ngoai.

g) Vu Bdo hiém y té

Phéi hop véi Cuc Quan 1y kham, chita bénh, Bao hiém xa hoi Viét Nam
thuc hién céac chinh sach bao hiém y té doi véi cac bénh nhan mac bénh.

h) Vién Vé sinh dich té, Vién Pasteur

- Duy tri hoat dong thudng xuyén Van phong Pap tmg khén cép su kién y
té cong cong khu vue.

- Chu dong san sang trang thiét bi, sinh pham dam bao xét nghiém chén
dodn xac dinh viém phdi cdp do  chung méi cua vi rut corona; tdng cuong cdng
tac thu thap va xét nghiém cac mau bénh phim tim tac nhan gy bénh.

- Chi dao, hd trg céac Trung tam Kiém soat bénh tat thudc khu vue duoc
phan cong phu trach trong viéc trién khai cdc hoat dong phong, chong dich bénh.

- Thanh 1ap cac doan cong tac truc tlep hd tro, giam sét cac dia phuong ¢6
nguy co cao xam nhap, cé truong hop mac benh tir vong do viém phdi cip do
chung méi cua vi rit corona.

- T6 chirc tip huén chuyén mén ky thuét giam sat, phong va chéng dich
bénh cho céc dia phuong trong khu vuc phu trach.

- Dur trit hoa chat khir khudn, thiét bi, vat tu chuyén dung, trién khai cac
hoat dong chong dich, san sang ho trg dia phuong khi c6 dich.

- Nghién ctru khoa hoc vé dich té hoc, tic nhan gdy bénh va mién dich
hoc. :

i) Cdc bénh vién tuyén Trung wong

- Tang cudng giam sét, cach ly diéu tri va ldy médu céc truong hop viém
phoi c6 yéu to dich té lién quan.

- Pay manh giam sat dua vao su kién (EBS), giam sit cac truong hop
viém phoi ndng do vi rut (SVP).

- Thue hién nghiém viéc kiém soat nhiém khuan, chéng lay nhiém chéo
trong bénh vién, hudng dén bénh nhén va nguoi cham soc tht;c~hi6n cac bién
phép phong hd cé nhan, han ché di lai dé giam nguy co ldy nhiém chéo trong
bénh vién.

- Chu dong thiét lap céc bénh vién vé tinh dé giam qua tai bénh vién khi
bénh cé s6 mic cao tai cong dong.

- T4 chirc tap hudn cho can bd hé diéu tri vé tiép nhan, cach ly, diéu tri
cap ciru bénh nhan theo phan cong ciia Cyc Quan ly kham, chira bénh.
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- Hb trg cac Bénh vién da khoa, chuyén khoa tuyen tinh, huyen va mét s6
bénh vién nganh chuan bi day du thuoc trang thiét bi hdi stc cap ciu va céc
phuong tién cn thiét dé sin sang tiép nhan, cip clru va diéu trj bénh nhan.

- Chu dong chuén bi giuong bénh, co ké hoach duy tri hoat dong thuong .
xuyén cua bénh vién khi c6 dich lon.

- Tang cudng ning luc xét nghiém chan doan tac nhan gy bénh.

- Chu dong phéi hop voi cac don viy té du phong trong cong tac thong tin,
bao cédo truong hop bénh truyén nhiém day du, chinh xac, kip thoi theo quy dinh.
- Ra soat thude, may mdc, trang thiét bi, vat tu phuc vu cép ctru, diéu tri s

bénh nhan, chi dong b sung, thay thé, khong dugc dé tinh trang thiéu khi xay |
dich.

k) Trung tim Truyén thong Gido duc siec khoe Trung wong

- Thue hién chi dao ctia B3 Y té, Vu Truyén thong - Thi dua, khen thuong
dé huéng dan cac Trung tdm Kiém soat bénh tét tinh, thanh phd, céc Trung tam
Truyén thong gido duc suc khée tinh, thanh pho trién khai cac hoat dong truyén 24
théng nguy co vé phong chéng dich bénh. N

- Xay dung cac thong diép truyén thong, tai liéu truyen thong gui cho cac
dia phuong.

- T chirc tap huén ting cudng ning luc truyén thong, gido duc strc khoe.
cho cdc cén b truyén thong cac cap.

2. Dia phuong
a) Gidm doc S¢ Y té cdc tinh, thanh phé

- Tham muu cho UBND tinh, thanh phé ting cudng céc hoat dong phong,
chéng dich bénh viém phdi cép do ching méi ctia vi rit corona tai cac cap ¢ dia
phuong; ting cudng hoat dong cua Ban chi dao phong chéng dich, théng nhit
céc bién phap phong chong dich bénh theo chi dao cta Ban chi dao phong,a 3
chéng dich bénh nguy hidm va méi ndi cia Bo Y té.

- Thuc hién day di céc ché d6 chinh sach cho can bo tham gia chéng dich
bénh (phu cp chéng dich, truc dich .. )

- Lap ké hoach phong chong dlch bénh viém phdi cap do chung méi cia vi
- rut corona cua tinh, thanh phé. Pau méi tap hop céac dé xuét kinh phi bd sung |
clia céc don vi y té trinh UBND tinh, thanh phé phé duyét. il

~i
3

- Déi véi cac dia phuong c6 clra khau quoc té, chi dao kiém dich chat ché
khach nhép canh tir cac ving dang c6 dich, khong dé bénh dich xdm nhap.

- Phéi két hop chit ché véi co quan, don vi lién quan trong cong tdc gidm
st truong hop bénh tai cong dong.
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o Tuyén truyén, huéng dan nhan dan thuc hién cac bién phap phong,
chong dich bénh.

- Kiém tra danh gia hidu quéa coéng tic phong, chéng dich bénh cia céc
don vi trong tinh, thanh pho.

b) Bénh vién da khoa tinh, thanh pho va bénh vién khu vwe tinh, thanh
. :
pho

- Tang cudng gidm sat, cach ly diéu tri va lay mau céc truong hop viém
phoi c6 yéu to dich té lién quan.

- ﬁ)éy manh giam sat dua vao sy kién (EBS), gidm sat céc truong hop
viém ph6i ndng do vi rut (SVP). Duy tri gidm sat trong diém bénh héi chimg
cum (ILI) tai cac diém gidm sét trong diém quoc gia.

- Thuc hién nghiém viéc cach ly, kiém soat nhiém khuan, phong lay
nhiem chéo va thuc hién céac bién phap phong hd cho can bg y te.

- Phéi hop véi cac bénh vién tuyén cudi thiét 1ap bénh vién vé tinh khi can
thiét; thuc hién nghiém viéc phéan ludng, phan tuyén diéu tri bénh nhén.

- Xay dung ké hoach t6 chirc thu dung, cp ctru va diéu tri dich bénh, duy
tri hoat dong thuong xuyén ctua bénh vién khi ¢ dich.

- Chi dao cac Trung tam Y té cap huyén, Bénh vién cip huyen chuén b1
day du thude, trang thiét bi hoi sirc cap ctru va cac phuong tién can thiét dé sin
sang tiép nhén, cip ctru va diéu tri bénh nhan.

- Tap huén phac dd cép ctru, diéu tri, huéng dan céc co s& diéu tri thuc
hién. .

- Chi dao tuyén va hod trg tuyén dudi vé mit chuyén mon, nhan luc, vat
luc khi can thiet, kiém tra giam sat cong tac phong, chong dich cua céc co so
kham chita bénh trong pham vi dia phuong.

- Chu dong théng béo cho céc don vi y té du phong trong cong tac thong
tin, bdo cado truong hop bénh truyén nhiém day du, chinh xac, kip thoi theo quy
dinh.

¢) Trung tam Kiém sodt bénh tit tinh, thanh pho

- Tham muu xay dung va cip nhét ké hoach phong chdng dich bénh viém
phoi cap do ching mdi cta vi rit corona cua tinh, thanh pho.

- Giam sat chat ch& tinh hinh méc dich bénh dén tan thén, 4p, xa, phuong,
ho gia dinh. Bédo céo kip thoi dién bién tinh hinh dich theo quy dinh.

- Tang cudng phdi hop gidm sat dua vao su kién (EBS), glam sat cac

trudong hop viém phdi nang do vi rit (SVP). Duy tri glam sat trong diém bénh
héi chimg cim (ILI) tai cac diém gidm sét trong diém quéc gia.

- Cing cb céc doi chong dich co dong, ho trg cac dia phuong khi can thiét.
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- Trién khai hoat dong diéu tra va xur ly triét dé & dich theo quy dinh cua
Bo Y té.

- Tuyén truyén, huéng din nhan dan thuc hién céc bién phip phong,
chong bénh, dich bénh.

- Phéi hop véi céc dia phuong trién khai cac hoat dong truyén thong dén
cic khu vyc c6 nguy co, doi tugng cd nguy co.

- Xay dung va phd bién cac thong diép truyén théng, tai liéu truyén thong
phu hop véi céc dia phuong.

- T6 chire tap huén cho céc can b truyén théng vé ning luc truyén thong,
gido duc suc khoe.

d) Trung tam Kiém dich Y té quéc té tinh, thanh pho

- Giam sat chit ché d6i véi ngudi nhédp canh vao nuéc ta. Pic biét khi
phat hién truong hop nghi ngd méac bénh truyén nhiém, can dugc khdm cach ly
va &p dung kip thoi cac bién phdp phong chong nham han ché sy l1dy lan cua
bénh.

- Tang cudmg gidm sét, kiém tra va xtr Iy dbi véi cac phuong tién vén tai,
hang héa nhép canh, nhap khau vao Viét Nam.

- Phéi hop chit ché véi cac luc luong chirc nang & cira khau trong viée |
kiém tra, giam sat ngudi, phuong tién van tai va hang héa nhap canh, nhap khau |
qua céc ctra khau.

d) Trung tam Y té cap huyén

- Tham muwu cho Ban chi dao phong, chéng dich bénh cap huyén ting ;
cudng cdc hoat dong phong, chong dich bénh tai dia phuong.
- Gidm sét chjt ch& phét hién sém truong hop méc bénh tai thén, 4p, xa, -
phuong, hé gia dinh dé khoanh ving va xir ly kip thoi. Bdo cdo kip thoi dién
bién tinh hinh dich theo quy dinh.
- Trién khai hoat déng xtr 1y triét dé 6 dich theo huéng din cia Bo Y té. # |
- Tuyén truyén, huéng din nhan dan thuc hién céc bién phap phong,
chong dich bénh.
e) Bénh vi¢n da khoa cdp huyén
i Thye hién nghiém viéc cich ly, kiém soat nhiém khuédn, phong lay
nhiém chéo va thuc hién cac bién phép phong hd cho can bo y te. i)
- X4y dung ké hoach thu dung, cach ly va diéu tri bénh nhan va duy tri
hoat dong thuong xuyén ctia bénh vién khi co dich.
il Ch}lél} bi day da thudc, trang thiét bi hdi strc cp ciru va céc phuong tién |
can thiét dé sin sang tiép nhan, cip ctru va didu tri bénh nhan dich bénh. |
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- Tap huan phéc dd chéan doén va diéu tri, huéng dan céc tram y té x3 va
phong kham’ tu nhéan trén dia ban.

- Chu dong thong bdo cho cac don vi y té dy phong trong cong tac thong
tin, bao cdo trudng hop bénh truyén nhiém day du, chinh x4c, kip thoi theo quy
dinh.

g) Tram y té xa, phuong, thi trin

- T6 chirc diéu tra, giam sat, phat hién céch ly, xit Iy kip thdi khong dé
dich lay lan. '

- T6 chirc cép ctru ban dau va diéu tri bénh nhan khi méc bénh. Theo déi,
giam sat cac truong hop diéu tri tai nha.

- Thanh lap doi chong dich gdm cac can b y té, doan thanh nién, phu nir

va céc t6 chire, doan thé trén dia ban dé trién khai céc bién phap phong, chéng
tai cac ho gia dinh.

Ké hoach nay s& dugc cap nhat va diéu chinh thudong xuyén, kip thoi dé
pht hop véi dién bién cia tinh hinh dich cling nhu qua trinh trién khai cong tac
phong chéng dich trén thuc té.

KT. BQ TRUONG
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