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Kt HoACH
Tri6n khai tlon vitlidu trivi6m iludng h6 h6p c6p do SARS-CoV-2 (COVID-I9)

Cdn cri Kii hoach s5 OSZIKU-SyT ngdy 261312020 c0a Sd Y tii Qudng Binh vO

K6 hoach drip rmg di6u tri v6i tring c6p ttg m6i cia dich b€nh COVID-I9 tr€n dia
bdn tinh Quing.Binh.

Cdn cri K6 ho4ch s6 56/KH-BV ngiry 07/0212020 cria B€nh viQn da khoa khu
vgc Bic Qu6ng Binh vA t<6 hoach drip ung vdi dlch bQnh vi6m tluong h6 h6p c6p do
chirng moi cta vi r0t Corona (nCoV).

Cdn cir Quy trinh d6n tiiip, sdng lgc,, khrim bQnh, phAn lo4i, c6ch ly nguoi bQnh

nghi nhi6m covid-19 ban hinh kdm Quy6t <linh s6 21S/QD-BV ngity 24/0312020 cua
Bgnh vign da khoa khu vgc Bic Qu6ng Binh.

Cdn cri. vdo mfc dQ nghi€m treng, sU l6y lan cta dlch vd khA nEng ung ph6 vdi
c6c tinh hu6ng phdng, chiSng COVID-I9. BCnh viQn da khoa khu vuc Bic QuAng
Binh x6y dgng kO ho4ch tri6n khai don vi di6u tri dich COVID-19 nhu sau:

r. MUC TrtU
l. Mgc tiOu chung

T6 chric ttit c6ng tric diiju tri tAi benh viQn, ki6n quy6t kh6ng a,l alcn btng ph6t
trong bQnh viQn, h4n ch6 mric th6p nh6t tj'16 mic vd tri vong.

2. Mqc ti6u cu th6

- Tri6n khai d6ng bA c6c biQn ph6p ki€n quy6t phdng ch6ng dich b6nh nCoV, t6
chtc t6t c6ng tdc diAu tri tai BQnh vi€n, sEn sdng h5 trg chuyGn m6n k! thuat cho

L,.
tuyen duol.

- Chtr dQng Oi5i pfrO vdi tinh hinh dlch benh, b6 tri dri co sr5 giudng bQnh vi c6c
phuong tiQn c6p ciru hiQn c6 d6 sEn sdng drip ung khi c6 tinh hu6ng x6y ra, b6o tl6m
t6t c6ng tric thu dung, c6p criu diAu tri vd c6ch ly ngudi bQnh theo ttring hu6ng d6n
cua 86 Y t6.

- Kh6ng dii xiy ra tinh trqng l6y nhi6m chdo COVID-I9 trong b6nh vi6n, nh6t
li cho nhdn vi6n y t6.

rr. NQr DUNG HO4,TDQNG
l. C6ng trlc chu6n bi

l.l. NhAn lrgc

- Phdn c6ng cu th6 c6ng viQc cho Ban gi6m d6c:
+ D6ng chi Gi6m d6c: chi dao chung.
+ 01 d6ng chi Ph6 girim d6c: Chi dao chuy0n m6n.
+ 0t d6ng chi Ph6 gi6m d6c: C6ng tric Dugc, hriu c,en dam bao.



- PhAn c6ng 3 kip diAu tri thay phi6n di6u tr!, m5i kip <li6u tr! 14 ngdy. M6i kip
g6m 3 b6c si, 6 di6u dudng vd I hq ly.

- Ph6n c6ng crln b6 h5 trg vong ngodi: 02 crin bQ phq trrich c6ng tric ki6m so6t
nhi6m khu6n, 02 c6n b6 phu tr6ch c6ng tiic hqu cAn.

1.2. Co sO hg ting
- 86 tri khu crich ly tai khu nhd di6u trl mdi cira b€nh vi€n. 85 tri c6c khu crich

ly didu tri theo nguy6n tic mQt chi€u g6m khu dgm, khu c6ch ly didu tri nghi nhi6m-
theo d6i COVID-19, khu c6ch ly di6u tri COVID-19, khu ddnh cho ngudi bQnh didu
tr!dd.

- I(hu crich ly tlidu tri nghi nhiSm-theo d6i COVID-19 bii tri l0 giuong d?t c6ch
nhau > 2m. BO tri thtrng rrlc thu gom r6c thdi sinh ho4t cta nguoi b6nh.

- 02 khu crich ly di6u trl COVID-l9 UO tri m6i khu 3 giulng bgnh, voi dAy dri
m6y thd.

- Khu ddnh cho ngudi b€nh <td bti tri OS giuong bQnh.

- g5 tri Ot phdng hanh chinh, 02 phong sinh hoat cho nh6n vi6n y t6 t4i khu c6ch ly.

1.3. Thu6c, vgt tu trang thiSt bi y t5

- ChuAn b! c6c phuong ti6n phqc vq phdng ngtra, d4c bigt trang phgc phong hQ

c6 nh6n, dung dich v6 sinh tay, khAu trang y t6, c6c trang thi.it bi thi.it yiiu, thu5c cho
c6n bQ y t6 tham gia di6u tri vd c6n bQ y tii h5 trs vdng ngohi. TuyQt d6i kh6ng d6 x6y
ra tinh trang thi6u thu6c, vft tu trang thi6t bi y t6 phpc vu c6ng t6c phong ch5ng

COVID-I9.
- ChuAn bi tt thu6c tryc t?i khu c6ch ly bao g6m co s6 thu6c theo huong dAn.

- 86 tri m6y do huy6t 6p, nhiQt kii diQn tir vir c6c phuong tiQn, dung cp thdm

kh6m nguoi bQnh b6o dim sri dgng ri6ng cho ngudi bQnh.

1.4. Hfu cin
- Chu6n bi xe ri€ng vAn chuy€n bQnh nh6n duong tinh, nghi ngo. Lu6n chuAn bi

san sang.

- DAm b6o co sd v6t ctr6t tnii5t y6u cho nhu cAu sinh ho4t, cung img su6t en cho

ttmg ngudi b€nh, c6n bQ y tti trong thdi gian c6ch ly. Ki6m tra vigc drim bio an todn

thgc phim hrng ngdy ai5i vOi c6c su6t 6n.

2. Tri6n khai tlitu tri khi xu6t hiQn tir I I ca duong tinh vcri COVID-I9 tr6n
<Iia birn tinh Quing Binh

2.1. C6ng tic ili6u tri
- C6c kip di6u tri COVID-19 di6u tri theo lich dugc ph6n c6ng. M5i kip <tiAu tri

14 ngdy sau d6 tu crich ly 14 ngity. Sin sirng tO chric tiit viQc thu dung, c6ch ly, di€u

tri bpnh nhdn theo phuong chdm 4 t4i ch5.



- Thqc hign dirng Huong d5n chAn do6n vi tli6u tri vi6m dudng h6 h6p c6p do

SARS-CoV-2 (CoVID-19) ban hdnh kdm Quy6t dlnh s5 1344/QD-BYT cta BO Y ttl

ngdy 2510312020 vitcAc vdn b6n hudng din hiQn hdnh.

- Thuong xuy€n c4p nh4t, xin y kiiSn chi il4o chuy6n m6n c0a B9 Y tai, Benh

viQn tuy6n ffCn d6 denh gi6 nit kinh nghiQm trong c6ng tric chAn dorin di6u tr! cho pht
hqp.

- IJng xu tdn tinh, chia s6, dQng vi€n, giirp d0 ngudi tlugc c6ch ly nhim t?o t6m

lj thodi miii, tin tudng, hqp t6c trong su6t qu6 trinh c6ch ly di6u tri.

2.2.Y$n chuy6n nguli bQnh
. .. ':- L6i xe vd nguoi h6 trg vfln chuy6n phii tleo kh6u trang y tC vd phdng h6 trong

qu6 trinh v6n chuy6n; nia tay bing xd phdng ho4c dung dlch s6t khuAn sau khi k6t

thirc nhigm vg.

- Khri trung phuong tiQn vQn chuy6n bing dung dlch knri trung c6 chria clo v6i
n6ng d0 O,5o/o clo ho4t tinh ngay sau khi vin chuy6n.

2.3. Ki6m so6t nhi6m khuin
- Heng ngdy ph6n c6ng crin bQ titin hdnh xlt khri khu6n todn bQ khu crich ly.

- Dung c9, d6 v6i sau khi duoc su dyng dugc thu gom, v$n chuy6n kin vd xti lf
t{p trung t4i khoa Ki6m sorit nhi5m khuAn.

- Ch6t thai rin phrit sinh trong khu vgc c6ch ly ttugc qu6n ly,xtrl! nhu ch6t thai
y te nguy hAl.

- Ch6t th6i l6y nhi6m ph6i duqc v6n chuy6n tti xt lf ngay trong ngdy. Ch6t th6i
ln khAu trang, khin, gi6y lau m0i, miQng dd qua sri dgng cria ngudi c6ch ly dugc thu
gom, vin chuy6n vd xri lj nhu chAt thii l6y nhi6m. C6c thtng dpg ch6t thni l6y
nhi6m phii dugc khri khuAn bing dung dich khri trung c6 chria clo v6i n6ng dO 0,5%
clo hoat tinh ngay sau khi sir dqng.

- Vqt dgng c6 nhdn nhu quin rio, chdn mdn, b6t dia, c6c chdn duo. c gi{t, rtia bing
xi phdng ho4c ch6t t|y rtathdng thudng.

rrr. To cHrIc rH\Ic HIEN
l. Ban Gi{m tl6c

. -.TO chuc chi d4o thyc hiQn Kti hoach tri6n khai don vi di€u tri vi6m duong h6
hdp c6p do SARS-CoV-2 (COVID-19).

- Theo d6i, giiim s6t, chi d4o chAt che c6ng t6c, di6u tri, phdng ch6ng bQnh tai
don v!.

2. Phdng k6 ho4ch t6ng hgp

. - Triiin khai thgc hien K6 ho4ch tri6n khai don vi diAu tri vi6m duong h6 h6p
c6p do SARS-CoV-2 (COVID-19).

- T6ng hqp, brio crio th6ng tin bgnh theo quy rtinh cta 86 Y t6.

- Thuong tryc nim bit tinh hinh dich, tham muu cho Ban gi6m d6c chi <l4o chit
chE, pht hqp vdi tinh hinh dich bQnh.



3. C6c kip tlidu tr! COVID-l9
- Thpc hign nghiOm tic K6 ho4ch tri6n khai don vi di6u tr! vi6m <tuong h6 h6p

c6p do SARS-CoV-2 (COVID-19).

- Tudn thrl cilc quy dinh, huong d6n cta 89 Y t6, b€nh viQn. SEn sirng tg c6ch ly
tai benh vi6n trong su6t qud trinh cham s6c, tti6u tri theo hudng d5n cta BQ Y t6.

4. Khoa kh6m bQnh

- ThUc hign ding Quy trinh el6n ti6p, sdng lgc, kh6m bQnh, ph6n lo4i, c6ch ly
nguoi bgnh nghi nhi6m covid-l9 ban hdnh kdm QuytSt dinh si5 215IQD-BV ngdy
24103/2020 cia Bgnh vi6n da khoa khu vuc Bic Qu6ng Binh.

5. Phdng Tii chinh k6 toAn

Tham mrru cho Ban girlm d6c bgnh vign bi5 tri kintr phf d6m bAo cho c6ng t6c

phdng ch6ng dich COVID- I 9.

6. Phdng T6 chric ein bQ

Tham mrru cho Ban gi6m d6c BQnh vign vA viQc di€u chuyr5n, bii tri crin b9 c6

ning lgc d6 tham gia tti6u tri COVID-19.

7. Phdng Hirnh chinh qu6n tr!
86 tri xe chuy6n vign ri6ng, ddm b6o t6t c6ng t6c hAu cAn.

8. Khoa Dug'c

Cung c6p dAy dt thuilc, vAt tu trang thiiit bi. DU tru b6 sung ngay khi cin thii5t.

9. Khoa Ki6m so6t nhi6m khuin
Dim bAo t5t c6ng t6c ki6m so6t nhi6m khuAn.

10. Cric khoa, phdng kh6c

- Cdn cu chuc ning, nhiQm vu dugc giao d,3 thgc hign nghi€m ttc K6 hogch tri6n

khai don vi ditu tri vi6m dudng hd h6p c6p do SARS-CoV-2 (COVID-19).

- Chu6n b! sEn sirng khi dugc di6u dqng.

Tr6n d6y ld kii hoach tri6n khai don vi di€u tri vi6m dudng h6 hAp c6p do SARS-

CoV-2 (COVID-19), dC nghl c6c khoa/phdng nghiCm tirc thqc hign.
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