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BAO CAO
xTTT QUA TRIEN KHAI CHITN DICH VE SINH TAY VA T,E PHAT DONG

PHONG TRAO VE SINH TAY NAM 2024

Thgc hiQn kii ho4ch tri6n khai chi6n dich vQ sinh tay vir 16 ph6t dQng phong trio

vQ sinh tay trong todn BQnh viQn ndm 2024, tt ngity 25 thang 4 ndm 2024 d{in ngiy

l5 th6ng 5 nam2024. Khoa Ki6m sorit nhi6m khuAn ph6i hqp v6i phdng Di6u du6ng,

phdng Quan lf ch6t luong vir c6ng t6c x6 h9i d5 titln hdnh tri€n khai chi6n dich v0

sinh tay vd 16 ph6t dQng phong triro vQ sinh tay trong toin BQnh viQn'

I. Mgc.Iich vir f nghia A
L Mqtc ilich: ll-l'
- Tdng cudng nh6n thric vC tdm quan trgng cira vQ sinh tay vd duy tri th6i quen lil

\vQ sinh tay ci.ra NVYT;
- N6u cao y thtc trech nhiQm cta NVYT d6i vdi cdng t6c vQ sinh tay vh chAt

lugng kh6m bQnh, chta bQnh tai benh vign;

- Dirm bdo c6c quy trinh v€ v6 khu6n, tl6m b6o an toirn cho ngudi bQnh, h4n ch€

cdc nhi6m khudn thudng g[p trong b6nh viQn.

- N6ng cao nhin thirc cta cQng ddng vd tAm quan trgng cta viQc vQ sinh tay

trong vi6c phdng ngila c6c bQnh truy6n nhi6m.

2. Y nghia:

- T6ng culng thyc hanh v6 sinh tay cho nh6n vi0n y t6 vi trong cQng ddng;

- Bio vQ sirc kh6e cho ngudi benh, nhan vi6n y t6 vir cho cQng d6ng'

II. Cric ho4t ilQng chinh cta chi6n dich

- T6 chric ph6t dQng phong triro v6 sinh tay n[m 2024 rlhim huong img cuQc

van <t6ng toan cAu 
"tng 

thurn gia chi6n dfch cta t6 chric Y t6 th6 gi6i vdi cht dO :

"Bio vQ sg s5ng - hEY vQ sinh tay";



- Lanh tl4o kho4 phdng ky cam k6t voi L6nh cl4o rlon vi vA viQc cam k6t thgc
hi€n vQ sinh tay;

- Truy€n th6ng v€ tAm quan trgng vi thrc hiQn dring c6c bu6c vd c6c thoi di6m
vQ sinh tay;

- T6 chtic t{p hu6n, huong dan tr.uc tii5p cho tod.n b0 c6n b0 nhAn vi€n trong
b-€nh vi€n;

- Thudng xuy€n vdr dinh ky ki6m tra girirn s6t th6i ttQ thgc hanh vQ sinh tay cta
c6n b6 nhdn vi€n trong bQnh viQn.

- T6 chrlc cuQc thi video online vdi chri dA .,Bao vQ sU sSng - h6y vQ sinh tay,,
qua Fanpage BQnh vi€n DKKV Bic Quang Binh.

m. K6t qui tri6n khai

1. 56 lrgng ngudi tham gia hufung ttng:

Tdtcitcac CBVC, sinh vi6n, hgc vi6n vd nguoi bQnh, ngudi nhd nguoi bQnh tlang

c6ng t6c, hec t0p, kh6m chta benh t4l b0nh viQn tld cirng nghiOm tuc huong ring vi
thuc hi€n chitin dich vQ sinh tay n6m 2024.

2. Cdc hoqt itQng tuyAn fiuyin

Nhim muc tlich st dyng c6c phuong tiQn truyEn th6ng vi m4ng x6 hQi 116 tuy6n

truydn vd kdu gqi cric cd nhdn vd c6ng tt6ng tnng cuong nhfn thric vi khuyrin khich
hanh tlQng vQ sinh tay rlung c6ch trong cQng tl6ng. B€nh vi€n tld t6 chric 16 ph6t tlQng

vQ sinh tay nhim hu<mg img ngdy vQ sinh tay th6 gioi 5/5 beng hinh thric T6 chric

cuQc thi video online voi chri dd *Beo vQ sg sling - h6y vQ sinh tay" qua Fanpage

BQnh viQn EKKV Bic Quang Binh.

cuQc thi voi sg tham gia cria 13 bni dg thi tuong img v6i 13 doi thi trong toen

viQn v6i nQi dung da dang, s,ing tao, truy6n tai rru-o. c th6ng ttiQp v6 tim quan trgng

cta vQ sinh tay.

c6c bdi bii du thi 116 duo. c chia sE rQng rei trcn trang mang x6 hQi Facebook voi
tlQ phri s6ng vi ruong t6c l6n <t6n 6.000.000 luqt chia sE.

v6i c6c ti6u chi ctuim ai6m c6c bii dy thi de dA ra Ban girim khio tI6 c6ng bti k6t
qua vd trao giii cho c6c ttQi thi nhu sau:



STT KHOA THAM GTA TONG SO DrEM DAT DrJgC
COCAU GIAI

THt-rONG

I KhoaNhi 383.0/400 Giei nhat

2 Khoa CDHA- TDCN 361.0/400 Giai nhi

3 Khoa Ngo4i 360.61400 Giii Ba

4 Khoa GMHS 3ts.6/400 Gi6i khuyiin khich

5 Khoa Kh6m bQnh 303.1/400 Giii khuv6n khich

6 Khoa Truydn nhi6m 300.8/400 Gi6i khuyOn khich

7 Khoa SAn 299.61400 Gi6i khuy6n khich

8 Khoa NQi tim m4ch 288.21400 Giii khuyi5n khich

9 Khoa Xdt nghiQm 275.41400 Gi6i khuyiin khich

Khoa Ngi t6ng hqp 273.21400 Giii khuy6n khich

11 Khoa C6p cuu,

HSTC-CD

248.21400 GiAi khuyiin khich

t2 Khoa YDCT - PHCN 24t.91400 Giii khuy6n khich

13 Khoa Li€n chuy€n

khoa

238.8/400 Gidi khuyiin khich
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3. Dtinh gid kdt qud

B€n cqnh ho4t dQng tuy6n truydn vi ph6t dQng th6ng qua cuQc thi video online

voi chri dE.Bao vQ sy sSng - h6y vQ sinh tay''Khoa kiiim sorit cfrng da ph6i hqp vsi

phdng di6u du6ng tlanh gi6 mrlc <I0 thgc hiQn c6ng tac thlrc hanh vQ sinh tay oia

nhdn vi6n y t6t4i ctckhoa lAm sdng vdr cin l6m semg trong b€nh viQn beng hinh thric

gir4m s6t tLinh phiiiu thgc hanh ve sinh tay k6t qui il4t <Iugc nhu sau:

Bdng 1. T! lQ tuAn thfi vQ sinh tay theo il6i trgng

o5i tuqng n

T6ng sii co
h0i

56 co hQi ri re (%)

Tuin tht Kh6ng
tuin tht

Tuin
thfr

Kh6ng
tuAn thi

Bric si l8 136 113 23 83.1 16.9

DD,
HS,KTV

tt2 747 642 105 85.9 t4.t

T6ng cQng r30 883 755 128 85.5
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NhQn xit: Trong quii trinh gi6m s6t c6 883 co hQi vQ sinh tay trong d6 755 co hQi

thsc hiQn tuan tht vQ sinh tay chi6m fi le 85.5% vir c6 128 co hQi nhdn vi6n y t6
kh6ng tuAn thri 5 thdi <Ii6m vQ sinh tay chii5m 14.5%.

Theo th5ng k6 6 bdng tr6n cho th6y ti lQ tuan thri vQ sinh tay ctra DD, HS, KTV
la 85.9% cao hon B6c si 83.1%

Bdng 2. T! lQ tudn thfi vQ sinh tay theo cdc khoa

Nh$n x6t:
K6t qui tuin tht vQ sinh tay t4i c6c khoa theo bang tr6n thi khoa d4t fi le tuan tht

vQ sinh tay ttit nh6t toirn viQn ld khoa HSCC - TCCD voi ti le tuan th.Iu lil g7.7yo.

Khoa Ngo4i c6 k6t qui tuan tht thr,rc hanh vQ sinh tay thdp nh6t toan viQn voi t! lQ

tuan tht chi chii5m 44.2%o sd co hdi thuc hi€n.

Tiing sii
crv h6i

Tuin thfr Kh6ng tu6n thfr

s6
cc hQi

Ti rQ ilat
("/o)

S6
co hQi

Tf lQ kh6ng
.let
(%')

Khoa c6p criu,
HSCC- TCCD

87 85 97.7 2 2.3

Khoa CEHA vir
TDCN

32 30 93.8 2 6.3

Khoa Sin 44 4l 93.2 J

Khoa Nqi t6ng
hqp

84 78 92.9 6 7.1

Khoa kh6m bQnh 84 9t.7 7 8.3

Khoa GMHS 36 55 9t.7 J 8.3

Khoa Truy€n
Nhi6m

56 5l 91.1 5 8.9

Khoa Li6n chuy€n
khoa

50 45 90.0 5 10.0

Khoa NQi tim
mach 16o khoa

tt2 100 89.3 t2 10.7

Khoa YDCT vi
PHCN

83 69 83.1 t4 16.9

Khoa Nhi 80 80.0 t6 20.0
Khoa Ngo4i 86 38 44.2 48 55.8
I(roa Xdt nghiQm 49 44 89.8 5 10.2

Tinh t6ng 883 '/55 85.5 o/o 128 14.5 o/"

T6n khoa

6.8

77

64



ry. HiQu qu:i tri6n khai

Tri k6t qui tri6n khai chi6n dich th6ng qua ho4t dQng tuy6n truydn vd k6t qu6

d6nh gi6 thgc hdnh vQ sinh tay cta nhdn vi6n y t6 cho th6y hiQu qui mang lqi chua

cao. Do ktit qui ciic khoa dat gini cao trong cuQc thi video online v6i cht tl6 "gio v6

sg s5ng - hEy vQ sinh tay" nhu khoa Nhi vd Khoa Ngo4i thi ti le tuan thri thr,rc hinh

vQ sinh tay l4i c6 ktit quA th6p nh6t ld 80%o vit 44.2%o.

Chir5n dich vQ sinh tay khOng chi li biQn ph6p ngiin h4n mir cdn li chi€n luoc

ddi h4n dti duy tri vir n6ng cao ch6t lugng dich w y tti tai b€nh vi€n. Khoa ki6m sorit

nhi6m khuAn sE ti6p tgc duy tri vir ptuli trqp vdi ciic khoa phdng li€n quan Aii ttruong

xuy6n, dinh ky d6nh girA tj' lQ tudn tht thgc hanh tai ciic khoa nhim girip thay d6i

hdrnh vi vQ sinh tay cria nhin viOn y ti5 mQt crich bdn virng vd l6u dni d6 ndng cao tj' lQ

tuin tht thgc hinh trong benh vign.

V. K5t lu$n

Sau mQt thring tri6n khai chitin dich ve sinh tay vir t6 chuc 16 phrit d6ng phong

trio vQ sinh tay nIm 2024, ching ta tld dqt dugc nhirng kiit qun dang khich lQ. Cric

ho4t tlQng tuy€n truydn vd gi6o dgc v€ vQ sinh tay dE thu hlt sg tham gia cira d6ng

ddLo cQng d6ng, tu hgc sinh, sinh vi6n, nh6n vi€n y tii dtin ngudi ddn. CuQc thi s6ng

tao video vQ sinh tay online cffng nh{n tlugc sg hunng ung tich cuc v6i nhidu tric

ph6m sring t4o vir chit lugng, g6p phin lan t6a th6ng diQp vC tim quan trgng cria v9

sinh tay.

Tj lQ tudn tht vC sinh tay t4i cdc khoa d6u tl4t trdn 80% chi c6 duy nh6t khoa

Ngo4i c6 t! lQ r6t thdp lit 44.2%.

Tuy nhi6n, dil duy tri vi ph6t huy nhirng k6t qu6 niry, cin c6 sq n6 lqc li€n tpc
,^ -1,tir c6c nhdn vi6n y t6, sg ph6i hqp tich cgc cira c6c ldnh dao khoa phong. Thu<rng

nhic nh6, qu6n triQt, ki6m tra gi6m srit ho4t dQng thgc hirnh vQ sinh tay t4i khoa

minh.
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YI. KiSn nghi

Chiiin dich vQ sinh tay ndm2024 s€ cdn ttugc tii5p tuc duy tri hl5t ndm2024 vsr

nhtrng nQi dung chua thgc hiQn tlugc trong 6 thri.ng tliu nIm.

Kinh ata ngh! cric khoa tii5p tgc duy ti vi phrit huy thuc hanh v0 sinh tay d6 ndng

cao ch6t lugng kh6m chta benh tai bQnh vi€n.

Kinh da nehi mqi nhdn vi6n y t5 ti6p tgc duy tri vi ph6t huy th6i quen vQ sinh

tay theo Qry t6. vQ sinh tay theo 5 thoi ttii6m <luo. c ban henh boi T6 chric Y t6 ft6
gi6i (WHO) d6 b6o vQ ban than vd ngudi bQnh trong qu6 trinh ldm viQc, chim s6c vd

diAu tri tai b€nh vi€n.

Kinh da nghi Hnh ct4o khoa Ngo4i thuong xuy€n nhic nhfl qur{n triQt, ki6m tra

girim s6t ho4t tlQng thlrc hanh vQ sinh tay cria <tQi ngt B6c si vi <ti6u dudng trong

khoa voi mgc dich ndng cao ch6t hgng ki6m sorit nhiSm lJruAn, b6o vQ srlc khod cho

ngudi bQnh, nhdn vi6n y tii vi c6 cQng tl6ng.

Tr€n tt6y h kiit qud thuc hiQn chiiin dich vQ sinh tay vi 16 ph6t itQng phong triro

vQ sinh tay ndm2024.
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