UBND TINH QUANG BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BCD PC DICH COVID-19 Doc lap - Tw do - Hanh phuc

S6:1012 /SYT-BCP Qudng Binh, ngay 10 thang 5 ndm 2021

Vv huéng dﬁq cac bién phap cach ly y té
deé phong, chong dich bénh COVID-19

Kinh gui:
- Céac s0, ban, nganh, doan thé cép tinh;
- Cac co quan trung wong dong trén dia ban;
- UBND céc huyén, thi xa, thanh phé

Cin cit Cong dién s6 600/CD-BCP ngay 05/5/2021 cua Ban Chi dao Quéc
gia phong, chong dich COVID-19 vé viéc diéu chinh thoi gian cach ly tap trung,
thoi gian quan 1y sau khi két thic cach ly tap trung va xét nghiém phong, chong
dich COVID-19; Céng vian sd 361/DP-DT ngay 06/5/2021 va Cong van sb
367/DP-DT ngay 07/5/2021 ctia Cuc Y té du phong vé viéc ra soat, cach ly nguoi
vé tir khu vuc ¢6 dich, Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 tinh Quang
Binh hudng dan cu thé cac bién phap cach ly y té nhu sau:

I. CACH LY TAP TRUNG

1. Cach ly tap trung tai co sé'y té

CA&c ca bénh xac dinh va ca bénh nghi ngd (dinh nghia ca bénh xac dinh
va ca bénh nghi ngd tai Quyét dinh sb 3468/QD-BYT ngay 07/8/2020 ctia B6 Y
té vé viéc huéng dan tam thdi giam sat va phong, chéng COVID-19).

2. Cach ly tai cac co sé cach ly tap trung

* Doi twong cdach ly:

- C4c truong hop 1a F1.

- Céac truong hop ngudi nudc ngoai nhap canh.

- Céc truong hop nguoi Viét Nam nhdp canh (hgp phap va trai phép).

- Cac trudng hop da dén cac dia diém, thoi gian theo thong bao khan cua
BO Y té, thong bao khan cua cac tinh, thanh phé c6 dich (Quan Bar New Phuong
bong, khoa Gan Mat Tuy Bénh vién K co s¢ 3 Tan Triéu, Khoa Hdi stc tich cuc,
Khoa Nhiém khuan téng hop, Khu didu trj viém gan Bénh vién Nhi¢t d&i Trung
uong co s& Kim Chung...)

- Cac truong hop nguy co khac can phai cach ly khan cép do Ban Chi dao
Phong, chdng dich bénh COVID-19 tinh quyét dinh.



* Thei gian cdch ly: 1t nhat 21 ngay lién tuc tai khu cach ly tap trung ké tir
ngay vao khu cach ly hodc tiép xtic 1an cubi voi nguoi nhidém/ ngudn nghi nhiém
SARS-CoV-2.

* Ldy mbu xét nghiém: It nhit 3 1an vao ngay dau, ngdy thtr 14 va ngdy thi
20 trong thoi gian cach ly tap trung.

Il. CACHLY TAI NHA
1. Truwong hgp thudc dién cach ly tai nha cé thoi han

Nhitng trudng hop vé tir cac khu vuc 13 6 dich dang hoat dong, dang thuc
hién phong téa dé phong chéng dich, thi cach ly da 21 ngay ké tir ngdy cudi
cung roi khoi khu vuc 6 dich. Ly miu xét nghiém 2 1an (ngay dau ngay khi
phat hién tai dia phuong va ngay thu 21).

2. Truwong hop thudc dién cach ly tai nha khong c6 thoi han

Nhiing truong hop F2 va tiép xuc lién quan véi nhitng nguoi dang thuc
hién cach ly tap trung, thi yéu cau cach ly tai nha ké tir ngay tiép xtic cudi cing
cho dén khi c6 két qua xét nghiém am tinh ctia nguoi di cach ly tap trung va co
thong bao ctia Ban Chi dao phong, chdng dich COVID-19 céc cap. Ly miu xét
nghiém sang loc khi can thiét.

I11. CACH LY POI VOI TRE EM DUOI 15 TUOI

1. P6i voi tré dudi 5 tudi thude doi tuong cach ly tap trung thi thuc hién
cach ly y té tai nha riéng khi dam bao du cac yéu ciu phong, chdng dich
COVID-109.

2. D6i voi tré tir 5 tudi dén 15 tudi: Thuc hién cach ly y té tap trung trong
07 ngay, sau khi c6 két qua xét nghiém ba lan 4m tinh vi SARS-CoV-2 (lan 1
khi bat dau thyc hién cach ly, 1an 2 vao ngay thtr 3, lan 3 vao ngay thar 7), cho
phép thuc hién cach ly y té tai nha riéng khi dam bao dul cac yéu cau phong,
chéng dich COVID-19 cho du 21 ngay theo qui dinh cta cach ly tp trung. Viéc
di chuyén tir co s cach ly y té tap trung vé nha phai tudn thu nghiém cac qui
dinh vé phong, chéng dich.

IV. THEO DOI SUC KHOE TAI NHA, NOI LUU TRU

1.Trudng hop 13 F3, F4 va cac truong hop khong thude nhitng d6i tugng
néu trén, trd vé tir cac tinh, thanh phd ghi nhan cé truong hop nhiém COVID-19
chua qua 21 ngay, thi thuc hién tu theo doi stic khde va thong bao kip thoi cho
co quan y té noi gin nhit khi c6 biéu hién nghi ngo (ho, sbt, kho tho...), lay
mAu xét nghiém sang loc khi can thiét.



2. Truong hop da hoan thanh cach ly tap trung tai Quang Binh va tai cac
tinh khac tré' vé&. Theo ddi strc khoe tai nha, noi luu tra 7 ngay va ldy mau xét
nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thr 7 (tinh tir ngay két thic cach ly tap trung).

Trong qué trinh thuc hién néu c6 kho khin, vudng mic, dé nghi cac don vi
phan 4nh vé SO Y té (Co quan thudng truc Ban chi dao) dé nghién ctru, giai quyét./.

Noi nhn: KT TRU O’N G BAN
- Nhu trén;

- TT Tinh uy;

- UBND tinh;

UBMTTQVN tinh ;

- B/c HO An Phong — PCT, Truéng BCP ;
- C4c thanh vién Ban chi dao;

-BGD S Y t;

- Cac don vi tryc thuoc SYT;

- Luu: VT, NVY.

GIAM POC SO Y TE
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