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Trién khai Chién dich vé sinh tay va t6 chirc Lé phat dong
Phong trao Vé sinh tay nam 2024

- Can cir Thong tu wmm ngay 20/7/2018 ciia Bd Y té quy dinh kiém

soat nhiém khuan trong cac co s¢ kham chira bénh;

Can cur Quyét dinh s6 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 ctia Bo trudng Bo Y té
vé tiéu chi danh gia chit lugng bénh vién Viét Nam (phién ban 2.0); -

Cin ot Quyét dinh s 3916/QD-BYT ngay 28 thang 8 nam 2017 ctia By Y té
vé viéc phé duyét cic huong dan KSNK trong céc co so KCB;

Can ctr cong van s6 780/SYT-NVY V/v phat dong phong trao v¢ sinh tay nam 2024;

Bénh vién bKKV bic Quang Binh td chire trién khai Chién dich vé sinh tay
va Lé phat dong Phong trao V¢ sinh tay nam 2024 trong toan bénh vién.

Pé trién khai va thuc hién Chién dich vé sinh tay va L& phat dong Phong trao Vé
sinh tay nam 2024 tai don vi ¢6 hiéu qua, Bénh vi¢én DKKV bic Quang Binh xay
dung Ké hoach Trién khai thuc hién Chién dich vé sinh tay va L& phéat dong Phong
trao V¢ sinh tay nam 2024, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nhim thiic dy su tuan thi vé sinh tay ciia nhan vién y té (NVYT) sinh vién,
hoc vién, ngudi bénh va ngudi nha nguoi bénh dang cdng tac, hoc tap, diéu tri va dén
tham nudi tai bénh vién; '

- Tang cuong nhan thic vé tam quan trong ctia vé sinh tay va duy tri thoi quen
vé sinh tay cia NVYT; '

- Néu cao y thuc trach nhiém cia NVY'T ddi v6i cong tac vé sinh tay va chat
luong kham bénh, chira bénh tai bénh vién;

- Pam bao cac quy trinh vé v6 khuan, ddm bao an toan cho ngudi bénh, han ché
cac nhiém khuan thuong gap trong bénh vién.

2. Yéu ciu

- Chién dich Vé sinh tay phai thu hit duge su quan tim va hudng ung rong rai
cia NVYT va sinh vién, hoc vién dang hoc tap tai bénh vién cling nhu bénh nhén,
ngudi tham nudi, khach tham tai bénh vién;



- Céc hoat dong cua Phong trao phai dam bao thiét thuc, hiéu qua, tranh hinh
thue, lang phi, tap trung huong dén su an toan cho nguoi bénh, cai thién chét luong
cac dichvuy té tai bénh vién;

- Tang cuong dugc su nhan thue va tudn thu vé sinh tay cuia NVYT, nang cao
chat lugng kham, chira bénh tai bénh vién; '

- Lanh dao cic khoa, phong phai guong mau, 1a hat nhan cta Phong trao, moi -
NVYT, sinh vién, hoc vién cling nhu nguoi bénh. nguoi nha ngudi bénh phai xac
dinh vai tro, trach nhiém cua minh trong viéc thuc hién nhiém vu, tich cuc hudng ing
va nhiét tinh tham gia.

II. NOI DUNG HOAT PONG

1. Khau hiéu cia chién dich: “Béo vé sw séng — hay vé sinh tay”

2. Muc tiéu ciia chién dich

- Détit ca cdc CBVC, sinh vién, hoc vién va ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh
dang coOng tac, hoc tp, kham chita bénh tai bénh vién cliing nghiém tic hudng tng va
thuc hién chién dich vé sinh tay. |

- Ngin chin su lay cta vi khuan gay hai trong cham séc strc khoe.

- Cai thién thuc trang v¢ sinh tay tai bénh vién, han ché dén murc thép nhét céc
nhiém khudn thuong gap trong bénh vién;

- Trén 85% NVYT, sinh vién, hoc vién dang cong tac, hoc tap tai bénh vién tuan
thi dung céc co hdi can vé sinh tay trong cham sdc y té;

100% NVYT, sinh vién, hoc vién duoc tap huan, dao tao vé vé sinh tay;

Trén 90% NVYT, sinh vién, hoc vién hiéu rd céc kién thirc vé v¢ sinh tay;
100% cac khoa/phong tham gia Phong trao;

Sau chién dich, céc chi sé vé ty 1€ tudn thu v¢ sinh tay, s6 ca bénh NKBV phai

giam rd rét so vai trude.

3. Trién khai chién dich vé sinh tay nim 2024

- T6 chirc phat dong phong trao vé sinh tay ndm 2024 nham huérng ung cudc
van dong toan cau cing tham gia chién dich cua t6 chirc Y té thé gidi véi chu dé :
“Bao vé su séng — hdy vé sinh tay™; '

- Lanh dao khoa, phong ky cam két v6i Lanh dao don vi vé viéc cam két thuc -
hién v¢ sinh tay; ‘

- Truyén thong vé tim quan trong va thuc hién ding céc bude va céc thoi diém
V€ sinh tay;

- Tb chirc tap huén, hudng dan truc tiép cho toan by can bd nhan vién trong
bénh vién;

- Thuong xuyén va dinh ky kiém tra giam sat thai do thuc hanh vé sinh tay cua
can by nhan vién trong bénh vién.

4. Diém chinh ciia phong trao:



Nham muc dich str dung cac phuong tién truyén thong va mang xa hoi dé tuyén
truyén va kéu goi cac ca nhan va cong dong tang cudng nhén thire va khuyén khich
hanh dong v¢ sinh tay ding cach trong cong dong. Bénh vién té chirc 18 phat dong vé
sinh tay nham huong tng ngay Vé sinh tay thé gidi 5/5 bang hinh thire Té chire cude
thi video online vdi chu dé “Bao vé su séng — hay ve¢ sinh tay™ qua Fanpage Bénh
vién PKKV Bic Quang Binh.

Bit dau tir ngay 25/4/2024. Két thuc ndp video clip vao 15:00 ngay 10/5/2024.

5. Pbi twong tham gia '
Céc khoa thanh lap thanh cac doi thi dé huéng tng I& phat dong nhu sau:

Poi 1 Khoa Ngoai tong hop Poi 8  Khoa San

boi2 Khoa CODHA TDCN D619  Khoa Noi tim mach ldo khoa
DPoi3  Khoa Noi Tong hop Po6i 10 Khoa Nhi

Pboi4 Khoa GMHS Doi 11 Khoa YDCT phuc hoi chire nang
boi 5 Khoa HSCCTC - CD Do6i 12 Khoa Truyén Nhiém

Poi 6 Khoa Lién chuyén khoa Doi 13 Khoa Xét nghiém

P61 7 Khoa kham bénh

6. Hinh Thiic tham gia

- M0i doi tham gia giri 01 video clip hodc 01 ca khuc, bai nhay flashmob trong
thoi gian tdi da 05 phl’lt/tiét muc trong do thé hién duoc noi dung c6 muc dich tuyén
truyén hanh dong nho nay déi vai sire khoe ca nhan va cia ca cong dong, nham thu
hut sy quan tdm cua moi nguoi va lan toa thong di€p vé sinh tay diang cach trong cude
song hing ngay tao ra tac dong manh m¢ trong cong dong. :

- Cac d6i thi guri video tham gia vé Phong Quan ly chat lugng va cong tac xa
hoi (CN: Phan Thi Xuan Hoa) qua email: Phanthixuanhoal 9@gmail.com

- Phong Quan Iy chit lugng va cong téc xa hoi nhan bai dy thi roi ding tai 1én

Fanpage ngay sau thoi diém cac doi gui bai véi ndi dung nhu sau:

Bai du thi “ Bdo vé su song — Hay vé sinh tay ” cua doi thi............ (tén dgi thi)
Nhém huong teng cude vin dong toan cau ciing tham gia chién dich ctia té chite Y té
thé gidi véi chii dé : “Bao vé sw song - Hay vé sinh tay” va huong g ngay vé sinh
tay thé gici 5/5.

Vai muc dich:

Tuyén truyén goép phan ndng cao Y thirc tudn thii vé sinh tay cuia nhan vién y té trong
thwe hanh cong tdc diéu tri chdm séc sirc khoe nguoi bénh.

Gop phan lam giam ty 1é nhiém khuan bénh vién, ngan ngira lan truyén mam bénh tir

bénh vién ra cong dong.

KET QUA BINH CHON LA MOT PHAN CUA PIEM SO KET QUA, kinh moi moi
nguwoi cung xem va nhiét tinh chia sé, binh chon cho tac pham die thi ma minh yéu
thich
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Cdch tinh két qua binh chon:

o [ diém/biéu tiwong cam xuc (like hodc love)

o 2diem/l lwot chia se
Han chét tong két binh chon: vao hic 15h ngay 15/5/2024.
Bénh vién Pa khoa khu vire Biic Quang Binh
Phuong Quang Tho - Thi xd Ba Pon — Tinh Qudng Binh
Hotline: 0232.3512.512

- Ban giam khao cham bai du thi dua theo cac tiéu chi chAm diém néu trén va
tong hop diém.

6.1. Céch tinh diém

- Ban gidam khao chdm theo tiéu chi, thang diém 100

TT Noi dung yéu ciu Piém tbi da
I | B6i canh phu hop, quang ba duge hinh anh 10
NVYT va Bénh vi¢n
2 Su séng tao trong cach thé hién thong diép vé 40

v€ sinh tay

3 Thé hién duoc noi dung chu dé vé sinh tay 20
dung quy trinh, dung buéde, dung thoi diém

4 | Hiéu qua cua video dua trén phan hoi tir khan 20
gia (Luot chia sé, thich trén facebook (Xép
hang theo sb lugt tir cao dén thp)

5 Hinh &nh 4m thanh chat luong cao, trang phuc 10

dep

- Tong sd cic diém trén tinh gidi tir cao dén thap
6.2. Co cau giai thuong
- 01 gidi nhét: 2.000.000 d/ giai
- 01 giai nhi: 1.500.000 d/ giai
- 01 giai ba: 1.000.000 d/ giai
- 10 Giai khuyén khich: 500.000 d/giai
6.3. Thanh phén ban giam khao
- Ban giam ddc: 01 Pdng chi
- Phong diéu dudng: 01 Pong chi
- Phong quén Iy chét lugng va cong tac xa hoi: 01 Pong chi.
- Khoa Kiém so4t nhiém khuén: 01 Pong chi.
7. Kinh phi thywe hién: Trich tir nguon kinh phi hoat dong hng nam ctia Bénh vién.
8. TO CHUC THUC HIEN
1.1.  Ban giam doc bénh vién:

- Ban hanh cac quy dinh, quy trinh, huéng dan chuyén mén vé vé sinh tay.



- Ban hanh K¢é hoach phat dong phong trao v¢ sinh tay, giao nhiém vu cho cic
bd phén lién quan thuc hién.

- Thuong xuyen kiém tra giam sat, don dbc can bo, vién chire, nguoi lao dong
trong toan don vi thuc hién nghiém tic cac quy trinh chuyén mén lién quan dén cong
tac kiém soat nhidm khuan ciing nhu quy dinh vé vé sinh tay.

- C6 hinh thuc xu ly nhlmg truong hop thiéu tuan thi va khich 1€, khen thuong

kip thoi nhiing dién hinh tién tién trong thyc hanh vé sinh tay.
3.2. Khoa Kiém soat nhiém khuin

- Tham muu cho Lanh dao Bénh vién ban hanh cac quy dinh, quy trinh, huéng
din chuyén mon vé vé sinh tay va van ban chi dao trién khai chuong trinh cai thién
vé sinh tay tai bénh vién.

- Xédy dung ké hoach trién khai phat dong Phong trao v€ sinh tay trong bénh
vién nam 2024; Thong qua Lanh dao bénh vién, HOi déng Kiém soat nhiém khuan dé
trién khai thuc hién.

- Tham muu cho lanh dao bénh vién vé viéc phén cong trach. nhiém cho cac
khoa/phong, thanh vién lién quan trong ké hoach Phat dong chién dich vé sinh tay tai
bénh vién.

- Hudng dan céc khoa/phong, nhin vién y té, sinh vién, hoc vién dang cong tac

hoc tap tai bénh vién vé kv thuat v¢ sinh tay, tdm quan trong ciing nhu trach nhiém :

clia tirg ¢4 nhan trong cong tac v¢ sinh tay tai bénh vién.

- Phéi hop v6i cac bd phan lién quan ting cudng cong tac kiém tra, danh gia
cong tic vé sinh tay trong cac khoa/phong va cé nhan lién quan trong toan vién.

- Ciing v6i phong Diéu dudng chu tri, phdi hop véi céc khoa/phong lién quan
to chue tap huén, dao tao cho NVYT, sinh vién, hoc vién dang cong tac, hoc téap tai
bénh vién.

- Béo cdo tinh hinh trién khai phong trao v¢ sinh tay nam 2024 tai bénh vién va
tdng hop. ddnh gia ty 1¢ tuan tha v¢ sinh tay cia NVYT qua cac dot kiém tra giam
sat.

- Phéi hop véi cac bd phan lién quan xay dung cdc chuyén muc tuyén truyén
bang nhiéu hinh thirc dé NVYT, sinh vién, hoc vién cling nhu ngudi bénh, ngudi nha

ngudi bénh hiéu duoc tim quan trong cua cong tac vé sinh tay. Khuyén kich nguoi '

bénh, ngudi nha nguoi bénh cing pho: hop gidm sat, danh gia tudn thu thuc hanh vé
sinh tay cua nhan vién y té.
3.3. Phong ké hoach tong hop
- Phéi hop véi cac phong ban lién quan chi dao cac khoa/phong trong toan bénh
vién thyc hién theo dung ké hoach.
- Pua chuong trinh cai thién vé sinh tay vao ké hoach cai thién, ning cao chit
lwong kham chira bénh tai bénh vién.



- Long ghép ké hoach kiém tra phuong tién, tudn thi vé sinh tay ctia nhan vién
y té vao ké hoach kiém tra chuyén mon hang tuan ctia bénh vién.
3.4. Phong hanh chinh quén tri
- Phdi hop véi cac khoa phong lién quan c6 ké hoach kiém tra, sita chira, thay
thé cac lavabo rira tay bi hong hoc.
3.5. Phong tai chinh ké toan
DPam bao nguon kinh phi du dé dau tu mua sam, trang bi cac phuong tién, héa
chat phuc vu cho cong tac v¢ sinh tay tai bénh vién.
Dam bao nguon kinh phi dé thuc hién 18 phét dong v¢ sinh tay nam 2024
3.6. Phong diéu dudng
- Phéi hop vai khoa Kiém sot nhidm khuan va cac khoa/phong trong toan Bénh |
vién trién khai Chién dich Vé sinh tay.
- Phéi hop kiém tra. don déc NV YT, sinh vién, hoc vién tuan thu vé sinh tay
trong thuc hanh cham soc y té tai bénh vién.
- Phéi hop tuyén truyén, tap hudn hudéng dan dé cho NVYT, sinh vién, hoc vién
hiéu rd tam quan trong cua viéc v¢ sinh tay tai bénh vién.
3.7.  Phong quan ly chat lwgng va cong tac xa hoi
- Bua chuong trinh v¢ sinh tay vao ké hoach quan ly cht luong bénh vién.
- Phéi hop kiém tra, don déc NVYT, sinh vién, hoc vién tuan.tht vé sinh tay
trong thuc hanh cham soc y té tai bénh vién.
- Phéi hop véi phong diéu dudng, khoa KSNK trong to chuc 1& phat dong phong
trao v¢ sinh tay.
- Da dang hoa céc hinh thire tuyén truyén t¢i moi can by, nhan vién va nguoi
bénh vé tim quan tr ong va cdc kién thire thue hanh vé sinh tay.
- Pang tai Clip tham du cua cac doi thi.
3.8. Khoa Dwoc
- C6 ké hoach dau thau, mua sim hoa chit rira tay dam bao cap phat day di nhu
cau sir dung tai bénh vién.
- Hang tuan, thang, quy thong ké sb lugng hoa chit rira tay da cap phat dé theo
doi mirc do tiéu thu hoa chat rira tay cua cac khoa. phong trong toan bénh vién.
3.9. Doivéi cac khoa/ phong
- Lanh dao cic khoa, Piéu dudng truong khoa phai ting cudng cong tac kiém
tra, don dbc nhén vién, sinh vién, hoc vién dén thuc tap, hoc tap tai don vi minh tudn
thu tot cong tac vé sinh tay.
- Thong bao ké hoach dén nhan vién trong khoa va t6 chirc tham gia hoat dong -
huéng ting ké hoach v¢ sinh tay tai bénh vién trong thoi gian quy dinh.
- T6 chire treo bang ron, pano, ap phich tuyén truyén vé vé sinh tay trong khu
vuc khoa/ phong dé nhan vién nhan thire duoc tim quan trong cua v¢ sinh tay.



- Tap huan, tham gia tap huan cac noi dung lién quan dén cOng tac vé sinh tay
dé nang cao nhan thirc cho nhan vién y té.

- Lanh dao cac khoa, phong chiu trach nhi¢m trude Gidm déc bénh vién vé viéc
chi dao t6 chire thue hién cac hoat dong trén, déng thoi 1a nguoi guong mau trong
tuan thu thuce hanh vé sinh tay cho nhan vién minh noi theo.

Trén day la ké hoach Trién khai Chién dich V¢ sinh tay va Phat dong Phong
trao v¢€ sinh tay trong bénh vién nim 2024. Giam déc bénh vién yéu cau Lanh dao
cac khoa/ phong va toan thé can b6 vién chire, sinh vién, hoc vién dang cong tac, hoc
tap tai bénh vién nghiém tuic thuc hién va duy tri thuong xuyén phong trao, tang cuong
v€ sinh tay tai don vi minh./.

Noi nhin:
- Phong KHTH;
- Cac khoa/phong;
- LuwuTTHD




