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Trién khai Chién dich vé sinh tay va t6 chirc L& phat dgng
Phong trao V¢ sinh tay nim 2025

Can cir Thong tu 16/2018/TT-BYT ngay 20/7/2018 ciia B Y té quy dinh kiém
soat nhiém khuan trong céc co s& kham chita bénh;

Cin cir Quyét dinh s6 6858/QD-BYT ngay 18/11/2016 ctia B¢ truéng Bo Y té vé
tiéu chi danh gia chat luong bénh vién Viét Nam (phién ban 2.0);

Cin ctr Quyét dinh s6 3916/QD-BYT ngay 28 thang 8 nim 2017 cia Bo Y té vé
viéc phé duyét cac huéng dan KSNK trong céc co sd KCB;

Bénh vién PKKV béc Quang Binh td chirc trién khai Chién dich vé sinh tay va L&
phat dong Phong trao V¢ sinh tay nam 2025 trong toan bénh vién.

D& trién khai va thuc hién Chién dich vé sinh tay va L& phat dong Phong trao Vé
sinh tay nim 2025 tai don vi c¢6 hiéu qua, Bénh vién PKKV bic Quang Binh xay dung
K& hoach Trién khai thuc hién Chién dich vé sinh tay va L& phat dong Phong trao Vé
sinh tay nam 2025, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Nhim thac dy sir tudn tha vé sinh tay cla nhan vién y t& (NVYT), sinh vién,
hoc vién, ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh dang cong tac, hoc tap, diéu tri va dén
thdm nubi tai bénh vién;

- Tang cudng nhén thirc vé tim quan trong clia vé sinh tay va duy tri th6i quen vé
sinh tay cia NVYT;

- Néu cao y thirc trach nhiém cta NVYT ddi véi cong tac vé sinh tay va chit
lugng kham bénh, chira bénh tai bénh vién;

- Pam béo céc quy trinh vé vo khuin, dam bao an toan cho ngudi bénh, han ché
cac nhiém khuén thudng gip trong bénh vién.

2. Yéu ciu

- Chién dich V& sinh tay phai thu hut dugc sy quan tdm va hudng Ung rong rai
cia NVYT va sinh vién, hoc vién dang hoc tép tai bénh vién cling nhu bénh nhén,
nguoi tham nudi, khach thim tai bénh vién;

- Céc hoat dong ciia Phong trao phai dam bao thiét thyc, hi¢u qua, tranh hinh
thirc, lang phi, tap trung huéng dén sy an toan cho ngudi bénh, cai thién chét luong
céc dich vu y té tai bénh vién;
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- Tang cudng duge sy nhan thirc va tuan tha vé sinh tay cia NVYT, nang cao
chét lugng kham, chira bénh tai bénh vién;

- Lanh dao cac khoa, phong phai guong mau, 1a hat nhin ctia Phong trdo, moi
NVYT, sinh vién, hoc vién cling nhu ngudi bénh, nguoi nha nguoi bénh phai xéc dinh
vai tr0, trdch nhiém cta minh trong vi€c thuc hién nhiém vu, tich cuc hudng tng va
nhiét tinh tham gia.

II. NOI DUNG HOAT PONG

1. Khiu hiéu ciia chién dich: “Giing tay khong thay v¢ sinh tay”

2. Diém chinh ciia phong trao:

T chire phat dong phong trdo vé sinh tay ndm 2025 nhim hudng ung cudc van
dong toan cau cung tham gia chién dich cua té chirc Y té thé gidi véi chu dé : “Géng
tay khong thay vé sinh tay”.

Lanh dao khoa, phong ky cam két véi Lanh dao don vi vé viéc cam két thyc hién

v¢ sinh tay.
Truyén thong vé tAm quan trong va thuc hién ding cac budc va cac thoi diém vé
sinh tay.

3. Muc tiéu
3.1. Muc tiéu chung
Phét dong tit ca NVYT, sinh vién, hoc vién, ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh
néu cao nhén thirc va ting cuong tuén thu vé sinh tay trong cham séc y té. Théng qua
cac hinh thic tuyén truyén, kiém tra, gidm sat, tap huin dao tao dé cho moi NVYT,
hoc sinh, hoc vién, ngudi bénh va ngudi nha ngudi bénh hiéu rd tm quan trong ciia vé
sinh tay trong cham séc y té. Cai thién thyc trang vé sinh tay tai bénh vién, han ché
dén mirc thap nhét cac nhiém khuin thuong gip trong bénh vién.
3.2.  Muc tiéu cu thé
- Trén 85% NVYT, sinh vién, hoc vién dang cdng téc, hoc tép tai b¢nh vién tuan
thi diing cc co hdi can vé sinh tay trong chdm soc y té;
- 100% NVYT, sinh vién, hoc vién dugc tap huin, dao tao vé v¢ sinh tay;
- Trén 90% NVYT, sinh vién, hoc vién hidu rd céc kién thirc vé v€ sinh tay;
- 100% cac khoa/phong tham gia Phong trao;
- Sau chién dich, cac chi s6 vé ty 1é tuén thu vé sinh tay, s6 ca bénh NKBV phai
gidm rg rét so vai trude.
4. Thoi gian
Chién dich vé sinh tay: Ca nim 2025
L& phét dong: Ngay 05 thang 5 nam 2025.
5. Pham vi phat dong
Tét ca cac khoa phong trong toan vi¢n.
6. Déi twong tham gia
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Tét ca cdc CBVC, sinh vién, hoc vién va ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh dang
cong tac, hoc tdp, kham chira bénh tai bénh vién.

7. Hinh thirc hoat dong chinh ciia budi L& phat djng

Té chirc tap huin, huong dan truc tiép.

Kiém tra thyc hanh vé sinh tay tai chd d6i véi thanh vién tham du.

Thue hién ky cam két ciia Lanh dao bénh vién va Lanh dao cdc khoa/phong.

8. Kinh phi thye hi¢n: Trich tir ngudn kinh phi hoat dong hing nim ciia Bénh vién.

I11. TO CHUC THU'C HIEN

1. Ban giam d6c bénh vién:

- Ban hanh céc quy dinh, quy trinh, huéng din chuyén mén vé v¢ sinh tay.

- Ban hanh Ké hoach phat dong phong trao v€ sinh tay, giao nhiém vu cho cic bo
phéan lién quan thuc hién.

- Thudng xuyén kiém tra giam sat, dén dbc can bo, vién chirc, nguoi lao dong
trong toan don vi thyc hién nghiém tic cac quy trinh chuyén mon lién quan dén cong
tac kiém soat nhi®m khuén ciing nhu quy dinh vé vé sinh tay.

- C6 hinh thire xir 1y nhimg truong hop thiéu tuan tha va khich 1¢, khen thuéng
kip thoi nhimg dién hinh tién tién trong thyc hanh vé sinh tay.

2. Khoa Kiém soat nhiém khuin

- Tham muu cho Linh dao Bénh vién ban hanh cdc quy dinh, quy trinh, huéng
din chuyén mén vé vé sinh tay va vin ban chi dao trién khai chuong trinh cai thién vé
sinh tay tai bénh vién.

- Xay dung ké hoach trién khai phat dong Phong trao v€ sinh tay trong bénh vién
nim 2025; Théng qua Lanh dao bénh vién, Hoi ddng Kiém soat nhiém khuén dé trién
khai thyc hién.

- Chu tri ndi dung cho budi 1€ phat dong vé sinh tay.

- Chuén bi gidy to ky cam két va luu giir ban cam két.

- Tham muu cho ldnh dao bénh vién vé viéc phén cong trach nhi€ém cho cac
khoa/phong, thanh vién lién quan trong ké hoach Phat dong chién dich v¢ sinh tay tai
bénh vién.

- Huéng din cac khoa/phong, nhan vién y té, sinh vién, hoc vién dang cong tic,
hoc tép tai bénh vién v& ky thudt vé sinh tay, tdm quan trong ciing nhur trich nhiém cua
tirng c4 nhan trong cong tac vé sinh tay tai bénh vién.

- Phéi hop véi céc bd phén lién quan ting cudng cong tac kiém tra, danh gia
cdng tac vé sinh tay trong cac khoa/phong va ca nhan lién quan trong toan vién.

- Cling véi phong Pidu dudng chu tri, phdi hop véi cac khoa/phong lién quan t6
chire tép huén, dao tao cho NVYT, sinh vién, hoc vién dang cong tac, hoc tép tai bénh
vién.

- Phéi hop vé6i phong Diéu dudng tong hop, béo céo tinh hinh trién khai phong
trdo vé sinh tay nim 2025 tai bénh vién va tong hop, ddnh gia ty 1¢ tuén thi v¢ sinh tay
clia NVYT qua céc dot kiém tra gidm sat.
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- Phdi hop véi cdc bo phan lién quan xdy dyng cdc chuyén muyc tuyén truyén
bing nhiéu hinh thic dé NVYT, sinh vién, hoc vién ciing nhur ngudi bénh, ngudi nha
ngudi bénh hiéu dugc tAm quan trong ctia cong tac vé sinh tay. Khuyén kich ngudi
bénh, ngudi nha ngudi bénh cing phbi hop gidm sat, ddnh gia tuan thi thyc hanh vé
sinh tay ciia nhan vién y té.

3. Phong ké hoach tong hop

- Phdi hop v6i céc phong ban lién quan chi dao céc khoa/phong trong toan bénh
vién thuc hién theo ding ké hoach.

- Pua chuong trinh céi thién vé sinh tay vao ké hoach cai thién, ning cao chét
lurgng kham chira bénh tai bénh vién.

- Long ghép ké hoach kiém tra phuong tién, tudn thi vé sinh tay cla nhan vién y
té vao ké hoach kiém tra chuyén mén hang tuan ciia bénh vién.

4. Phong hanh chinh quén tri

- Phéi hop véi cac khoa phong lién quan c6 ké hoach kiém tra, sita chira, thay thé
céc lavabo rira tay bi hong hoc.

- Phéi hop t churc 1& phat dong Phong trao vé sinh tay: Am thanh, san khau, dién,...

5. Phong tai chinh ké todn

Pam bao ngudn kinh phi du dé dau tu mua sim, trang bi cac phuong tién, hoa chit

phuc vu cho cong tac v€ sinh tay tai bénh vién.

6. Phong diéu dudmg

- Phéi hop véi khoa Kiém soat nhiém khuén va céc khoa/phong trong toan Bénh
vién trién khai Chién dich V¢ sinh tay.

- Phdi hop kiém tra, d6n d6c NVYT, sinh vién, hoc vién tuan tha vé sinh tay
trong thyc hanh cham séc y té tai bénh vién.

- Phéi hop tuyén truyén, tip hudn hudng din dé cho NVYT, sinh vién, hoc vién
hiéu r6 tAm quan trong ciia viéc vé sinh tay tai bénh vién.

- Téng hop, béo céo tinh hinh trién khai phong trdo vé sinh tay nim 2025 tai
bénh vién va tdng hop, d4nh gié ty 1¢ tudn thi vé sinh tay cia NVYT qua cac dot kiém
tra, gidm sat.

7. Phong QLCT-CTXH

- Pua chuong trinh vé sinh tay vao ké hoach quan 1y chit lugng bénh vién.

- Phéi hop kiém tra, don déc NVYT, sinh vién, hoc vién tuan thi vé sinh tay
trong thuc hanh cham séc y té tai bénh vién.

- Phéi hop v6i phong diéu dudng, khoa KSNK trong td chirc 1& phat dong phong
trao vé€ sinh tay.

- Pa dang héa cic hinh thirc tuyén truyén téi moi can b, nhan vién va ngudi
bénh vé tdm quan trong va céc kién thirc thuc hanh vé sinh tay.

8. Khoa Dugec

- C6 ké hoach déu thiu, mua sim héa chét rira tay dam bao cép phat day du nhu

cdu sir dung tai bénh vién.
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- Hang tuln, théng, quy théng ké sb lugng hoa cht rira tay da cp phat dé theo
doi murc d9 tiéu thu héa chit rira tay ctia cdc khoa, phong trong toan bénh vién.
9. Dbi véi cac khoa/ phong

- Lanh dao céc khoa, Diéu dudng truong khoa phai ting cudng cong tac kiém tra,
d6n déc nhan vién, sinh vién, hoc vién dén thuc tap, hoc tap tai don vi minh tuan thu
t6t cong tac vé sinh tay.

- T chirc, tham gia t6 chirc cdc hoat dong hudng tng véi cac hinh thirc nhu: Hoi
thi, hoi nghi, toa dam tai khoa, bénh vién va tham gia phat dong chién dich, ky cam két
thuc hién dé CBVC cuia khoa/ phong minh huéng Ung Chién dich vé sinh tay tai bénh
vién.

- T chirc treo bang rdn, pano, ap phich tuyén truyén vé vé sinh tay trong khu
vuc khoa/ phong dé nhéan vién nhén thirc duge t4m quan trong ciia vé sinh tay.

- Tap huén, tham gia tip huin cac ndi dung lién quan dén cong tac vé sinh tay dé
nang cao nhan thirc cho nhan vién y té.

- Lanh dao céc khoa, phong chiu trach nhiém trudc Gidm dbc bénh vién vé viéc
chi dao td chire thuc hién céc hoat dong trén, dong thdi 12 ngudi guong mau trong tuin
thu thuc hanh vé sinh tay cho nhin vién minh noi theo.

Trén déy l1a ké hoach Trién khai Chién dich V& sinh tay va Phat dong Phong trao
vé sinh tay trong bénh vién nam 2025. Gidm déc bénh vién yéu cau Lanh dao cic
khoa/ phong va toan thé can bo vién chirc, sinh vién, hoc vién dang cong tic, hoc tép
tai bénh vién nghiém tac thuc hién va duy tri thuong xuyén phong trao, ting cudng vé
sinh tay tai don vi minh./.
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