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BENH VIEN PKKV BAC QUANG BINH CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
HQI PONG KIEM SOAT NHIEM KHUAN Poc lap - Tr do - Hanh phiic

S6: 04 /BC-HPKSNK Ba don, ngay 0% thang4 ndm 2025

) : BAO CAO >

KET QUA KIEM TRA GIAM SAT VI SINH QUY I NAM 2025
1. MUC PiCH
= Panh gia mirc d6 6 nhiém vi sinh tai cac vi tri ¢é nguy co cao trong bénh vién.
- Kiém tra, danh gia hiéu qua cong tac vé sinh moi truong, chat luong ngudn nuéc phuc
vu tai cac khoa, phong; ddng thoi kiém tra viéc thuc hién va hiu qua quy trinh v¢ sinh tay
cta nhén vién y té.
- Phat hién sém nguy co va d& xuit cac bién phap khic phuc kip thoi.
II. PHAM VI GIAM SAT

- Thoi gian thuc hién: ngay 26/3/2025
. Khu vure giam sat:

STT | Khu virc liy miu Vi tri ldy méu Mau
Céc budng phau thuat (sb Miu khong khi
1 Khoa Gay mé hdi sirc 1,2,3:4,9) N nude, Mau tay
Phong rira tay olifin vién y té
Phong sinh Mau khong khi
: Phong tiém Mau khong khi
A b Phong thay bang Mu khong khi
Voi nuéce rira tay Mau nudce
3 Khoa Ngoai Phong tiéu phau Mau khong khi
4 Khoa Lién chuyén khoa | Phong ti€u phiu Mau khong khi
5 Khoa HSTC-CP Phong chay than nhén tao | Mau khong khi
6 Phong HSCC Nhi so sinh | Mau khong khi
7 Nhi Mau phong chiéu dén Mau khong khi ’
8 Tai phong vé sinh tay Mau tay nhan vién y t€ |
III. PHUONG PHAP
- Phuong phap 14y mau:

° Khong khi: Ly mAu khong khi bing phuong phép settle plate (dia thach hd trong 10-
15 phut). Nudi ciy trong vong 24 - 48h.

. Bé mit: Que tim bong v khuén thAm dung dich NaCl 0,9% 14y mau bé mat, Nudi cdy
trong 24 gio.
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° Ban tay: Que tim bdng v6 khuin thdm dung dich NaCl 0,9% 1y miu bé mit, Nudi
ciy trong 24 gio.

o Nuéc: Ly nudc gitra dong truc tiép dudi doi, nudi cdy bing dia thach trong 24h
2 Poc két qua va tinh todn theo CFU/m? hodc CFU/dfa.
IV.KET QUA

Bang 1. Két qua miu khong khi

Tiéu chuin K&t qui quy I — 2025
Dat ét qua quy I -
Mat o o
STT | Khoa | Phong vi |Sélwong| Matds | S&lwgng , o
Z £ : 2 £ Panh dat
khuan nam vi khuan nam i
(VSV/ | (KL/dia) | (VSV/m®) | (KL/dia) | ©
m?)
1 Budng mb 1 550 1 Khong
dat
2 Budng mé 2 235 6 Kg:fg
4 gg;gz Budng mé 4 78 0 Pat
5 Budng mé 5 1964 0 Khong
dat
< A
6 Phongsinh | =220 | =4 314 1 Khone
dat
Khoa . 5 Khon
7 ; Phong ti€ém | <500 <10 1493 g 30
<ic g 5 dat. | 3%
Phong tha
8 béi A ¥ zasntl 2k 78 0 Dat
Hbi strc 2
Than nhan
9- | TC- o <500 | <10 392 0 Pat | 100%
CP '
o |KNEOH | maiohdu | <250 | <4 78 2 Pat | 100%
Khoa .2 2
11 Lién CK Tiéu phau <250 <4 157 1 Dat 100%
12 Ph"‘:igér‘l’h‘e“ <1500 | <25 157 4 Pat | 100%
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Khoa | Phongcip

<
e o <250 <4 157 0 Pat

Téng 61,5%

Nhin xét:
Khoa Gay mé hdi sirc:
1 C6 tdng cong 5 budng md, trong d6 chi c6 Budng mé 3 va 4 dat tiéu chuén (ty 1¢ dat
40%).
- Dac biét:

o Budng mé 1 va 5 c6 mat d6 vi khuén vuot rat cao so véi tiéu chuén (550 va
1964 VSV/m? so véi gidi han <180 VSV/m?3).

o Budng md 2 vuot chi tiéu ca vé vi khuén va nim (235 VSV/m?® va 6 KL/dia so
v6i <180 VSV/m? va <4 KL/dia).
- Nhin chung, ty 1& dat tai khu vuc nay chi dat 40%, cho thdy cén khin truong ting
cudng cac bién phap kiém soat khong khi phong m$.
Khoa Sén:
s 3 phong dugc kiém tra, trong d6 chi Phong thay bang dat chuin, con Phong sinh va
Phong tiém déu vugt mirc vi khuin cho phép.
- Ty 1€ dat 33,3% rat thip, can dic biét chu y cai thién vé sinh khong khi va quy trinh
kiém soat nhiém khuén tai khu vuc nay.
Hbi strc Tich cuc — Chéng ddc: Phong chay than nhén tao dat 100%, dam bao tiéu chuén tét.
Khoa Ngoai, Khoa Lién chuyén khoa, Khoa Nhi:
Tt ca céc khu vuc duge kiém tra tai cac khoa ndy déu dat tiéu chuan véi ty 16 100%.
- Dic biét Phong chiéu dén va Phong cép ciru Khoa Nhi dat két qua rét tdt, cho thdy
cong tac kiém soat nhiém khuén tai ddy dugc thuc hién nghiém tic.

Bang 2.Két qua miu tay nhén vién

Vi khuén
A A oA lK Al D P h g
STT | Khuvye | TN h;g:'e" A | phit hi¢n ;: Ty 1¢ dat (%)
(CFU/dia)
1 Béc si: Nguyén Thanh A op R
Hai - Khoa GMHS Khohg Dt 2F b
hién
7 Béc si: Nguyén Anh > ]
Kh h
| Puc - Khoa Ngoai on§ phgt Dat
Khoa Gay hién 100%
3| MehOISIC Rge st Pam ThiChau |
Thuong — Khoa LCK % P Dat
hién
4 Piéu dudng: Tran Vin | Khong phat S
Hiru — Khoa GMHS hién :
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5 Piéu dudng: 66 VSV Khong
Nguyén Nir Mai Nu dat
6 Khoa Nhi | Diéu dudng: 3 VSV . 0%
. . . Khong
Nguyén Thi Thuy dit
Dung )
Tong 66,7%

Nhan xét:

Khoa Gay mé hdi sirc: Toan b cac mAu kiém tra ban tay ciia Bac si va Diéu dudng tai
Khoa Gay mé hdi strc déu khong phat hién vi khudn (CFU/dfa). Két qua nay dat tiéu chuén
tuyét dbi vé& vé sinh tay ngoai khoa, cho thiy quy trinh vé sinh tay tai khoa dugc thuc hién
nghi€ém tic va ding quy dinh.

Khoa Nhi:

Ca hai diéu dudng tai Khoa Nhi déu khong dat tiéu chuén vé sinh tay ngoai khoa:

- Diéu dudng Nguy&n Nu Mai Nu: Sau khi thyc hién vé sinh tay bing nuéc va xa phong,
diéu dudmg c6 sir dung khin lau tay, din dén két qua phat hién 66 CFU/dia — murc vi khuin
rét cao.

- Didu dudng Nguyén Thi Thuy Dung: Thuc hanh vé sinh tay bang dung dich khéng
chira con, két qua van phat hién 3 CFU/dia, vugt mitc cho phép dbi véi yéu ciu ban tay sir
dung dung dich VST chua cdn.

Bing 3. Két qua miu nwrée

STT Khoa Vitrildy | Tiéuchuin | Kétquavi | Danh gia
miu cho phép | khuin hiéu
khi
. \r'l;: t’;‘;“f <20 KL/ml
1 | Khoa Gay mé hoi strc trréc phiu (QCVN 02- 20 Pat
4 2009/BYT)
thuat
Voi nude
2 | Khoa Gay mé hbi sirc i lay &2 <20 KL/ml 2 Dat
trude phau
thuat
Voi nuée
3 Khoa San rira tay tai | <20 KL/ml 2 Pat
Khoa San

Nhin xét: Qua két qua kiém tra miu nudc tai cic voi rira tay ding cho phau thuat va thi
thuét tai bénh vién cho thdy Ca 3 mAu nuéc 14y tai cc vi tri voi rira tay déu dat tiéu chuén vi
sinh theo QCVN 02-2009/BYT, véi mat do vi khuin hiéu khi dao dong tir 2 dén 20 KL/ml.
Pang luu y:

- Voi nudc rira tay sé 1 tai Khoa Gy mé hdi strc ¢6 mét d6 vi khuin hiéu khi dat ding
mirc gi¢i han cho phép (20 KL/ml). Tuy vin dugc danh gié la dat tiéu chuin, nhung day 1a
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mtrc tiém can t6i da nén cin Iuu ¥ va gidm sat chit ché hon trong céc 14n kiém tra tiép theo
dé dam bao an toan tuyét déi trong phiu thuét.

- Voi nudc rira tay sb 2 tai Khoa GMHS va voi rira tay tai Khoa San déu c6 mat do vi
khuin hiéu khi thz‘ip (2 KL/ml), dat tiéu chuén tét, dm bao an toan cho céc thi thuét va phau
thuat thyuc hién tai cac khu vuc nay.

V. KET LUAN

- Cong tac kiém tra, gidm sat vi sinh m6i trudng tai cac khoa, phong trong diém trong
quy 1/2025 da dugc trién khai diy du theo ké hoach. Tuy nhién, ket qué cho théy tinh trang &
nhiém khong khi tai mot sé phong mé va khu virc phiu thuét vin con cao, dic biét tai Khoa

Gay mé hdi strc va Khoa San.
- Chét luong nudge sir dung cho rira tay ngoai khoa nhm chung dat tiéu chuin, nhung

vAn con mét mau nudc tiém can mirc gidi han cho phép, cin dic biét luu y.

- Hiéu qua cong tac vé sinh tay tuy dat ty 1 chung 66,7%, nhung van con nhan viény
té vi pham quy trinh v6 khuén, dic biét tai Khoa Nhi. Pang luu ¥, c6 trudong hop sir dung
khin lau tay ding lai sau khi vé sinh tay thuong quy, 1am ti nhiém khuén ban tay da dugc
sat khuén, vi pham nghiém trong quy dinh kiém soat nhiém khuin va 1am tang nguy co lay
nhiém chéo trong bénh vién.

- Thuc trang tai bénh vién cho thay con nhiéu tinh trang mé ctra phong mb khi dang
thuc hién phau thuat va viéc mang trang phuc v6 khuén ra khéi khu vyc vo khuén. Pay 1a yéu
t6 nguy co rat 16n 1am phét tan vi khuén, anh huéng nghiém trong dén an toan ngudi bénh.

VI. PE XUAT, KIEN NGHI

Cin cir vao két qua gidm sat vi sinh quy 1 ndm 2025, tbi xin kinh dé xuét mot sb noi
dung nhim cai thién cong tic kiém so4t nhi€m khuin va dam bao an toin méi truong 1am
viéc, cu thé nhur sau:
- Kinh @& nghi Khoa Gay mé héi strc:

e Ting cudng quan ly nghiém ngt vi€c ra vao phong md trong qua trinh phiu thuét, han
ché t6i da m& cira khi dang thuc hién phiu thuit, ddm bao v6 khudn va han ché phat tan vi
khudn tir méi trudng bén ngoai.

e Tuan tha quy dinh st dung trang phuc vo khuén, khong mang 4o qui‘m, dép vo khuin
ra khoi khu vuc vo khuén. Nhan vién vi pham can bi nhic nhd, xir ly nghiém theo quy dinh
bénh vién.

e Ting cudng thuc hién vé sinh sach s& ban thii thuét, ban phiu thuét va toan b trang
thiét bj phuc vu thii thuét, phiu thuat theo ding quy trinh sau m&i 14n sir dung. Pam bao ngudi
bénh dugc mic trang phuc vo khuén, vé sinh tay va chuén bj diy du theo quy dinh truéc khi
tién hanh phéu thuat, thi thiat nhim han ché tdi da nguy co nhiém khuén bénh vién.

. Kinh dé nghi Phong vat tu trang thiét bi:

. Kiém tra, bao tri va thay thé dinh ky hé théng loc khdng khi trong phong mé, dam bao
véan hanh hiéu qua va dat tiéu chuan v6 khuin

. Tién hanh kiém tra, bao tri va thay the 16 loc hé théng cap nudc tai cac voi rira tay
ngoai khoa dinh ky, déc blet chd trong Voi s6 1 Khoa Gay mé hdi sirc hién dang c6 chi sb vi

sinh hiéu khi cao sat ngudng cho phép.
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: Kinh dé nghi cac khoa:
i Téang cudng cdng tac vé sinh mdi trudng va khir khuén khong khi tai cac khoa, phong
c¢6 nguy co cao, dic biét 1a Khoa Gay mé hdi sirc va Khoa San.
° Tai cac khoa, nhin vién y té phai sir dung khin lau tay ding mot 14n trong quy trinh
vé sinh tay thudng quy va ngoai khoa. Trudng hop bt budc sir dung khin vai, phai ¢am bao
nguyén tic: mdi khin chi sir dung cho mot 14n rira tay va sau d6 thu gom, giri vé Khoa Kiém
soat Nhiém khuén dé git, hdp tiét khuan trudce khi téi sir dung. Tuyét d6i khong dugce ding
khéan lau tay nhiéu 14n tai khu vuc lam sang.
o Pam bao chét lugng dung dich vé sinh tay chira c¢dn sir dung tai cac khoa dat chuén
theo quy dinh ctia B§ Y té va T4 chuc Y té Thé gi¢i (WHO). Dung dich phai dugc kiém tra
han sir dung, néng d6 c6n va didu kién bao quén dinh k.
o Céc khoa, phong cin nghiém tiic thyc hién d4y du cac quy trinh kiém soat nhi€m khuin
d ban hanh; ting cudng vé sinh méi truong dinh ky va thuc hién vé sinh bd sung khi cin
thiét. Chu dong sir dung dén cuc tim dé khir khuén khong khi tai cac khu vuc c6 nguy co cao,
dic biét phong md, phong thi thuat va hdi sirc tich cuc, nhdm han ché phat tan vi sinh vét
trong mdi trudong diéu tri.
o Ting cudng thong khi tr nhién cho cac phong bing cich mé cira dé trao dbi khong
khi, cho khong khi bén trong phong thoat ra ngoai va ldy khong khi tir moi trudng tu nhién
vao khi phong khong sir dung hoic sau khi két thic ca bénh, thi thuat, nham gidm mat do vi
sinh vat trong khong khi va cai thién chit lugng méi trudng diéu tri.
° Tang cudng giam sat dot xult cong tac vé sinh moi trudmg, kiém tra dot xuét vé sinh
tay nhan vién truéc phiu thuat va 1iy miu nuéc xét nghiém tai cac khu vuc cé nguy co cao.
o Khong cho phép ngudi nha ngudi bénh vao cic budng md, budng dé, phong chay than
nhan tao va cac khu vuc vo khuin khac trong bénh vién.
® Bio céo két qué kiém tra dinh ky hang quy cho Ban Giadm d6c va Hoi dong kiém soat
nhi®m khudn d& c6 co s& chi dao kip thoi, ddng thoi td chirc dénh gié lai sau khi tridn khai
cac bién phap can thiép.

Trén day 1a bao cdo két qua gidm sét vi sinh quy I nim 2025. Kinh thong béo dén cac
khoa, phong c6 lién quan dugc biét, thic hién va phdi hop khéc phuc cic ton tai nhim dam
bao an todn ngudi bénh va nang cao chit luong kiém soat nhidm khuén trong bénh vién.

Noi nhgn: _CHUJICH HQI PONG
- Hoi ddng KSNK; A1 OAY, NHIEM KHUAN
- Céc khoa phong; W/ BENH VIEN )
- Luu KSNK.

Nguyén Viét Thai
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