BENH VIEN DKKV BAC QUANG TRI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
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S4: 04 /BC-KSNK Bdc Gianh, ngay 0. thang A0 nim 2025

BAO CAO
Két qua giam sat vé sinh tay quy III nim 2025
1.Muc tiéu:
- Panh gia thyuc trang mirc E’I{) tuan thu vé sinh tay thudng quy cta nhin vién y té tai
Bénh vién Da khoa Khu vyuc Bac Quang Tri.
- Xac dinh ty 1€ tuan tha cg'lc thoi diém vé,sinh tay theo quy trinh chuén, tir d6 dé
xudt cac bién phép cai thién nhim ning cao chat lugng va an toan nguoi bénh.
2. Pbi twgng va phwong phéap nghién ciru:
2.1. Péi twong:
Tt ca cac nhén vién y té, hoc sinh - sinh vién thuc tip c6 co hoi vé sinh tay trong
qué trinh chiam séc va diéu tri ngudi bénh.
2.2.Phwong phap nghién ciru:
= Cong cu giam sat: Pl}iéu giam sat tudn thu vé sinh tay dugc ban hanh theo hudng
dan vé sinh tay trong Quyét dinh 3916/QD-BYT ngay 28 thang 8 ndm 2017.
Ngudi giam sat: Nhan vién khoa Kiém Soat Nhiém Khuén.
Thoi gian giam sat: tir 10/09/2025 dén 19/09/2025.
C& mau: 557 co hdi vé sinh tay

- Phuong phap thu thap s liéu: Thu thap s6 lidu tuan thi co hoi vé sinh tay qua hinh
thirc quan sét truc ti€p.
- Xt 1y s liéu: Nhap trén Google Form, phan tich v6i cac bang tinh.
3.Két qua:
3.1: Pic diém ciia cac co hi vé sinh tay dwgc giam sat
Bang 3.1. Pic diém ciia cic co hgi v€ sinh tay dwoc giam sat

Pac diém n %
Didu dudng, ki thuat vién 482 86.5
Bac si 49 8.8
Hoc sinh- sinh vién thuc tap 26 4.7
Nghé nghiép | Khoa Truyén Nhiém 87 15.6
Khoa Cép ciru HSTC- CP 76 13.6
Khoa Kham Bénh - DPTTYC 72 12.9
Khoa San 55 9.9

i Scanned with !
i & CamScanner’;


https://v3.camscanner.com/user/download

Khoa Ngoai 53 9.9

Khoa Xét Nghiém 46 8.3

Khoa Noi TM- LK 40 72

Khoa Nbi Téng Hop 37 6.6

Khoa Lién Chuyén Khoa 34 6.1

Khoa YDCT- PHCN 26 4.7

Khoa CPHA 19 3.4

Khoa Nhi 12 2.2

Sau khi tiép xtic NB 201 36.1
... | Trudc khi tiép xuc NB 159 28.5
C‘s‘i‘n‘}l!‘::y"? Trude khi lam thi thuat VT 129 232
Sau khi ti€p xic bé mat xung quanh NB 54 9.7

Sau khi tiép xuc v6i mau, dich tiét NB 14 25

Nhan xét:

- Ty 1€ co hdi giam sat vé sinh tay tap trung cha yéu & nhém diéu dudng va k¥ thuat
vién vai 86,5% tdng sb co hoi quan sat.

- Céac khoa c6 s6 co hoi giam sét cao nhét 14n lugt 1a Truyén nhiém, Cz‘ip ciu HSTC-
CD va Kham bénh.

. Thoi diém vé sinh tay dugc gidm sat nhidu nhat 14 sau khi tiép xtc v6i ngudi bénh,
chiém 36,1% tbng s6 co hi.

3.2. Ti I¢ tuin thi vé sinh tay ctia nhén vién y té:

Biéu dd 3.1: Ty 1é tudn thi co hdi vé sinh tay

Khong tuiin thu

12.6%

Nhén xét: Ty 1€ tudn thu vé sinh tay trung binh ctia nhén vién y té, hoc sinh- sinh vién
thuce tap toan vién dat 87,4%.
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Bang 3.2. Phin b ti I¢ tuin thi v¢ sinh tay theo ngh& nghi¢p

[ = ’ "n > R |
Nghé nghigp e Sinh tay nCo VS;) l:ho VS‘;, n e %
PD-KTV 432 | 98.6 50 10.4 482 86.5
Béc si 31 63.3 18 36.7 49 8.8
Hoc sinh- SV thuc tdp 24 92.3 2 ¥ 26 4.7
Tong 487 | 87.4 70 12.6 557 100

Bidu db 3.2: Ty 1¢ tuin thi co hdi vé sinh tay theo nghé nghiép
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Nhan xét: Két qua giam st vé sinh tay & bang 3.2 va biéu d6 3.2 cho thiy s chénh léch
dang ké giira cac nhom nhan vién y té. Cu thé:

- Nhém diéu dudng va ky thuat vién dat ty 1€ tudn thu 1€n téi 98.6%, nhom hoc sinh-
sinh vién thuc tap dat 92.3% va nhom bdc si chi dat 63.3%. Di€u nay cho thay, mac du
cong tac kiém soat nhiém khuan va vé sinh tay da dugc trién khai dong b9, nhung mirc

do thuc hién giita cac nhom dbi tugng van con khac biét.

Dic biét, & nhom bac si ti 1€ tudn thu vé sinh tay dat thip hon so véi quy 11/ 2025 (
78.2%), két qua nay thip hon so véi yéu clu tdi thiéu > 80% theo khuyén céo ctia B4 Y
Té. Dé& nghi lanh dao cac khoa can ting cudng dio tao, nhéc nhd vé tim quan trong clia
vé sinh tay, thudng xuyén gidm sat viéc tuan thi vé sinh tay va dua ti€u chi v€ sinh tay
vao viéc danh gi thi dua hing nam cla khoa.

Bang 3.3: Phan bd ti 1¢ tudn thi v¢ sinh tay theo khoa

Vé sinh tay C6 VST Khéng VST Tong
s n % n % n %
Chan Poan Hinh Anh 19 100 0 0 19 3.4
Lién Chuyén Khoa 34 100 0 0 34 6.1
Nhi 12 100 0 0 12 29
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Khém Bénh 71 | 986 1 1.4 ;é %2
Cép Ciru HSTC- CD 74 | 964 2 2.6 : \
YDCT- PHCN 23 | 885 3 11.5 26 4.7
Truyén Nhiém 77 | 885 10 11.5 87 15.6
Ngoai 44 83 9 17 53 9.5
No6i TM-LK 33 82.5 7 17.5 40 7.2
San 43 | 782 12 21.8 55 9.9
Xét Nghiém 93 I” 76.1 11 23.9 46 8.3
Noi Tong Hop 22 | 595 15 40.5 37 6.6
Toéng 487 | 87.4 70 12.6 557 100
Biéu @6 3.3: Ty I¢ tun thii co hdi vé sinh tay theo khoa
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Nhin xét: Két qua tai bang 3.3 va biéu d5 3.3 cho théy:

- Khoa chén doan hinh anh, Lién chuyén khoa, Nhi dat ty 1¢ tudn thi v€ sinh tay cao
nhét toan vién véi 100%, thé hién su nghiém tc trong viéc thuc hién céc quy trinh kiém
soat nhim khun ciing nhu nhén thirc cao ciia nhan vién y té v& vai trd quan trong ctia
vé sinh tay trong cong tac kham chira bénh.
- Khoa N¢i Téng Hop c6 ty 18 tuan thu thép nhit véi 59.5% cho thiy muc do thuc
hanh vé sinh tay clia nhén vién y t chua dat yéu cdu, dic biét 1a khi thyc hién tha thuét

vd khuan.
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Bang 3.4: Phén bd ti 1¢ tuin thi vé sinh tay theo chi dinh vé sinh tay

o V& sinh tay nca VS’(I)‘/O I:hﬁn g vso}; ; Tong e
Sau khi TXNB 188 | 93.5 13 6.5 201 36.3
Sau khi TX mau, DCT 13 | 929 1 7.1 14 2.4
Trude khi TXNB 137 | 86.2 22 13.8 159 23.9
Trudc khi lam TTVT 107 | 83 22 17 129 24.2
Sau khi TX XQNB 42 | 778 12 222 54 13.2
Téng 487 | 874 70 12.6 557 100

Bidu @b 3.4: Ty 18 tuiin thi co hdi vé sinh tay theo chi dinh
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Nhén xét: Qua cong tic giam sat thuc té, ghi nhan:

- Thoi diém sau khi tiép xtc v6i ngudi bénh dat ty 16 tudn thi vé sinh tay cao nhét,
1én tGi 93.5%. K€t qua nay phan anh rd nhin thirc tot cia nhan vién y t€ vé tam quan
trong cua viéc v€ sinh tay ngay sau khi tiép xtic vi ngudi bénh, gop phan bao vé ban
than khéi nguy co phoi nhiém véi vi sinh vét gy bénh.

- Thoi diém sau khi tiép xtc voi cac vat dung xung quanh ngudi bénh dat ty 18 thép
v6i 77.8% so vé6i khuyén céo ctia Bo y té (> 80%). Viéc bd s6t vé sinh tay tai thoi diém
nay lam ting nguy co liy nhiém chéo cho ngudi bénh va ca nhén vién y té.

4. Két luin:

- Ty 1€ tudn thua v€ sinh tay tai bénh vién dat: 87.4%.
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- Ty Ié tuan thu theo khoa: Khoa dat két qua cao nhét: Khoa chén doén hinh anh,
Nhi, Lién Chuyén Khoa véi 100%; Khoa dat két qua thip nhat: Khoa N¢i Tong Hop véi 59.5%

- Tuén thi quy trinh theo nghé nghiép: Piéu dudng, KTV: 98.6%. Hoc sinh - sinh
vién thuc tap: 92.3%, Béc si: 63.3%;

- Qua cong tic giam sat thyuc té va trao ddi truc tiép voi nhan vién y té, Khoa Kiém
soat Nhiém khuin ghi nhian mét s6 nguyén nhén chi yéu anh hudng dén viéc tuan tha
vé sinh tay xuat phat tir thoi quen, nhan thirc, diéu kién thyc hanh va cong tac kiém tra
giam sat chua chdt ché, cu thé nhu sau:

+ Mot s6 nhan vién y t& , hoc sinh- sinh vién thuc tap chua hinh thanh théi quen vé
sinh tay dung thoi diém, hoac thuc hién sai quy trinh ( khong du thdi gian, bo s6t cac
budec, sai thi tu cac budc..)

+ Tai mét s khoa, cong téc kiém tra nhic nhé dbi khi chua thyuc hién déu dan, din
dén viéc nhin vién lo 13, quén hodc chi quan khi 1am viéc.

+ Tinh trang qua tai cong viéc tai mot s6 khoa khién nhan vién khéng du thoi gian
thuc hién day du cac buéc vé sinh tay theo ding khuyén céo.

+ Dung dich v€ sinh tay chira con gay kho da, l1am mdt s6 nhan vién ngai thuc hién
thuong xuyén.

+ Tam Iy mét binh tinh khi c6 ngudi gidm sat truc tiép, din dén viéc bo qua mét sb
co hdi vé sinh tay trong qua trinh chdm séc va diéu tri ngudi bénh.

+ Nhan thtrc ciia mot sé nhén vién y té, hoc sinh- sinh vién thuc tip vé tim quan
trong ciia vé sinh tay trong phong ngira nhiém khuén bénh vién chua cao.

5. Kién nghi:

Cin cir vao két qua giam sat thuc té tai cac khoa, phong, nham dam bao ban tay
sach trong qu4 trinh chdm séc va diéu tri ngudi bénh, Khoa Kiém soat Nhiém khuén dé
xudt mot sé giai phap nhu sau:

- T chirc cac budi tap huén dinh ky, cép nhat kién thirc va k¥ ning vé sinh tay cho
toan bd nhan vién y té, hoc sinh- sinh vién thuc tap trong bénh vién theo ding hudng
dan cia B Y Té.

- Lanh dao khoa déng vai trd trung tdm, gwong méu thuc hién vé sinh tay dung quy
trinh, dﬁng thoi diém, gop phin tao théi quen va méi trurdng 1am viéc an toan cho nhén vién.
- Long ghép ndi dung v¢ sinh tay vao sinh hoat chuyen mon, hop giao ban hing ngay.
- Piédu duong truong cac khoa thuong xuyén kiém tra, gidm sat viéc vé sinh tay ciia
nhén vién y té, hoc sinh- sinh vién thuc tap tai khoa minh quan ly.

- KhoaKiém soat Nhifm khuén ting cuong gidm sat dot xudt, gidm sat thuong xuyén
tai c4c khoa nhim dénh gi4 mirc do tudn thi ciia nhan vién, phat hién Kip thoi céc truong
hop sai sét, tir 46 c6 bién phéap nhéc nhé, chén chinh kip thoi.

Scanned with

CamScanner“é


https://v3.camscanner.com/user/download

- DPuandi dung vé sinh tay va cong téc kiém so4t nhiém khuén vao céc tiéu chi danh
gid thi dua khen thudng cudi ndm cua cac khoa ciing nhu tiéu chi danh gia két thiic thuc
tap doi v6i hoc sinh/sinh vién thuc tap, phong nhim néng cao y thic trich nhiém va duy
tri thyc hién thudng xuyén.

Trén day 12 bao cdo két qua gidm sat vé tinh tay quy III nim 2025. R4t mong Ban
Giam dbc bénh vién quan tim chi dao, déng thoi dé nghi céc khoa, phong tiép tuc phbi
hop chit ché trong viéc trién khai c4c bién phap nhdm nang cao ty 1¢ tudn thi vé sinh
tay,dam bao an toan cho ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va nhan vién y té. Gop phén
nang cao chét lugng kham, chita bénh tai bénh vién.

Noi nhdn:
- Bangiam déc;
- Hoi dong KSNK;
- Cac khoa phong;
- Luu KSNK.
PTKPT KHOA
KIEM SOAT NHIEM KHUAN

Hb Thi Hai Ly

Nguyén Viét Thai
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