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BAO CAO

KET QUA KIEM TRA GIAM SAT VI SINH QUY III NAM 2025

I. MUC PiCH

Pénh gia mirc d6 6 nhiém vi sinh tai cac vi tri c6 nguy co cao trong bénh vién.
Kiém tra, danh gia hiéu qua cong tic vé sinh moi trudng, chét lugng nguén nuéc
phuc vu tai cac khoa, phong; dong thoi ki€m tra viéc thuc hién va hiu qua quy trinh vé

sinh tay ctia nhéan vién y té.
Phat hién sém nguy co va d& xut cac bién phap khic phuc kip thoi.

II. PHAM VI GIAM SAT
Thoi gian thuc hién: ngay 23/09/2025

STT | Khu vue liy miu Vi tri ldy miu Miu
‘ f.é;:'l:;lz(‘“):gsl))héu thut (so Miu khong khi
. Kiogy Bay e Higste N Mau nuéc, Mau tay nhan
Phong rra tay o z
viény té
Phong sinh Mau khong khi
2 Khoa San Phong tiém Mau khoéng khi
Phong thay bing Maiu khong khi
: e Mau khong khi
3 Khoa Ngoai Phong ti€u phau Mau tay nhan vién y &
1 Khoa Lién chuyén Phong tiéu phiu Meiiu khong khi ,
khoa Mau tay nhan vién y té
Mau khong khi
5 Khoa HSTC-CD Phong chay thén nhén tao M4u tay nhan vién y té
Mau nudce
s e th‘)ng HSCC Nhi so sinh Mailu khong khi
Mau phong chiéu dén Mau khong khi
III. PHUONG PHAP

- Khong khi: L4y mau khong khi bang phuong phép settle plate (dia thach ho trong
15-30 phut). Nudi cdy trong vong 24 - 48h.
- B& mit: Que tim bong vo khuén thim dung dich NaCl 0,9% 14y miu bé mit, Nudi

cly trong 3 ngay.
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- Ban tay: Que tam bong vé khuin thém dung dich NaCl 0,9% 14y mAu bé méit, Nudi
céy trong 3 ngay.
- Nuéc: Léy nudec gitra dong truc tiép dudi doi, nudi céy béng dia thach hé trong 24h
- Poc két qua va tinh toan theo CFU/m? hogc CFU/dia.
IV. KET QUA

Bing 1. Két qua miu khong khi

Tiéu chuén Z TV 16
5t qua quy T1 — yIé
Pat Ket qua quy II — 2025 dat
STT| Khoa | Phong |Mdtddvi| S6 | Matdo | So
khuanvi | lwgng | vi khuin | lwong Panh
khuan nim vi khuan nam gia
(VSV/m®) | (KL/dia) | (VSV/m?) | (KL/dia)
Budng Khong
o 104.8 10 i
Budng 157 4 Dat
mo 2
1 Buong | _ g9 <4 52 1 Pat | 40%
mo 3
Gay mé Bu§ng Khoéng
héistc | mé 4 2 o Pat
Budng Khong
mb 5 - P Dat
Phong = Khong
o <250 <4 392 ) At
Phong | _
5 Kl}oa tiém <500 <10 78 2 Pat 33.3%
San .
Phong Kho
thay <250 <5 314 6 d":‘g
bang 4
Hoéistc | Thén Kho
3 | TC- | nhan | <500 <10 628 12 d°:‘g 100%
Cb tao 2
| Tiéu - Khéng
2 250 < 0
4 | K.Ngoai phéu < <4 235 20 dat 100%
Khoa . 2
Tiéu Khéng
A - & < 9
5 | Lien | ppdu | S 250 <4 419 4 dat | 100%
CK
Phong
chiéu <1500 <25 785 15 DPat
6 KNI;"? dén 100%
> Phong
R o <250 <4 209 3 Pat
cap ciru
Téng 41%
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Nhan xét: Két qua vi sinh biéu mau khong khi dat ti 16 41%, tuong duong véi quy 2/2025
- Tai khoa cip ciru Hdi sirc Tich cwe - Chéng ddc ( khu vie thin nhén tao):
Khong dat céc chi tidu ca vé vi khudn va ndm ( 628 VSV/ m® so véi < 500 VSV/m?

va 12 KL/dia so voi < 10 KL/ dia ). Piéu nay cho thdy mirc do vi sinh va kiém soat méi
truomg dang gidm sut, tiém 4n nguy co 6 nhiém. D& nghj cin ting cuong cong tic v¢ sinh,
phong ngira nhiém khuén.
- Tai Khoa Giy mé hdi sirc:
C6 tbng cong 5 budng md, trong d6 chi co Budng md 2 va dat tiéu chuén (ty 1& dat
40%). Ti 1¢ ndy twong duong véi két qua gidm sét & quy 2/2025.
* Pc biét: Budng md 5 vuot chi tiéu xép xi 2 lan vé vi khuan (314 VSV/m® so véi
<180 VSV/m?).
Nhin chung, ty 1¢ dat tai khu vuc nay chi dat 40%, két qua nay twong duong véi quy
2/2025.
- Tai Khoa San:
Cé 3 phong dugc kiém tra, trong d6 chi Phong tiém dat chuén, con Phong sinh va
Phong thay bang d&u vuot mirc vi khuén cho phép.
Ty 1€ dat 33,3% va chua c6 cai tién so v6i quy 2/2025, cin dic biét chi y cai thién
vé sinh khong khi va quy trinh kiém soat nhiém khuén tai khu vuc nay.
- Tai Khoa Nhi:
Phong cip ciru va chiéu dén dat két qua rat tét, cho thiy cong téc kiém soét nhiém

khuén tai day dugc thuc hién nghiém tic.

Bang 2.Két qua miu tay nhén vién

[~ . e Vi khuin . .
S e Tén Nhal; vién lay phat hién Da.l}h Ty l¢ dat
mau gia (%)
(CFU/dia)
1 K‘Ah.oa’ Géay mé leau dudng: Lé Thi Nir 0 KL/dfa Dat 100%
hoi stre Trinh
3 Kh L A , ~ . A - o
oaA ién Béc si: Tran Van Biru 0 KL/dia Dat 100%
Chuyén Khoa
4 Khoa cép ciru | Piéu dudng: "
HSTCCP Phiam Thin Thiiciig Qicridiey . P 100%
5 . Piéu dudng: Nguyén
Khoa Ngoai ; 100%
g Thi Thuy Dung 0 KL/dia Rt ’
Tong 100% |

Nhan xét:
Toan bd cdc mau kiém tra ban tay ctia Béc si va Piéu dudng tai cac khoa déu dat
chi tiéu. Két qua nay cho thay mirc d6 tun thi v¢ sinh tay va kiém soat nhim khuén tai

cac khoa rat tot.
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Bang 3. Két qua mau nuéc

STT Khoa Vi tr_i lz‘ly Tiéu chuan | Két qqé vi | Danh gia
mau cho phép khuan
hiéu khi
Voi nudc
p | KhoaGyméhoi | rxatayl | g py () 20 Dat
strc trudc phau
thuat
2 | Khoa Ngoai Vc31 PHas <20 KL/ml 1 Dat
rua tay
Voi nudce
Khoa CC HSTC- rira tay
3 Ch than nhén <20 KL/ml 10 DPat
tao

Nhén xét:

Qua két qué kiém tra mAu nudc tai cac voi rira tay ding cho phiu thuat va thi thuat
tai bénh vién cho théy ¢6 3 mau nudc léy tai cac vi tri voi nudc déu dat tiéu chuén vi sinh
theo QCVN 02-2009/BYT, véi mat d6 vi khuan hiéu khi dao dong tir 1 dén 20 KL/ml.
Péng luu y:

Voi nuée rira tay sb 1 tai Khoa Gay mé hdi sirc c6 mat do vi khudn hiéu khi dat
dung mirc gidi han cho phép (20 KL/ml). Tuy vin dugc danh gid 1a dat tiéu chuén, nhung
day 1a mirc ti€ém cén t61 da nén can luu y va giam sat chét ché hon trong cac 14n kiém tra
tiép theo dé dam bao an toan tuyét ddi trong phau thuat.

V.KET LUAN

Cong tac kiém tra, gidm sat vi sinh méi truong tai cac khoa, phong trong diém trong
quy 111/2025 da duoc trién khai diy du theo ké hoach. Tuy nhién, két qua kiém tra vi sinh
miu khéng khi cho thdy ti 18 mAu dat chuln chi dat 41%, phan 4nh chét lugng khong khi
trong khu vuc khao sat chua dam bao theo quy dinh. Pidu nay c6 thé 1am ting nguy co
nhiém khuin cho ngudi bénh, dic biét tai cac khu yéu cAu v6 khuin cao nhu phong md,

phong tiéu phau.

Két qua mAu tay nhan vién cho thdy tdng sé khuan lac nim trong gi6i han cho phép
cho phép theo quy dinh. D& nghi cantiép tuc duy tri va nang cao tuén thi vé sinh tay theo
quy trinh, ddm bao hiéu quéa kiém soat nhiém khuin.

Thuc trang tai bénh vién cho théy coOn tinh trang mé cira phong mb khi dang thuc
hién phéu thu4t va viéc mang trang phuc vé khudn ra khoi khu vuc v6 khuén. Day la yéu
t6 nguy co rt 16n 1am phat tan vi khuén, anh huéng nghiém trong dén an toan ngudi bénh.
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VL. PE XUAT, KIEN NGHI

Cén cir vao két qua gidm sat vi sinh quy 3 ndm 2025, t6i xin kinh dé xuit mot sé noi
dung nham cai thién cong téc kiém soat nhiém khuan va dam bao an toan méi trudng lam
viéc, cu thé nhu sau:

Kinh dé nghi Khoa Giy mé hdi sirc:

Tang cuong quan ly nghi€ém ngét viéc ra vao phong md trong qua trinh phau thuit,
tuyét ddi khong dé nhéan vién y té tu y mé cira khi dang thuc hién phau thudt, dim bao ap
lrc vo khudn va han ché phat tan vi khuin tir mdi truong bén ngoai.

Quan triét lai quy dinh str dung trang phuc vo khuén, khéng mang 4o quén, dép vo
khuin ra khoi khu vuc vo khuén. Nhan vién vi pham cin bj nhéc nhg, xir Iy nghiém theo

quy dinh bénh vién

Tang cudng thuc hién vé sinh sach sé& ban thu thuét, ban phau thuat va toan b trang
thiét bi phuc vu thii thuat, phiu thuit theo déng quy trinh sau mdi lan sir dung. Pam béo
ngudi bénh dugc mic trang phuc vo khuén, vé sinh tay va chuin bi diy du theo quy dinh
trude khi tién hanh phiu thuat, thu thuat hodc chay than nhén tao nham han ché téi da nguy

co nhiém khuén bénh vién.

Kinh dé nghi Phong vit tir trang thiét bi:

Kiém tra, bao tri va thay thé dinh ky hé thdng loc khong khi trong phong mo, dam
bao van hanh hi€u qua va dat ti€u chuén v6 khudn

Tién hanh kiém tra, bao tri, thay thé 15i loc hé théng cdp nudc tai cac voi rira tay
dinh ky.
Kinh dé nghi cic khoa:

Tang cudng cong tac vé sinh moi trudng, chu dong chiéu deén cuc tim dé khir khuin
khong khi tai cdc khoa, phong c6 nguy co cao, dac biét 1a Khoa Gy mé hdi strc, Khoa san
va cac phong tiéu phéu tai Khoa Ngoai, Lién chuyén khoa.

Pam béo chit lugng dung dich vé sinh tay chira con sir dung tai céc khoa dat chuin
theo quy dinh ciia Bo Y té va T chirc Y t& Thé gi¢i (WHO). Dung dich phai dugc kiém
tra han sir dung, néng d6 cdn va diéu kién bao quén dinh ky.

Céc khoa, phong cin nghiém tac thuc hién diy da cac quy trinh kiém soat nhiém
khuén d3 ban hanh; ting cudng vé sinh moi truong dinh ky va thuc hién vé sinh bd sung
khi can thiét.

Tang cudong théng khi tu nhién cho cic phong bang cach mé cira dé trao d6i khong
khi, cho khong khi bén trong phong thoat ra ngoai va ldy khong khi tir moi truong tu nhién
vao khi phong khong sur dung hodc sau khi két thiic ca bénh, thi thuat, nhim giam mat do
vi sinh vat trong khong khi va cai thién chit lvgng méi truong diéu tri.
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Ting cudng gidm sat dot xuit cong tac vé sinh moi treong, kidm tra dot xuat vé sinh
tay nhén vién truéc phau thuat va 14y mau nude xét nghiém tai cac khu vure c6 nguy co cao.

Khong cho phép ngudi nha ngudi bénh vao cac budng md, budng dé, phong chay
than nhan tao va cac khu vuc v6 khuan khac trong bénh vién.

B4o céo két qua kiém tra dinh ky hang quy cho Ban Giam déc va Hoi dong kiém
soat nhiém khuén dé co co s& chi dao kip thoi, ddng thoi td chirc danh gié lai sau khi trién
khai cac bién phap can thi€p.

Trén day 1a bao céo két qua giam sat vi sinh quy III nam 2025. Kinh trinh Hoi dong
Kiém soat Nhiém khuin va thong bao dén cac khoa, phong c6 lién quan duge biét, thuc
hién va phéi hop khéc phuc céc tdn tai nhim dam bao an toan ngudi bénh va nang cao chét
lwong kiém soat nhiém khuén trong bénh vién.

Noi nhan:
- Ban giam doc;

- Hoi ddng KSNK;
- Céc khoa phong;
- LuuKSNK.
PTKPT KHOA
KIEM SOAT NHIEM KHUAN
7~
Nguyén Viét Thai H6 Thi Hai Ly
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