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1. Nguwoi ¢d lién quan phai nghién cteu va thuc hién diing cdc ngi dung cua quy trinh

nay.

2. Ngi dung trong quy trinh nay c6 hiéu lwc thi hanh nhu s chi dao cua Gidm doc

Bénh vién.

3. Luu ban co dong ddu Bénh vién tai Vén thu va Phong ké hoach t6 hop. Quy dinh

dugc dang trén hé thong mang ngi bg cua Bénh vién.

NOI'NHAN (ddnh ddu vao cdc bg phdn nhdn vin bdn)

Ban Gidm ddc Phong Vit tu thiét b y té
Cac khoa 1am sang Phong T chirc cn bd
Phong K& hoach téng hop Phong hanh chinh quan trj
Phong Diéu dudng Khoa Dugc
Céc khoa cén 1am sang Khoa kiém soét nhiém khuén
Phong Tai chinh ké toan Phong QLCL va CTXH
Té cap ciru ngoai vién

THEO DOI TINH TRANG SUA DOI (tinh trang sita d6i so véi ban trude

do)

Trang | Hang muc sira doi

Tém tat ndi dung hang muc sira doi
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1. MUC PICH

- Phat hién s6m, phan luong va céch ly nguon va cach ly ngudn nhiém, ngudi
nhiém/hodc nghi ngd méc cdc bénh truyen nhiém cé nguy co gay dich kip thdi.

- Ngén ngira nguy co phat tan nguon bénh va nguy co lay nhiém tir ngudi bénh/hogc
nghi ngd mic céc bénh truyen nhiém c6 nguy co gay dich, c6 kha niang gay bénh dich
nguy hiém tir ngudi bénh dén nhan vién y té va mi truomg bénh vién.

- Bam bao ngudi bénh dugc céch ly va diéu trj kip thoi

2. PHAM VI AP DUNG

Ap dung ddi véi tit ca cac khoa 1am sang trong bénh vién.

3. TAI LIEU LIEN QUAN

- Luét kham chira bénh s6 15/2023/QH13 do Quoc héi Nudc Cong hoa xa
hdi chunghia Viét Nam ban hinh ngdy 09/01/2023.

- Luét phong, chéng bénh truyén nhidm s 03/2007/QH12 do Qudc hdi Nuée
Cong hoa xa hdi chiinghia Viét Nam ban hianh ngay 21/11/2007.

- Thong tu s6 37/2017/TT-BYT ngay 25/09/2017 ciia B§ Y té Quy dinh vé thuc
hanh dam béo an toan sinh hoc trong phong xét nghiém.

- Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia B Y té vé& huéng din che do
thong tin bao céo va khai béo bénh, dich bénh truyén nhiém.

_ - Thong tu s6 21/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 ciia Bo truéng B Y té huéng
dan vé sinh trong hoat ddng mai tang va hoa tang.

- Thong tu $620/2021/TT-BYT ngay 26/11/2021 ciaBo Y té Quy dinh vé quan
1y chét thai y té trong pham vi khuén vién co so y té.

4. THUAT NGU VA TU VIET TAT

Giai thich thuit ngir:

- Bénh truyén nhiém 13 bénh lay truyén truc tiép hodc gian tiép tir ngudi hodc tir
dong vét sang ngum do tac nhan gay bénh truyén nhidm.

- Nguoi mdc bénh truyén nhiém 13 ngudi bi nhiém tic nhan gdy bénh truyén
nhiém c6 biéu hién triéu chimg bénh.

- Nguoi mang mam bénh truyén nhiém 1a ngudi mang tac nhan gy bénh truyén
nhiém nhung khéng c6 biéu hién triéu chimg bénh.

- Nguoi tiép xtic 1a nguoi ¢6 tiép xtc voi | ngudi mic bénh truyén n}uem nguoi
mang mam bénh truyén nhlem trung glan truyén bénh va c6 kha ning mic bénh.

- Nguoi bi nghi ngo mac bénh truyén nhiém 13 ngudi tiép xic hogc ngudi c6 bidu
hién triéu chimg bénh truyén nhidm nhung chua r5 téc nhan gy bénh.

- An toan sinh hoc trong xét nghiém 1a viéc sir dung céc bién phap dé giam thidu
hodc loai trir nguy co lay truyén tic nhin gy bénh truyen nhiém trong co s& xét
nghiém, tir co' s& xét nghiém ra mdi trudng va cong dong.

- Dich la sy xuét hién bénh truyén nhiém véi sb ngudi mic bénh vuot qua sb
nguoi mac bénh dy tinh binh thudng trong mot khoang thoi gian xac dinh & mét khu
vuc nhét dinh.

- Viing ¢6 dich 13 khu vuc dugc co quan c¢6 thim quyén xac dinh €6 dich.

- Viing ¢6 nguy co dich 14 khu vuc 1an can véi ving ¢6 dich hodic xudt hién cac
yéu t6 gay dich.
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5.NQI DUNG QUY TRiNH
5.1. Lwru dd md ta quy trinh

NGUOI BENH TU VUNG DICH
PUGC CHUYEN PEN

NGUOI BENH PEN KHAM

/

KHAM SANG LOC

- Ngudi bénh c6 céc tri¢u chimg, cé
c4c yéu t6 dich t& nghi ngdy bénh
truyén nhiém, B
- Sir dung khéu trang cho trudng hop
bénh l4y truyén qua dudng ho hép.

A\

[
L

PHONG CACH LY
KHOA KHAM BENH

/

XAC PINH LA BENH
TRUYEN NHIEM

A

XAC DINH KHONG PHAI
BENH TRUYEN NHIEM

B

BAO PHONG KHTH
(Pé tong hop bao céo)

THONG BAO CHO CAC
KHOA LIEN QUAN (pé
chuan bi budng cach ly)

PIEU TRI THEO
CHUYEN KHOA

|

CHUYEN NGUOI BENH TGl PHONG CACH
LY CAC KHOA (Bang con dudng ri€ng biét va
hd trg cho ngudi bénh mic do6 bao ho)

i

CACH LY VA DPIEU TRI TAI BU(‘)Nq CACH
LY (Theo huéng din clia By Y t€)

l

CHUYEN NGUGI BENH LEN TUYEN
TREN (N€u ngudi bénh ning vuet qua kha
ning di€u tri cia Bénh vién)
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5.2. Dién dai lru dd

Trach nhi¢m Céc b“."f'c M0 ti/cac biéu miu
thue hién

- Khi ngudi bénh dén khém, bac si sang loc yéu
t6 dich t& va triéu chimg lién quan dén bénh
truyén nhiém trén ngudi bénh:

+ Néu ngudi bénh cé yeu t6 dich te va/hodc cac
triéu chimg ngh1 ngd bénh truyén nhiém thi
chuyén ngudi bénh vao phong cach ly khoa
kham bénh (St dung khau trang cho nhing
ngudi bénh nghi ngd mic bénh truyen nhiém
lay truyén qua ducmg ho hap) Béc s giai thich
day di cho ngudi bénh vé tinh trang bénh va
cac cong viéc s& thyc hién tiép theo dé nguoi
bénh yén tdm va hgp tac.

t Néu x4c dinh ngudi bénh khéng cé cac yéu
t6 nghi ngd bénh truyén nhiém thi tiép tuc thuc
hién kham va diéu trj theo c4c chuyén khoa.

- Péi véi ngudi bénh dang & trong viing dich
chuyén dén thi chuyén thing ngurdi bénh vao
phong cach ly khoa kham bénh.

Khoa khdm bénh | Kham sang loc

- Tai phong céach ly khoa khdm bénh béc si cho
nguoi bénh 1am céc can 1am sang dac hiéu dé
chin doén xac dinh bénh truyén nhiém. Pam
béo an toan sinh hoc trong xét nghiém, thuc
hién ding Thong tir s6 37/2017/TT-BYT ngay
25/09/2017 cia B Y té Quy dinh vé thuc hanh
dam bao an toan sinh hoc trong phong xét
nghiém.

- Sau khi xac dinh dugc ngudi bénh bi bénh
truyen nhiém can:

Ban gidm dc Phone céch 1

Khoa khdm bénh khonih?c Y |+ Thong bao ngay cho céc khoa lién quan
Phong KHTH bégﬁ ar chuén bi phong céch ly.

Khoa xét nghiém | ™~ + Vén chuyen nguoi bénh tdi phong cach ly

cac khoa bang con dudng riéng biét va hd tro
cho ngudi bénh mic db bao hd.

+ B4o Phong K& hoach téng hop dé phong ké
hoach tng hop:

e Béo c4o véi Ban Giam ddc va céc co quan c6
thdm quyén dé xin y kién lanh dao va xin hd
tro.

* Thong bao thong tin lién quan dén nguoi méc
bénh truyén nhiém cho co quan y t& du phon
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cung cép. Thyc hién dang Thong tu
54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia By Y |
t& v& hudng din ché do théng tin béo céo va
khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém.

¢ Béo cho cac khoa/phong lién quan chuén bj
con duong van chuyén nguoi bénh va céc cong
tac du phong khac.

- Giai thich cho ngudi bénh vé bénh, can phai
cach ly dé diéu tri va phong ngira lay nhiém.
Dong thoi xéc dinh, lap danh sach nhirng ngudi
da tiép xuc véi ngudi bénh dé sang loc, theo
doi.

- Trudng hop ngum bénh khong thuc hién yéu
cau céach ly cia béc si thi 4p dung bién phap
cudng ché cach ly theo quy dinh cta Chinh
phu.

- Khi c6 thong bo c6 ngudi bénh méc bénh
truyén nhiém tir phong cach ly khoa khdm
bénh:

+ Bic si, diéu dudng phong cach ly tai cac khoa
thay db phong hd, mé& phong céch ly, chuin bj
do6n nguoi bénh.

+ Béo vé tién hanh giing ddy cach ly khu vuec.
- Thyc hién céc bién phap cach ly phu hgp theo
timg nhom bénh; cham soc toan dién ngudi
méc bénh truyén nhiém va cung cép céc dich
vu uu tién cho nguoi bénh.

- Trong qué trinh diéu tri, néu vuot qué kha
nang diéu trj thi bac si trudng khoa xin y kién
cua tryc lanh dao. Truc lénh dao c6 nhiém vu
goi diénxiny k1en chi dao ciia co quan c6 thdm
quyen cAp trén vé viéc chuyén ngudi bénh 1én
tuyen trén.

- Néu ngudi bénh tir vong xir 1y tir thi theo
Théng tu sé 21/2021/TT-BYT ngiy
26/11/2021 cta B trudng Bo Y té hudng dan
vé sinh trong hoat dong mai tdng va hoa tang.

Cac khoa lam Phong cach ly
sang tai cac khoa

- Khi c6 thong béo vén chuyén nguoi bénh lén
tuyén trén, tai xé mic trang phuc bo hd, 13 xe
t6i noi gan nhat phong cach ly cac khoa aé
chuyén nguoi bénh. Sau khi chuyén ngudi
bénh taGi tuyen trén ngay lap tirc khir khuin xe
van chuyén.

Vin chuyén
nguoi bénh 1én
tuyén trén

Phong hanh
chinh quan tri
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" 5.3. Cong tic phong chong liy nhiém va khir khuén

- Bac s, diéu dudng khi nhan bénh, thim khdm ngudi bénh phai mic déng phuc
bénh vién va sir dung dung cu phong ho dung quy dinh nhu gang tay, khéu trang (sir
dung khéu trang N95 ddi véi bénh lay truyén qua duorng h6 hép), kinh deo bao hd
mat mil, bao gidy... T4t ca cac dung cu phong ho déu phai sir dung mot lan (trir kinh
mit c6 thé su,dung la1~sau khi ’khu khuén). Rira tay ngay bang xa phong hoic dung
dich khir khuan sau mai lan tiép xic vc’{i nguoi bénh trudc Yé ngay sau kham bénh
nhén, ngay sau thdo gang, trudc khi chuan bj roi bénh vién vé nha.

- Khi ra khéi phong thdo bé dung cu theo thir tu:

1. Céi 4o choang

2. Céi gang

3. Rura tay

4. Céi nén va mét kinh

5. Thé9 khdu trang bang cach thdo ddy phia sau tai, khéng dudc s& vao mat
trude cia khéau trang

6. Rira tay

7. Ra khdi phong

8. Rira lai tay bing dung dich rira tay nhanh hay xa phong khéng khuén

- Theo dbi sttc khée ciia thiy thudc, nhan vién y té truc tiép tham gia chim séc,
diéu tri ngudi mic bénh truyén nhiém thudc nhém A.

- Sau khi chuyén ngudri bénh ra khdi pnbng cach ly khoa khdm bénh, phc‘)ng cach
ly cac khoa ngay 18p tirc ti€n hanh khir khuén phong cach ly, thay ra giuong, d6 ngudi
benh khir tring cac trang thiét bj da dugc sir dung qua.. Thuc hién dung Thong tu
s6 20/2021/TT-BYT ngay 26/1 1/2021 ctia Bo Y té Quy dinh vé quan 1y chit thai y té
trong pham vi khuon vién co s6'y té

- Khir khuan méi truong bénh vién.
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